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पररचय: स्वदेशी तकनीकी ज्ञान (आईटीके) ककसी दी गई आबादी का वास्तकवक ज्ञान है जो परंपरा पर 

आधाररत अनुभवो ंको दशााता है और इसमें आधुकनक प्रौद्योकगककयो ंके साथ हाल के अनुभव भी शाकमल 

हैं। अकधकांश के्षत्ो ंमें, कवशेष रूप से कृकष में, शोधकतााओ ंने इसके उत्पादन से जुडी स्वदेशी तकनीको ं

को किर से सीखना शुरू कर कदया है। इसकलए, मुगा संसृ्ककत से जुडे आईटीके को पहचानना, एकत् 

करना और दस्तावेजीकरण करना आवश्यक महसूस ककया गया है। असम में मुगा संसृ्ककत में उपयोग 

ककए जाने वाले सबसे आम आईटीके को कनम्नकलखखत शीषाको ंके तहत संके्षकपत ककया गया है: 

❖  बाधा के रूप में केले के छद्म िने की चादर: 

चीकंटयो ं को रेंगने से रोकने और बढ़ते लावाा को 

बाहर कनकलने से रोकने के कलए पालक खाद्य पौधो ं

को घेरने के कलए केले के पत्ो ंया केले के छद्म तने 

की चादर का उपयोग करते हैं। [कचत्:( क)]  

❖  लाल चीबंटयो ं से बचाव के बलए केले के 

पत्ो ंका आवरण: लाल चीकंटयो ंको कनयंकत्त 

करने के कलए, केले (मूसा डोमेखिका) को 

पालने वाले खेत की कमट्टी की सतह के ठीक 

नीचे रखें। [कचत्:( ख)] 

 

❖  अस्थायी चीबंटयााँ: कीडो ंको रेंगने से रोकने 

के कलए सुरक्षा उपाय के रूप में कुछ ककसान 

खाद्य पौधे के पेड के तने पर पानी डालते थे। 

[कचत्:(ग)] 

 

ख) केले के पत्ो ंकी चादर 

अवरोधक के रूप में 

क) केले का छद्म तना अवरोधक के 

रूप में 

ग) अस्थायी चीकंटयााँ 
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❖  आहार व्यवहार: रेशमकीट की स्वस्थ प्रकृकत के 

चयन के दौरान ककसानो ंद्वारा की गई सबसे आम 

कटप्पकणयो ंमें से एक लावाा की गकतकवकधयो ंके दौरान 

ककसी के छूने पर तुरंत प्रकतकिया कदखाना है। 

कपछली आंत में या लावाा के मलाशय भाग में ठोस 

रूप के मल के दो से अकधक टुकडो ंकी उपखस्थकत 

को भी स्वस्थ कृकम का संकेत माना जाता है। लावाा 

द्वारा काटे गए पेड के नीचे कगरी पकत्यााँ अचे्छ 

आहार व्यवहार का संकेत देती हैं। [कचत्:(घ)] 

 

❖  कोकसी या हैबचंग बपंजरा: पालक छोटे कपंजरे 

तैयार करते हैं कजन्हें गारो भाषा में कोकसी के नाम 

से जाना जाता है; नए कनकलने वाले कीडो ं को 

कोमल पकत्यो ं के साथ रखने के कलए और इस 

कपंजरे को खाद्य पौधो ंकी टहकनयो ंपर लटका कदया 

जाता है ताकक कीडे शाखाओ ं तक रेंग सकें । 

[कचत्:(ङ)] 

 

❖  ब्रश करने के बलए बवभाबजि बांस के अंकुर: 

मेघालय के कुछ कहस्ो ंमें, ककसान नए कनकले लावाा 

को मेजबान पौधे में स्थानांतररत करने के कलए 

कवभाकजत बांस के अंकुर का उपयोग करते हैं। 

[कचत्:(च)]  

❖  उजी संक्रमण को रोकने के बलए धुआं: उजी 

मक्खी के संिमण को रोकने के कलए पालक 

जरूआ और छोटुआ िसल के दौरान पालन 

के्षत् के आसपास धुआं देकर पारंपररक तकनीक 

का अभ्यास करते हैं। इससे कुछ हद तक 

तापमान को कनयंकत्त करने में भी मदद कमल 

सकती है। [कचत्:(छ)] 

 

घ) जमीन पर कगरी पकत्यााँ 

ङ) कोकसी या हैकचंग कपंजरा 

च) बााँस की कवभाकजत शाखा 

छ) उजी मक्खी के कलए धुआं 
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❖  स्थानांिररि करने वाले उपकरण के 

रूप में चालोनी: जब पौधो ंकी पकत्यााँ खा 

ली जाती हैं, तो कीडे दूसरे पौधे की तलाश 

के कलए पेड के तने तक रेंगने लगते हैं। 

उस समय ककसान कीडो ंको पेड के तने 

से उठाते थे और कत्कोणीय आकार की 

बांस की टर े  में इकट्ठा करते थे, कजसे 

'चैलोनी' कहा जाता था। कीडो ं के साथ 

चैलोनी को एक चयकनत पते्दार पौधे में 

लटका कदया जाता है। आमतौर पर कीडे 

तीसरी या चौथी अवस्था में एक पौधे से 

दूसरे पौधे में स्थानांतररत हो जाते हैं। 

कीडो ंको स्थानांतररत करते समय, यकद 

कमजोर कीडे कदखाई देते हैं, तो कीडो ंको 

एकत् ककया जाता है और जल्दी से बडे 

होने के कलए चयकनत पौधो ं की कोमल 

पकत्यो ंमें रखा जाता है। [कचत्:(ज)] 

 

 

❖  पबक्षयो ं को उडाने के बलए 

केटेपा का उपयोग: केटेपा एक 

पारंपररक कशकार उपकरण है, 

जो आमतौर पर रबर से बंधी वी-

आकार की छडी से बना होता है 

और इसका उपयोग छोटे कंकड 

आकद मारकर पकक्षयो ंको उडाने 

के कलए ककया जाता है। [कचत्:(झ)] 

 

 

ज) स्थानांतररत के कलए चैलोनी 

झ)  पकक्षयो ंके कलए केटेपा 
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❖  जाली: स्थानीय माउंटेज: शाम के समय पेडो ंकी 

शाखाओ ंया शीषा से पकने वाले कीडो ंको बांस की 

टोकरी में इकट्ठा ककया जाता है और उन्हें स्थानीय 

रूप से 'जेल' कहे जाने वाले माउंटेज में छोड कदया 

जाता है। जेलें स्थानीय तौर पर अजर, कसंगारी, नाहर 

और सोम नाम के कुछ पौधो ं की पकत्यो ं और 

टहकनयो ंसे बनी होती हैं। [कचत्:( ञ)]  

❖  ओबवपोबजशन बर्वाइस के रूप में खोररका: 

खोररका एक पारंपररक अंडा देने वाला उपकरण है, 

जो शीषा पर एक हुक बनाने के कलए सूखी घास के 

ढेर से बना होता है। एक बार प्राकृकतक रूप से 

बााँधने का काम पूरा हो जाने पर, प्रते्यक जोडे की 

मादा पतंगो ंके कपछले पंखो ंको सूती धागे की मदद 

से "खोररका" में बााँध कदया जाता है। एक ही खोरीका 

में, कभी-कभी खोरीका की मात्ा, आवश्यक स्थान 

आकद को कम करने के कलए पतंगो ं की एक से 

अकधक जोडी बााँध दी जाती है। खोरीका को दो खंभो ं

में या एक अंधेरे कमरे में दीवारो ंमें लगी रस्ी में 

लटका कदया जाता है। [कचत्:(ट)] 

 

 

❖  गौरैया या पबक्षयो ं को पेड के िने पर बांधना: 

पालन-पोषण की अवकध के दौरान, पालक आमतौर 

पर अन्य कशकाररयो ं से बचने के कलए एक या दो 

जीकवत गौरैया या अन्य पकक्षयो ंको पेड के तने पर 

या पालन के्षत् में पालन-जाल के बाहर बांध देते हैं। 

इससे अन्य कशकाररयो ंमें भय की भावना पैदा होगी  

 

ञ) जाली: स्थानीय माउंटेज 

ट)  खोररका: अंडे देने के कलए 

ठ) गौरैया को बांधना 
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और आम तौर पर वे उस के्षत् में प्रवेश करने से 

बचेंगे, कजससे लावाा बच जाएगा। [कचत्:( ठ)] 

 

  

❖  िना छेदक के बलए नीम और धिूरा का पेस्ट: मेजबान पौधे को तना छेदक के संिमण 

से बचाने के कलए, ककसान नीम (अजाकदराचटा इंकडका) और धतूरा (धतूरा िर ैमोकनयम) की 

पकत्यो ंका उपयोग करते हैं, इन पकत्यो ंके बारीक पाउडर वाले पेि को तना छेदक के 

कछद्ो ंमें डाला जाता है और ढक कदया जाता है। कमट्टी की परत के साथ. इससे अंदर का 

छेदक मर जाता है, कजससे पौधे को और अकधक नुकसान होने से बचाया जा सकता है। 

❖  और्धीय सह सुगंबधि पौधो ंका उपयोग: रेशम के कीडो ंकी मृतु्य को रोकने के कलए, 

ककसान पालन के दौरान पेड के तने में (कोलोकेकसया एसु्कलेंटा) जैसे पौधो ंको कपन करते 

हैं। कुछ ककसान अनाज के समय खोरीको ंके बीच में तुलसी की टहकनयााँ लटकाते हैं और 

मानते हैं कक यह प्रथा रेशमकीट के पेब्राइन रोग के प्रकोप को रोकती है। 

❖  राबत्रचर पबक्षयो ंसे बचाने के बलए बांस की पबत्यो ंका उपयोग: रात के दौरान, कुछ 

पालक राकत्चर पकक्षयो,ं कशकाररयो ंको भगाने के कलए मेजबान पौधो ंके शीषा पर बांस की 

पकत्यां रख देते हैं। 

❖  अनाज कीटाणुशोधन का पारंपररक िरीका: ककसानो ंने पारंपररक कीटाणुनाशक के 

रूप में अनाज हॉल के िशा और दीवारो ंपर तुलसी (ओकसमम सैंक्टम कलन) और नीम 

(अजाकदराक्टा इंकडका) कमकित पानी का कछडकाव ककया। 

कुछ अन्य आईटीके: 

i) बीज कोकून का चयन और संरक्षण।  

बीज कोकून को आम तौर पर कताई के चरम कदन 'भरपाक' से चुना जाता है और कछकद्त बांस के 

कपंजरे में संरकक्षत ककया जाता है कजसे 'चकरी पेरा' कहा जाता है। बीज कोकून का पररवहन आमतौर पर 

शाम के समय कछकद्त बांस की टोकररयो ंमें ककया जाता है, कजसमें कोकून को ककसी भी झटके से बचाने 
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के कलए टोकरी के अंदर धान के भूसे की एक परत रखी जाती है। अनाज घर (वह घर जहां रेशमकीट 

के अंडे पैदा होते हैं) को धूल, बीमाररयो ंऔर कवकभन्न कीटो ंसे मुक्त बनाने के कलए, ककसान बीज कोकून 

में प्रवेश करने से पहले अनाज घर की जमीन और दीवारो ंको गाय के गोबर कमकित कमट्टी से कछडकते 

थे। कुछ ककसान कमरे को स्वच्छ बनाने के कलए अनाज घर में तुलसी की टहकनयााँ (ओकसमम सैंक्टम) भी 

लटकाते हैं। 

ii) कोकून की किाई और कटाई: 

 शाम के समय पेडो ंकी शाखाओ ंया शीषा से रेंगने वाले पकने वाले कीडो ंको बांस की टोकरी में इकट्ठा 

ककया जाता है और उन्हें माउंटेज (ककसानो ंको 'जेल' कहा जाता है) में छोड कदया जाता है। 

iii) रेशमकीटो ंके कीट और रोग का प्रबंधन: 

कीडो ंको ब्रश करने से पहले, ककसान रेशमकीट पालन के कलए उपयोग ककए जाने वाले मेजबान पौधो ं

की सभी सूखी पकत्यो ंऔर टहकनयो ंको साि करते हैं। सभी सूखी पकत्यो,ं टहकनयो ंऔर मलबे को इकट्ठा 

ककया जाता है और पालन-पोषण के के्षत् में अलग-अलग स्थानो ंपर जला कदया जाता है ताकक धूम्रपान 

द्वारा मेजबान पौधो ंमें रहने वाले ततैया, मखक्खयो,ं कीडे आकद जैसे रेशमकीटो ंके कवकभन्न कीटो ंको दूर 

ककया जा सके। ब्रश करने से पहले, ककसान चीकंटयो,ं मककडयो,ं दीमको ंके कनशान आकद के घोसंले को 

भी हटा देते थे। रेशम के कीडो ंको ब्रश करने से पहले पौधो ंसे कवकभन्न चूसने वाले कीटो ंजैसे बग, मैंकटस, 

कटडे्ड आकद को इकट्ठा ककया जाता है और यंत्वत् मार कदया जाता है। वे मेज़बान पौधो ंमें रहने वाली 

चीकंटयो ंके ध्यान का कें द् बनाने के कलए पेड के तने पर सडी हुई मछली या मेंढक भी रखते थे। जब 

चीकंटयााँ मछली या मेंढक की ओर आ रही थी,ं तो ककसान ने उन्हें जला कदया। 

iv) रेशमकीट के स्वस्थ बचे्च का चयन करने के बलए: 

कनयकमत अंतराल पर खाद्य पौधो ंमें ऊपर और नीचे की कदशा में रेशमकीट के लावाा की त्वररत गकत, 

शरीर का रंग गहरा हरा और कनचला भाग तांबे के रंग का, फै्लचरी (ककसानो ंद्वारा इसे 'मुखलागा' कहा 

जाता है) और पेब्राइन (ककसानो ंद्वारा इसे 'कहा जाता है) जैसी बीमाररयो ंसे मुक्त। िुतुका'), लावाा का 

भोजन व्यवहार, यानी, एक पौधे की पूरी पकत्यो ंको खाना, लावाा का एक समान आकार, आकद, एक 

स्वस्थ रेशमकीट के कलए अचे्छ लक्षण माने जाते हैं। 

V) बीज कोकून का चयन: 

पालक आमतौर पर लावाा के रंग, कीडो ंकी गकतकवकध, रेशमकीट के कूडे पर लकीरो ंकी संख्या (6 लकीरें  

पसंद करते हैं) और लावाा के टू्यबरकल को छूकर बीज कोकून का चयन करते हैं। इसके अलावा, बीज 
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कोकून के चयन के कलए आहार व्यवहार एक मानदंड है। पौधो ंकी पकत्यो ंको ऊपर से नीचे की ओर 

खखलाना स्वस्थ लावाा का अच्छा संकेत माना जाता है। 

बनष्कर्ड: लंबे समय से, मुगा संसृ्ककत को असम में ग्रामीण आबादी की सामाकजक-आकथाक खस्थकत के 

कवकास के कलए सबसे आशाजनक उपिमो ंमें से एक माना जाता था। इन आईटीके को आधुकनक 

तकनीको ंका उपयोग करके पूरी तरह से समझने, आलोचनात्मक रूप से सत्याकपत करने और कवकभन्न 

रूपो ं में दस्तावेजीकरण करने की भी आवश्यकता है ताकक बाहरी इनपुट, उत्पादन की लागत पर 

कनभारता को कम करने और संसृ्ककत को पयाावरण-अनुकूल बनाने के कलए सवोत्म तकनीको ंको कृकष 

प्रणाली में एकीकृत ककया जा सके। आईटीके को अनुसंधान एवं कवकास एजेंडे में शाकमल करके मुगा 

कचे्च रेशम का उत्पादन बढ़ाया जा सकता है, कजससे आने वाले कदनो ंमें ककसानो ंको अकधक आय अकजात 

करने में मदद कमलेगी। 
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