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मूगा एरदी रेशमकीट बदीज सगंठन, केनद्दीय रेशम बोड्च
खानापारा, गवुाहाटी (असम)

कारायालर प्रमुख की कलम से

भारत सरकार, वस्त्र मतं्ालय, 
केन्द्ीय रेशम बोर्ड के 
ननयंत्णाधीन काय्डरत मगूा 

एरी रेशमकीट बीज संगठन (म.ूए.रे.बी.सं), 
केन्द्ीय रेशम बोर्ड, खानापारा, गवुाहाटी, दशे 
के प्रनतनठित  संस्ानों में से एक ह।ै मगूा एरी 
रेशमकीट बीज संगठन (म.ूए.रे.बी.सं.) मगूा 
बनुनयादी बीज उतपादन के नलए पैतकृ सटटॉक 
के रख-रखाव के सा् ही नवनभन्न राजयों के 

रेशम नवभागों एवं अनभगनृहत बीज पालकों को इसकी आपनूत्ड त्ा सक्षम 
मात्ा में वयवसानयक बीज उतपादन कर रहा ह।ै वर्ड 2023-24 के दौरान, 
ननधा्डररत लक्य  7.60 लाख रोमचु  के सापेक्ष 7.13 लाख मगूा रोमचु 
का उतपादन (93.9 % उपलन्ध) और एरी में ननधा्डररत लक्य  6.4 लाख 
रोमचु  के सापेक्ष 7.25 लाख एरी रोमचु का उतपादन करके 113.28 % 
कुल उपलन्ध को हानसल नकया। रोमचु सभी उतपानदत रोमचु उत्तर पवूवी 
राजयों के अलावा 10 अलग-अलग गैर-परंपररक राजयों में सफलता पवू्डक 
आपनूत्ड की गई। इस अवनध के दौरान मगूा एरी  रेशमकीट बीज संगठन 
का उतपादन काफी सरहनीय रहा। वर्ड के चतु् ्ड नतमाही माह माच्ड तक 
7.13 लाख मगूा रोमचु त्ा 7.25 लाख एरी रोमचु का उतपादन नकया 
गया। मगूा ईकाइयों की उपलन्ध 92% त्ा एरी इकाइयों की उपलन्ध 
111% रही। पवूवोत्तर के राजयों नवशरे रूप से असम जहां मगूा एवं एरी 
रेशम उतपादन का महतव सांसकृनतक ह,ै मगूा त्ा एरी रोग मकु्त बीज के 
उतपादन की गणुवत्ता को बरकरार रखने हते ु मगूा एरी  रेशमकीट बीज 
संगठन की वानर्डक प्रगनत त्ा मगूा और एरी के क्षेत् में  नकए गए प्रयास 
उतसाहजनक और सकारातमक हैं।

 माह माच्ड 2024 तक म.ूए.रे. बी. सं. द्ारा सकुल 4,44,746  
बनुनयादी त्ा 2,68,661 वयवसानयक रोग मकु्त बीजों की आपनूत्ड 
पवूवोत्तर राजयों के रेशम नवभागों में नकया गया। राजय रेशम नवभाग असम 
में 1,51,940, नमज़ोरम में 11,885, मघेालय में 11,295, नागालैंर में 
41,440, अरुणाचल प्रदशे में 8,500, पनचिम बंगाल में 2350, नसन्कम 
में 1,250, मधय प्रदशे में 1,985 और उत्तराखरं में 2,100 रोग मकु्त 
बीजों की आपनूत्ड बीज के मांग पत् के आधार पर  नकया गया। मगूा 
रेशम कीट बीज संगठन द्ारा 0.93 लाख रोग मकु्त बीज अनधगनृहत बीज 
कीटपालकों त्ा 3.06 लाख रोग मकु्त बीज असम और मघेालय के मगूा 
ननजी बीजगारों द्ारा आपनूत्ड नकया गया नजससे उनके पास आजीनवका के 
नलए वैकन्पक आय का स्ोत बना रहा। इसके अलावा भी 1.90 लाख 
वयवसानयक रोग मकु्त बीजों की आपनूत्ड मएूरेबीउके ईकाइयों द्ारा मगूा 
पालकों को सीध ेकी गई। एरेबीउकें  द्ारा नवनभन्न एजेंनसयों को 7,25,850 
रोमचु  की आपनूत्ड करके उचच उपज सी2 नसल का वयवसायीकरण  नकया 
गया। बबुीफाम्ड टोपाटोली का एरी बीज उतपादन त्ा ए रे बी उ के होसरू 
का  एरी बीज उतपादन में उ्लेखनीय योगदान रहा। एरी बीज उतपादन को 

6 पवूवोत्तर राजयों त्ा 9 गैर-परंपररक राजयों में सफलता पवू्डक आपनूत्ड 
नकया गया।

 नवसतार संचार काय्डक्रम में मगूा/ एरी नकसानों को उतपादन बढाने 
के सा्-सा् कीटपालन और बीजागार गनतनवनधयों के दौरान उनके सामने 
आने वाली नवनभन्न समसयाओ ंका समाधान करने त्ा कृरकों के सतर 
पर अपनाने हते ुसंबंनधत क्षेत्ों में बीज उतपादन की बेहतर प्रौद्ोनगनकयों 
को लोकनप्रय बनाने के नलए, नवनभन्न क्षेत्ों में कुल 5 मगूा और 2 एरी 
जागरूकता काय्डक्रम और मगूा में 10 क्षेत् नदवस त्ा एरी में 4 क्षेत्ीय 
नदवस एवं दो कृनर मलेे आयोनजत नकए गए।  क्षमता ननमा्डण प्रनशक्षण 
काय्डक्रम के तहत आयोनजत सभी प्रनशक्षण के माधयम से, मएूरेबीसं ने 
265 मगूा और 100 एरी लाभान ््डयों को प्रनशक्षण प्रदान नकया गया। 
अनधगनृहत कीटपालकों को भोजय पौधों के रख-रखाव करने के उन्नत 
पद्दनतयां और कीटपालन व रोग प्रबंधन के नवरय पर त्ा ननजी बीजागारों 
को गणुवत्ता यकु्त बीज उतपादन एवं प्रबंधन पर प्रनशक्षण प्रदान नकया गया। 
6 माच्ड 2024 को काया्डलय द्ारा मगूा एवं एरी नकसानों के नलये एक 
काय्डशाला का भी आयोजन नकया गया।

 नगर राजभारा काया्डन्वयन सनमनत (केन्द्ीय), आयकर भवन, 
गवुाहाटी द्ारा नदनांक-20.09.2023 को नरनजटल नरटटॉ्स आज की 
आवशयकता पर आयोनजत ननबंध लेखन प्रनतयोनगता में इस काया्डलय में 
काय्डरत ्श्ी गोपाल सतु्धर, प्रवर श्णेी नलनपक को सांतवना परुसकार के रूप 
में रू.1,000/- एवं नदनांक-22.09.2023 को आयोनजत नटपपणीलेखन 
प्रनतयोनगता श्ी नामसेवर दास को प्र्म परुसकार के रूप में रू.5,000/- 
प्राप्त हुआ ह।ै केन्द्ीय रेशम बोर्ड, मखुयालय, बैंगलरूू द्ारा आयोनजत 
नहन्दी नटपपणीलेखन  प्रनतयोनगता में श्ी श्ीकुमार व. त. स., ए रे बी उ के 
होसरु, तनमलनारु  को सांतवना परुसकार प्राप्त हुआ।

 वर्ड के दौरान मएूरेबीसं ने 12 शोध पत्, दो मगूा पर लेख राष्ट्ीय 
पनत्काओ ंमें, दो मगूा त्ा दो एरी के  प्रमखु लेख इनंरयन नस्क  में 
प्रकानशत हुए। गणुवत्ता बीज उतपादन तादात की तलुना में महतवपणू्ड ह।ै 
जलवाय ु पररवत्डन के कारण नवशरे रूप से मगूा बीज उतपादन में होने 
वाले नवनभन्न बाधाओ ं को जैसे ग्ीष्मकालीन और सनद्डयों के नदनों में 
संकोचन व नवसतार से ननपटने के नलए, आगामी वरषों में कई बैचों में मगूा 
बीज बनाने के नलए रणनीनतक योजना तैयार की गई ह ैऔर मएूरेबीसं 
गणुवत्तापणू्ड मगूा और एरी बीज के उतपादन त्ा आपनूत्ड की मांग को परूा 
करने के नलए कनठन प्रयास जारी रखगेा।

(डॉ काह ््चक हनयोग)
ननदशेक

म.ूए.रे.बी.सं, गवुाहाटी



रेशमकीट कोषस्थ कीट (प्यूपा)- प्रचुर स्ास्थ्य लाभ वाला 
एक सुपर फयू ड

डॉ. प््दीश कुमार, पदी.एम.
वैज्ाननक-री

कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन
 एरी रेशमकीट बीज उतपादन, होसरु, तनमलनारु

एं
टोमोफैगी, या मनषु्यों द्ारा भोजन के रूप में कीड़ों को खाने 
की प्र्ा, धयान का नवरय बन गई ह।ै दनुनया के कई नहससों में 
इसकी एक मजबतू परंपरा ह,ै और, लाखों लोगों के नलए, कीडे़ 

पहले से ही उनकी संसकृनत का एक आतंररक नहससा ह।ै रेशमकीट 
कोरस् कीट (पयपूा), रेशम उतपादन का प्रमखु उपोतपाद, दनुनया के 
कई नहससों में पारंपररक वयंजन के रूप में खाया जाता ह,ै जहां उन्हें 
सट्ीट फूर या पारंपररक नचनकतसा में न्यटू्ासयनुटकल के रूप में महतव 
नदया जाता ह।ै गैर-शहततू और शहततू रेशमकीट पयपूा को पारंपररक 
वयंजन के रूप में खाया जाता ह,ै या तो सपू के रूप में पकाया 
जाता ह,ै भाप में पकाया जाता ह,ै या कई क्षेत्ों में, नवशरे रूप से 
्ाईलैंर, चीन, इरंोनेनशया, नवयतनाम, कोररया, जापान और भारत 
के कुछ नहससों में खाया जाता ह।ै जहां उन्हें सट्ीट फूर के रूप में या 
पारंपररक नचनकतसा में न्यटू्ासयनुटकल के रूप में महतव नदया जाता ह।ै 
अनसुंधान रेशमकीट पयपूा के अनद्तीय पोरण और औरधीय गणुों 
को दशा्डता ह,ै जो रेशम के अलावा नवनवध खाद् उतपादों के नलए 
रेशम उतपादन की संभावना का माग्ड प्रशसत कर सकता ह।ै

रेशमकीट पयूपा का पोषण मूलय

 रेशमकीट पयपूा प्रोटीन, वसा और काबवोहाइडे्ट जैसे 
मकै्रोमोले्यू् स से समदृ्ध होता ह।ै यह प्रोटीन का एक अचछा स्ोत 
ह,ै नजसमें कुल मकै्रोमोले्यू् स का लगभग 48.7% और वसा की 
मात्ा कुल वजन का 30% ह।ै पयपूल वसा में कुल असंतपृ्त वसा 
अमल का 66.8% होता ह,ै और नलनोनलक एनसर कुल वसा का 
25.77% होता ह।ै रेशमकीट पयपूा में तेल की मात्ा 10% से कम 
होती ह।ै इसके अलावा, रेशमकीट पयपूा में मौजदू कैरोटीनटॉयर में 
्यनूटन और हे् सो्सैनन््न होते हैं, जो बहुत अचछे एटंीऑ्सीरेंट 
होते हैं। रेशमकीट पयपूा प्रोटीन में 18 नवनभन्न अमीनो एनसर होते 
हैं, जो मानव सवास्थय के नलए अमीनो एनसर आवशयकताओ ंको 
परूा करने के नलए पया्डप्त ह।ै इसमें कई असंतपृ्त अमीनो एनसर होते 
हैं, नजनमें ओमगेा -3 फैटी एनसर जैसे ईकोसापेंटेनोइक एनसर और 
रोकोसाहे् सैनोइक एनसर शानमल हैं, वे मानव सवास्थय को बढावा 
दनेे में महतवपणू्ड काय्ड कर रह े हैं। पयपूा और आवशयक अमीनो 
एनसर की यह प्रचरु मात्ा में प्रोटीन सामग्ी मानव सवास्थय के नलए 
र््यएूचओ और एफएओ की आवशयकताओ ं को परूा करती 
ह।ै इसके अलावा, इसमें कई गैर-आवशयक अमीनो एनसर, चीनी, 
खननज, नवटानमन, पटॉलीफेनोनलक यौनगक और कई अन्य पोरक 
ततव हैं जो मानव आवशयकताओ ंको परूा करते हैं। मगुवी के अरें की 
तलुना में, पयपूा में फेननलएलननन और प्रोलाइन अनधक होता ह,ै जो 
उन्हें असाधारण रूप से पौनटिक बनाता ह।ै

रेशमकीट पयूपा का औषधदीय मितव

 रेशमकीट पयपूा में कई खननज होते हैं जो कई शारीररक कायषों 
के नलए आवशयक होते हैं। चूनंक पयपूा में फटॉसफोरस, कैन्शयम और 
मगैनीनशयम अनधक होता ह,ै इसनलए रेशमकीट पयपूा के सेवन से 
सट्ोक, उचच रक्तचाप और हृदय रोग का खतरा कम हो सकता ह।ै 
इसी तरह, समदृ्ध सेलेननयम सामग्ी, पटॉलीफेनटॉल और फलेवोनोइर 
ऑ्सीरेनटव तनाव से बचाव करते हैं और कैं सर को रोक सकते हैं। 
नफर भी, रेशमकीट पयपूा पाउरर नमलाने से खाद् पदा्षों का सवाद 
और सवाद बढ जाता ह,ै लेनकन यह अपनी अपररनचत गंध के कारण 
अलोकनप्रय ह।ै रेशमकीट पयपूा में नवनभन्न जैनवक गणु होते हैं जैसे 
नक एटंीऑन्सरेंट, रोगाणरुोधी, एटंी-टायरोनसनेस, एटंीरायनबनटक, 
एटंीट्यमूर, एटंी-एपोपटोनटक, एटंी-जीनोटटॉन्सक, हपेेटोवासकुलर, 
कानर्डयोवसकुलर और इमयनूोमटॉर्यलेूटरी क्षमता। प्रोटीन में 
हाइपोटेंशन गनतनवनध होती ह ैऔर इसनलए उचच रक्तचाप को कम 
करने, रक्त शक्ड रा और नलनपर पर प्रभाव को नवननयनमत करने, भोजन 
के बाद रक्त शक्ड रा को कम करने और वसा संचय को कम करने के 
नलए वसा चयापचय को बढावा दनेे के नलए भोजन के परूक के रूप 
में उपयोग नकया जा सकता ह।ै पयपूा की यह संपनत्त मधमुहे रोनगयों 
में रक्त शक्ड रा के सतर को कम करने की क्षमता नदखाती ह।ै रेशमकीट 
पयपूा के उपयोग से गैनसट्क अ्सर, यकृत की चोट और हृदय संबंधी 
कायषों के नखलाफ सरुक्षातमक कार्डवाई की सचूना नमली ह।ै

रेशमकीट पयूपा से बने खाद्य प्ार्च

 पयपूा के कई खाद् पदा ््ड चीन, जापान, कोररया, नवयतनाम 
और ् ाईलैंर में उपल्ध हैं, जहां पारंपररक रूप से इनका सेवन नकया 
जाता ह।ै बेला पयपूा, एक सनैक नजसमें 20 प्रनतशत रेशमकीट पाउरर 
होता ह ैऔर यह चीन में बना पहला खाद् कीट उतपाद ह।ै इसके 
अलावा, रेशमकीट पयपूा का उपयोग कैं री, जेली, जैम, फलों के 
रस और आइसक्रीम में गाढा करने के नलए नकया जाता ह।ै इसके 
अलावा, पयपूा की तवचा का एक घटक नचनटन का उपयोग नवनभन्न 
अनपु्रयोगों में नकया जाता ह,ै जैसे नक गेहू ंके आटे की रोटी में पाव की 
मात्ा बढाने के नलए एक योजक के रूप में। कोररया में सड़कों और 
बाहरी बाजारों में उबलते, भरेू रेशमकीट पयपूा की बड़ी कड़ाही एक 
आम दृशय ह।ै बेओरेंगी के नाम से जाना जाने वाला यह रेशमकीट 
पयपूा सपू सोया सटॉस, नमच्ड, लहसनु, हरी पयाज और लाल नमच्ड 
पाउरर के सा् सवानदटि होता ह।ै इसे आमतौर पर शराब के सा् 
भोजन के रूप में परोसा जाता ह।ै नर्बाबंद बेओरेंगी और बेओरेंगी-2



टैंग भी बाज़ारों में उपल्ध हैं। 90% जैनवक मकई और 10% पौनटिक 
रेशमकीट पयपूा पाउरर से बना पासता, 10% रेशमकीट पयपूा पाउरर 
के सा् मजबतू 90% जैनवक गेहू ंके आटे से बने हसतनननम्डत गैर-तले 
हुए रेशमकीट पयपूा नरू्स, सा् ही राक्ड  चटॉकलेट के सा् लेनपत 
तले हुए पयपूा बेच ेजाते हैं। ्ाईलैंर में, ये पोटेनशयम, फासफोरस, 
नवटानमन ए, नवटानमन बी3 और नवटानमन बी7 के अचछे स्ोत हैं। 
चीन में, सड़क नवके्रता भनेु हुए रेशमकीट पयपूा बेचते हैं। जापान में, 
रेशम के कीड़ों को आमतौर पर सकुुदानी के रूप में परोसा जाता ह,ै 
यानी, सोया सटॉस और चीनी से बनी मीठी-खट्ी चटनी में उबाला 
जाता ह।ै इसके अलावा, केक को उनके उचच पोरण मू् य के कारण 
रेशमकीट पयपूल केक के रूप में तैयार और बेचा जाता ह।ै नवयतनाम 
में इसे "कोनहोंग" के नाम से जाना जाता ह।ै लंबी अवनध के नमशनों 
पर अतंररक्ष यानत्यों के नलए रेशम के कीड़ों को अतंररक्ष भोजन के 
रूप में भी प्रसतानवत नकया गया ह।ै

 भारत में, मांसल लावा्ड, प्री-पयपूा (बढने के बाद तीसरे से 
चौ्े नदन काटा जाता ह)ै, और मगूा, तसर और एरी जैसे गैर-शहततू 
रेशमकीट के पयपूा को गारो, नमनकर और खासी जनजानतयों द्ारा 
भोजन के रूप में पसंद नकया जाता ह।ै भारत के पवूवोत्तर राजयों के 
स्ानीय बाजारों में पयपूा की अतयनधक मांग ह।ै असम में, रेशम 
ननकालने के नलए पयपूा को उबाला जाता ह,ै और उबले हुए पयपूा 

को सीध ेनमक के सा् खाया जाता ह ैया नाशते या पकवान के रूप 
में नमच्ड या जड़ी-बनूटयों के सा् तला जाता ह।ै पोल,ू या लेटा, ऊपरी 
असम के कई नहससों में एक लोकनप्रय वयंजन ह।ै वे उबले हुए या 
उबले हुए रेशमकीट पयपूा होते हैं नजन्हें पकाया जाता ह ैऔर नाशते 
के रूप में खाया जाता ह।ै रेशमकीट पयपूा को अ्सर परोसने से पहले 
पानी में उबालने के बाद पेय के सा् परोसा जाता ह।ै रेशमकीट पयपूा 
हमशेा बाज़ार में नहीं बेच ेजाते हैं और आमतौर पर नरब्गूढ, घरूमोरा, 
बोकेल और बोरबरुआ जैसे सड़क बाज़ारों में पैकेट में बेच ेजाते हैं।

भोजन और सरुहषि् हरहकतसा के रूप में भहवषय का ्ायरा

 अपने पयपूा के उचच पोरण मू् य के कारण, बहुत ज्द 
रेशमकीट एक आकर्डक सवाद के सा् आधनुनक दनुनया के आहार 
में अपना रासता बना लेंगे। नाजकुता के रूप में उनके गणुों के अलावा, 
पयपूा खाने के नलए पया्डवरण के प्रनत जागरूक पे्ररणाए ँभी हैं, ्योंनक 
यह एक अपनशटि ह,ै और रेशम के कीड़ों में गाय, सअूर और मनुग्डयों 
के बडे़ काब्डन पदनचह्न नहीं होते हैं। इससे रेशम उतपादन उद्ोग के 
नलए पया्डवरण के अनकूुल, पौनटिक भोजन और सरुनक्षत दवा की 
मानव मांग को परूा करने के नलए रेशम उतपादन के अलावा सवास्थय 
भोजन के रूप में रेशमकीट पयपूा पर धयान कें नद्त करने का वयापक 
अवसर खलुता ह।ै

चीन की बेला-प्यूपे

थाईलैंड का जमे हुए और तले हुए प्यूपा एरी रेशमकीट के पयूर्व प्यूपा और प्यूपा

कोरर्ा के बेओंडगेी प्यूपल पाउडर से बना पासता
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मयूगा रेशम कीडा पालन प्ररौद्ोगगकी: एक अध्यरन
श्दी अहभषेक हसिं 

वैज्ाननक- सी
कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन 

पी-3 इकाई नंगपोह, मघेालय

मू गा रेशमकीट का परंपरागत उतपादन उत्तर पवूवी भारत 
के राजयों में होता ह।ै यहाँ की मगूा की खतेी और रेशम 
का उतपादन नवशरे रूप से प्रमखु धधं े हैं।  मगूा रेशम 

का उपयोग नवनभन्न रूपों में होता ह,ै जैसे नक नस्क साड़ी, कुता्ड, 
और अन्य पररधान। इसका उपयोग भारतीय सभयता में सनदयों 
से हो रहा ह,ै और यह एक महतवपणू्ड भनूमका ननभाता ह ै I इनके 
जीवनकाल के चार चरण होते हैं: अरंा, कीट, कृपा, और मो्। 
मगूा रेशम कीट बहुवरवीय ह ैऔर एक वर्ड में 5-6 फसलों का कीट 
पालन नकया जा सकता ह।ै इनमें से दो वयावसानयक फसलें (जेठुआ: 
मई-जनू और कनटया: अ्टूबर-नवंबर), दो पवू्ड-बीज वाली फसलें 
(जारुआ: नदसंबर-जनवरी और अहरेुआ: जनू-जलुाई) और दो बीज 
वाली फसलें (छोटुआ: फरवरी-माच्ड और भोनरया: जलुाई-अगसत) 
होती हैं। सामान्यतः, पवू्ड-बीज और बीज वाली फसलें पया्डवरणीय 
कनठनाइयों का सामना करती हैं, नजससे प्रारंनभक चरणों में भारी 
नकुसान होता ह,ै जैसे नक पया्डवरनणक कनठनाइयों, रोगों की घटनाए,ं 
कीटों के हमले, और नशकाररयों के कारण। मगूा रेशम कीट की खतेी 
वर्ड के दौरान 6 बार की जा सकती ह ैजो नक ननमननलनखत हःै 

फसल सवभाव ऋ्ु मिदीना

जरूआ प्री सीर शीत नदसमबर- फरवरी

छोटूआ सीर वसंत की शरुुआत मे माच्ड- अपै्रल

जेठुआ कमनश्डयल वसंत मई-जनू

अहरेुआ प्री सीर गनम्डयों की शरुुआत मे जलुाई

भोनदआ सीर गनम्डयों मे अगसत-नसतंबर

कोनटआ कमनश्डयल पतझड़ अ्टूबर-नवमबर

 मगूा रेशम कीट की खतेी मखुयता सोम त्ा सोयाल ू पौध े
पे की जाती ह।ै मगूा रेशम कीट पालन के नलए उपयकु्त तापमान 
220-320 त्ा सापेक्ष आद्ता 70 से 85% सबसे काय्डकारी होती 
ह।ै जलवाय ुकारक, नवशरे रूप से तापमान और सापेक्ष आद्ता म े
पररवत्डन रेशम कीट के जीवन चक्र के हर पहल ूको प्रभानवत करता 
ह।ै

अवसरा  ग्दीषम ऋ्ु  शदी् ऋ्ु 
अरंा  7 15

नरंभक 24 52
नसपननंग 3 6
पयपूल 14 44
कीट  2 3

समसत  50 120

मूगा रेशम कीडे का जदीवन काल

 तापमान त्ा सापेक्ष आद्ता म ेपररवत्डन सीध ेतौर पर रेशम 
कीट के जीवन चक्र को प्रभानवत करता ह।ै मगूा कीट अपना एक 
जीवन काल 50 से 120 नदनो म े परूा करता ह।ै कीट पालन की 
प्रारंनभक सतर पर नशक्षा अतयंत महतवपणू्ड होती ह।ै मगूा एरी रेशमकीट 
बीज संगठन द्ारा संचानलत काय्डशालाओ ंऔर टे्ननंग के माधयम से 
नकसानों को मगूा रेशम कीट  के पालन के तकनीकों की सीख प्रदान 
की जाती ह।ै सफल कीट पालन के नलए, उनचत आहार, बाररश, 
और पया्डप्त स्ान की वयवस्ा की जानी चानहए। कीट पालन के नलए 
नवशरे चारा वयवस्ा की जाती ह ैजो मगूा रेशम कीट  के उतपादन 
को बढावा दतेी ह।ै  मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन, गवुाहाटी इसी 
नदशा म ेकाय्ड कर रहा ह ैनजसका मखुय उद्दशेय ननमननलनखत ह।ै

•	 मगूा रेशम कीट पालन और बीजागार के नलए उपयकु्त 
तकनीकी का नवकाश करना।

•	 रोग मकु्त गणुवत्तायकु्त मगूा बीज की आपनूत्ड करना।

•	 रोग और कीट की ननगरानी करना।

•	 मगूा रेशम कीट से संबनन्धत नकसानों को नदशा ननददेश प्रदान 
करना।

•	 अनधकृत बीज पालक और ननजी पालक को सहायता प्रदान 
करना।

•	 नए नकसानों के बीच जागरूकता पैदा करना।

 मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन, गवुाहाटी रोग मकु्त 
गणुवत्तायकु्त मगूा बीज का उतपादन करता ह ै और इसके द्ारा 
समय-समय पर नवनभन्य जागरूकता काय्डक्रम जैसे क्षेत् नदवस, मगूा 
जागरूकता काय्डक्रम, मगूा कृनर मलेा आनद काय्डक्रमों का आयोजन 
नकया जाता ह।ै नजसके माधयम से नकसानों को नयी-नयी तकनीकी 
के बारे म ेअवगत कराया जाता ह ैसा् ही मगूा रेशम कीट पालन से 
संबनन्धत समसयाओ का ननसतारण नकया जाता ह।ै
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प्रकृति का पैलेट: पृथ्वी के उपहार के साथ रेशम की रंगाई
डॉ. हृ्या.एर 

वैज्ाननक-सी 
कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन 

गवुाहाटी, असम

परररय

रे शम, अपनी चमकदार चमक और शानदार आवरण के सा्, 
सनदयों से सभयताओ ं को आकनर्डत करता रहा ह।ै यद्नप 
इसकी प्राकृनतक सुंदरता नननव्डवाद ह,ै लेनकन रंगों के उपयोग ने 

इस कपडे़ को कलातमक अनभवयनक्त की नई ऊंचाइयों तक पहुचंाने में 
महतवपणू्ड भनूमका ननभाई ह।ै हालाँनक, आज की दनुनया में, नसं्ेनटक 
रंगों से जडु़ी पया्डवरण और सवास्थय संबंधी नचतंाओ ं ने प्राकृनतक 
नवक्पों में नए नसरे से रुनच जगाई ह।ै 

प्ाकृह्क रंग कयों आवशयक िैं?

 नसं्ेनटक रंग, जीवंत रंगों की एक नवसततृ श्ृखंला की 
पेशकश करते हुए, अ्सर कम कीमत पर आते हैं। उनके उतपादन 
और उपयोग से पया्डवरण प्रदरूण हो सकता ह,ै हाननकारक रसायन 
ननकल सकते हैं और श्नमकों और उपभोक्ताओ ंके नलए सवास्थय 
जोनखम पैदा हो सकता ह।ै इसके नवपरीत, प्राकृनतक रंग अनधक 
नटकाऊ और पया्डवरण के अनकूुल नवक्प प्रदान करते हैं

1. नवीकरणीय: पौधों, कीड़ों और खननजों से प्राप्त, प्राकृनतक 
रंग नवीकरणीय और बायोनरग्ेरेबल होते हैं, जो पया्डवरण पर 
उनके प्रभाव को कम करते हैं।

2. कम रासायननक प्रभाव: प्राकृनतक रंगों को आम तौर पर कम 
प्रसंसकरण की आवशयकता होती ह ै और उनके नसं्ेनटक 
समकक्षों की तलुना में कम कठोर रसायनों का उपयोग होता 
ह।ै

3. सवस् नवक्प: कई प्राकृनतक रंग जीवाणरुोधी और 
हाइपोएलजदेननक गणुों का प्रदश्डन करते हैं, नजससे वे 
उपभोक्ताओ,ं नवशरे रूप से संवेदनशील तवचा वाले लोगों 
के नलए एक सरुनक्षत नवक्प बन जाते है

4. अनद्तीय सौंदय्डशास्त्र: प्राकृनतक रंग सकू्म और सकू्म रंगों 
का एक सपे्ट्म उतपन्न करते हैं, जो अ्सर स्ोत और रंगाई 
प्रनक्रया पर ननभ्डर करते हैं। यह नसं्ेनटक रंगों की एकरसता 
के नवपरीत कपड़ों को एक अनद्तीय आकर्डण और गहराई 
दतेा ह।ै

प्ाकृह्क रंगों के स्ो्:

 प्रकृनत का उपहार प्राकृनतक रंगों का एक नवनवध पैलेट प्रदान 
करता है

पौधे:
•	 जड़ें: मरैर (लाल), ह्दी (पीला), ए्केनेट (लाल-बैंगनी)
•	 पनत्तयाँ: इनंरगो (नीला), मेंहदी (लाल-नारंगी), लटॉगवरु 

(काला)
•	 फूल: केसर (पीला), गेंदा (पीला-नारंगी), कोचीननयल 

(लाल)
•	 फल: अनार (लाल-भरूा), एवोकारो (भरूा-भरूा)
•	 लकड़ी: ब्ाज़ीलवरु (लाल), फनसटक (पीला), लटॉगवरु 

(काला)

कीडे: कोचीननयल: यह छोटा कीट एक जीवंत लाल रंग पैदा करता 
ह ै नजसे एक समय सोने से भी अनधक मू् यवान माना जाता ्ा। 
लाख: सकेल कीटों द्ारा स्ानवत यह तैलीय पदा ््ड नारंगी से लाल 
रंग दतेा ह।ै

अनय स्ो्: खननज: गेरू (पीला, लाल, भरूा), हमेटेाइट (लाल), 
नमट्ी (नवनभन्न रंग)। यद्नप तीव्रता और नवनशटि रंग स्ोत, प्रयकु्त 
मोरडेंट और रंगाई तकनीकों के आधार पर नभन्न हो सकते हैं, प्राकृनतक 
रंग नवनभन्न प्रकार के रंग प्रदान करते हैं। कुछ सामान्यतः प्राप्त रंगों में 
शानमल हैं: लाल: मरैर, कोचीननयल, लाख, ए्केनेट पीला: ह्दी, 
केसर, फनसटक, वे्र ्लज़ू: इनंरगो, वोर साग: ओक की छाल, 
जैतनू की पनत्तयाँ, पीले रंगों में आयरन मटॉरडेंट ब्ाउन: अखरोट के 
नछलके, लटॉगवरु, काली फनलयाँ काला: ओक गटॉ्स, लटॉगवरु पर 
आयरन मोरडेंट

प्ाकृह्क रंगों का मितव

 रेशम में प्राकृनतक रंगों का उपयोग महज सौंदय्डशास्त्र नही 
इससे परे भी ह।ै यह सांसकृनतक नवरासत से गहराई से जडु़ा हुआ ह,ै 
जो नवनभन्न सभयताओ ंमें सामानजक नस्नत, धानम्डक महतव और 
कलातमक अनभवयनक्त का प्रतीक ह।ै उदाहरण के नलए, टायररयन 
घोंघ े से प्राप्त जीवंत बैंगनी रंग प्राचीन रोम में रटॉय्टी के नलए 
आरनक्षत ्े, जबनक इनंरगो ने जापानी कपड़ा परंपराओ ंमें महतवपणू्ड 
भनूमका ननभाई ्ी।

हनषकष्च

 प्राकृनतक रंग पया्डवरण और सवास्थय प्रभावों को कम करते 
हुए इसकी अतंनन्डनहत सुंदरता को संरनक्षत करते हुए रेशम को रंगने 
के नलए एक अनद्तीय और नटकाऊ दृनटिकोण प्रदान करते हैं। उनका 
समदृ्ध इनतहास और जीवंत रंग दनुनया भर के कलाकारों और कपड़ा 
पे्रनमयों को पे्रररत करते हैं। जैसे-जैसे हम अनधक जागरूक और 
नजममदेार भनवष्य की ओर बढ रह ेहैं, प्राकृनतक रंग वस्त्रों की दनुनया 
में सुंदरता और नस्रता का ताना-बाना बनुते हुए अपना सही स्ान 
पनुः प्राप्त करने के नलए तैयार हैं।

कीडों से हनकाला 
गया लाल रंग      

 लॉगवुड के िाट्चवुड से 
हनकालदी गई बैंगनदी रंग की डाई 5



मयूगा रेशम: वियामान पररदृश्य एवं चुनरौतिराँ
डॉ हवक्रम कुमार

वैज्ाननक - सी
कें द्ीय रेशम बोर्ड, मएूरेबीसं, पी-3 इकाई, रोमपारा 

रेसबेुलपरा, ना ््ड गारो नह्स, मघेालय

मूगा रेशम और भार्दीय उपमिाद्दीप में इसका इह्िास

भारत को शहततू, एरी, मगूा और तसर रेशम का 
उतपादन करने वाला दनुनया में एकमात् दशे होने का 
अनठूा गौरव प्राप्त ह।ै असम में भी रेशम की सभी 

चार नकसमो का उतपादन होता हैं, नजनमें मगूा रेशमकीट (एं् ेररया 
असमेंनसस), एरी रेशमकीट (नफलोसानमया ररनसनी), शहततू 
रेशमकीट (बटॉमबीज मोरी) और ओक तसर रेशमकीट (एं् ेररया 
प्रोलेई) शानमल हैं। इन सभी रेशम में स े मगूा और एरी रेशम ने 
असनमया लोगों की सांसकृनतक और सौंदय्ड परंपराओ ंको वरवो स े
प्रनतनबंनबत नकया ह।ै मनहलाओ ंके नलए पारंपररक असनमया पोशाक 
जैस ेमखेला, चादर और ररहा एवं परुुरों के नलए सेलेंग चादर, एरी 
चादर स े लेकर आधनुनक फैशन पररधान, साज-सामान, असबाब, 
कालीन और गलीच ेतक उतपादों की नवनवधता इन शानदार फाइबर 
स ेबनाई गई ह।ै

 मगूा रेशम को दनुनया के गो्रन नस्क या रेशम की रानी के 
रूप में जाना जाता ह।ै यह असम और अन्य पड़ोसी पवूवोत्तर राजयों 
के नलए स्ाननक ह ै और इस रेशम को 2004 में असम के नलए 
भौगोनलक संकेत टैग प्राप्त हुआ ह।ै ‘मगूा‘ नाम असनमया भारा स े
आया ह ैनजसका अ ््ड समदृ्ध एमबर रंग ह,ै जो रेशमकीट के कोकून के 
रंग का प्रनतनननधतव करता ह।ै मजेबान पौध ेनजनमें रेशमकीट भोजन 
करते हैं व ेसोम और सोआल ुहैं जो परेू पवूवोत्तर भारत में नवतररत होते 
हैं और व ेऔसत समदु् तल स े1,500 फीट की ऊंचाई तक आसानी 
स े उग जाते हैं। असम में, मगूा उतपादक क्षेत् मखुयतः नशवसागर, 
नरब्गूढ, नतनसनुकया, जोरहाट, गोलाघाट, दरांग, सोननतपरु, 
लखीमपरु, धमेाजी, गोलपारा और कामरूप नजलों में नस्त ह।ै 
ब्ह्मपतु् घाटी में, मगूा पालन और रेशम बनुाई अनधकांश घरों में 
(नवशरेकर ग्ामीण क्षेत्ों में) कृनर के अलावा प्रमखु गनतनवनधयाँ हैं। 
मनहलाए ं रेशम की बनुाई और पालन में प्रमखु भनूमका ननभाती हैं 
जो उन्हें नवत्तीय सवतंत्ता भी प्रदान करता ह।ै मगूा रेशम न केवल 
आजीनवका में सधुार में योगदान दतेा ह,ै बन्क यह असम के लोगों 
की संसकृनत और परंपरा में गहराई स े नननहत ह।ै परंपरागत रूप स,े 
असनमया पररवार मखेला- चादर बनाने के नलए मगूा का उपयोग 
करते रह ेहैं जो असनमया मनहलाओ ंकी पारंपररक पोशाक ह ैऔर 
इस ेअसम के मखुय तयोहार नबहू के दौरान पहना जाता ह।ै असम के 
कई समदुाय मगूा रेशमकीट को अपने आहार में वयंजन के रूप में भी 
खाते हैं। मगूा रेशम अपने प्राकृनतक सनुहरे रंग के कारण अन्य सभी 
रेशम की तलुना में इसकी कीमत सबस ेअनधक ह।ै सआुलकुची, 

नजस े‘असम का मनैचसेटर‘ कहा जाता ह,ै पवू्ड-आधनुनक काल स े
मगूा रेशम बनुकरों का कें द् रहा ह।ै हालाँनक, इन नदनों नवनभन्न कारणों 
स ेसआुलकुची गाँव में मगूा रेशम की बनुाई मनुशकल स ेही नदखाई 
दतेी ह।ै जैसा नक कोई दखे सकता ह,ै असनमया समदुाय के जीवन में 
मगूा रेशम की उपनस्नत धीरे-धीरे गायब हो रही ह।ै

 

 रेशम के कीड़ों को मलू रूप स ेहजारों साल पहले चीन में 
पालत ूबनाया गया ्ा। रेशम के रेशों के उतपादन के नलए रेशम के 
कीड़ों को उनके प्राकृनतक और मानव नननम्डत घोंसलों में वयवनस्त 
ढंग स ेपालने की प्रनक्रया सेरीक्चर ह।ै यह हजारों वरषों स ेअनधक 
के अभयास के बाद अपने सवयं के गणु के उद्ोग में पररवनत्डत हो 
गया ह।ै पाठ्य साक्य भारत में लगभग दो हजार वरषों स ेशहततू रेशम 
उतपादन की प्र्ा की ओर इशारा करते हैं। जैसा नक रामायण में 
वनण्डत ह,ै मगध, अबंा और पौंड्ा जैस ेस्ान सनक्रय रेशम उतपादन 
के प्रमखु स्ल ्े। असम के वत्डमान नजले कामरूप में रेशम उतपादन 
भी सनक्रय रूप स ेनकया जाता ्ा, नजसका उ्लेख अ ््डशास्त्र और 
हर्डचररत जैस ेप्राचीन भारतीय ग्ं्ों में नकया गया ह।ै परूी संभावना ह ै
नक रेशम उतपादन चीन स ेभारत में 140 ईसा पवू्ड के आसपास ब्ह्मपतु् 
और गंगा की घानटयों में फैला। हालाँनक, उस सटीक अवनध का पता 
लगाना मनुशकल ह ैजब असम में मगूा रेशम उतपादन शरुू हुआ ्ा। 
पहली शता्दी ईसा पवू्ड के आसपास पेररपलस पांरुनलनपयों स ेऔर 
बाद में टटॉलेमी और नपलनी स ेमगूा रेशम उतपादन पर लेख नमलते हैं। 
मगूा रेशम उतपादन को नवनभन्न शासक राजवंशों जैस ेनकरात (100-
250 ई.), कोचसे, कछारी और बाद में अहोम राजाओ ं (1228-
1750 ई.) स ेशाही संरक्षण प्राप्त हुआ। पवूवी भारत के एक नदी और 
समदु्ी वयापारी चांद सौदागर ने 300-450 ईसवी के आसपास भारत 
के पवूवी प्रांतों स ेमगूा धागे के वयावसायीकरण की शरुुआत की ्ी। 
्हासा के नत्बती वयापाररयों के माधयम स ेमगूा का चीन के सा् 
वयापार भी नकया जाता ्ा। 1703 ई. में राजा गौरीना् नसंघा के 
सा् हसताक्षररत एक वयापार नवलेख के माधयम स ेअगं्ेजों ने मगूा 
पर यरूोप के सा् वयापार शरुू नकया। इस अवनध के दौरान, अपनी 
नवनशटिता के कारण, मगूा कपडे़ की नवदशेी बाजारों में उचच मांग ्ी।6



व ््चमान पररदृशय एवं रुनौह्याँ

 अन्य रेशमकीटों के नवपरीत मगूा रेशमकीट का पालन बाहर 
में नकया जाता ह।ै मगूा रेशमकीट असम और पड़ोसी पवूवोत्तर राजयों 
में स्ाननक ह ै्योंनक इस रेशमकीट हते ुनवनशटि इटितम जलवाय ुकी 
आवशयकता होती ह ैजो नक 25 नरग्ी स े27 नरग्ी सेन्सयस तक 
तापमान और 75 स े85 प्रनतशत की सीमा में आद््डता की आवशयकता 
होती ह।ै मगूा रेशमकीट को पालने के नलए इटितम नस्नत 21-31 
नरग्ी सेन्सयस और 65-95 प्रनतशत सापेक्ष आद््डता ह।ै सापेक्ष 
आद््डता और तापमान जैस ेजलवाय ुकारकों में पररवत्डन, रेशमकीटों 
के नवकास और अनसततव को धयान में रखते हुए उनके जीवन चक्र 
के लगभग सभी पहलओु ं को प्रभानवत करता ह।ै भारतीय मौसम 
नवभाग के आकंड़ों के अनसुार, 1950 स े2010 के बीच असम में 
औसत तापमान प्रनत वर्ड 0.01 नरग्ी सेन्सयस बढ गया ्ा। सभी 
मौसमों में तापमान में भी उ्लेखनीय वनृद्ध हुई ह,ै नवशरेकर मानसनू 
के बाद और सनद्डयों के तापमान में। इस तरह के मौसम पररवत्डन ने 
मगूा रेशमकीट के नवकास और उतपादन के सा्-सा् उनके पालकों 
और मगूा बनुकरों की आजीनवका को भी प्रभानवत नकया ह।ै उन्हें 
असम में नए मौसम और जलवाय ुपररवत्डन के सा् तालमले नबठाने 
और अपने वयवसाय को आग ेबढाने में भारी कनठनाई का सामना 
करना पड़ रहा ह।ै जबनक कुछ लोग वैकन्पक आजीनवका स्ोतों 
में स्ानांतररत हो गए हैं, अन्य लोग अपने पालन-पोरण के स्ान 
या तरीकों में नए सवदशेी बदलाव लाने की कोनशश कर रह ेहैं। कई 
पालक अब मगूा रेशमकीट को पालने के नलए असम के ठंरे इलाकों, 
आमतौर पर असम-मघेालय सीमा क्षेत्ों में जा रह ेहैं, गौरतलब ह ै
नक मौसम में बदलाव के कारण पालन-पोरण के मौसम में बदलाव 
आया ह,ै नजसमें गमवी का लंबा मौसम, अनधक नमी, सनद्डयों की 
छोटी अवनध और अननयनमत वरा्ड शानमल ह।ै

खोज के उद्दशेय स े तेल और प्राकृनतक गैस ननगम द्ारा भकंूपीय 
सवदेक्षण और ईटं भट्ों स ेहोने वाला प्रदरूण ह।ै नपछले कुछ वरषों में, 
कई चाय बागानों और रबर बागान गनतनवनधयों ने मगूा रेशमकीट 
पालन के नलए भनूम पर अनतक्रमण नकया ह।ै कुछ पालकों ने भी 
अपना वयवसाय खोने के कारण सवेचछा स ेइन समपदाओ ंको जमीन 
द ेदी ह ैऔर अपना पेशा बदलकर चाय मजदरू बन गए हैं। भनूम और 
श्म पैटन्ड में इस तरह के बदलावों ने असम के नवनभन्न नहससों में 
बनुकर समदुायों को भी प्रभानवत नकया ह।ै औद्ोगीकरण के नवकास, 
नव-उदारवाद के सा्-सा् गलोबल वानमिंग ने मगूा रेशमकीट और 
इस रेशमकीट पर ननभ्डर समदुायों की आजीनवका पर प्रनतकूल प्रभाव 
राला ह।ै ऊपर बताए गए घटनाक्रमों ने नकसी भी आम वयनक्त के 
नलए रेशम को खरीदना महगंा बना नदया ह।ै मगूा रेशम के उतपादन 
में नगरावट और राजय और दशे के बाहर मगूा रेशम की बढती मांग 
के कारण इसकी कीमत में वनृद्ध हुई ह।ै उदाहरण के नलए, मगूा रेशम 
मखेला- चादर सेट खरीदने के नलए आज पैंतीस हजार स ेपैंतालीस 
हजार रुपये के बीच खच्ड होता ह,ै जबनक इसकी तलुना में इसकी 
कीमत पांच दशक पहले महज चार सौ स ेपांच सौ रुपये के बीच होता 
्ा। उस समय एक नकलो सतू की कीमत 500-700 रुपये होती ्ी, 
जबनक अब 15,000-20,000 रुपये ह।ै सतू के सा्-सा् मगूा रेशम 
के कपडे़ की लागत में क्रनमक वनृद्ध 1980 के दशक की शरुुआत 
में असम आदंोलन के बाद शरुू हुई, जब चाय बागान ने राजय में 
अनधक लोकनप्रयता हानसल की, नजसके कारण मगूा रेशमकीट के 
मजेबान पौधों (सोम वकृ्ष) को काटना पड़ा। कई पालकों ने मखुय 
रूप स े वानणनजयक मगूा पालन की मौसमीता के कारण चाय की 
खतेी की ओर रुख नकया, जो वयवसाय को केवल दो महीने तक 
सीनमत रखता ह,ै जबनक चाय परेू वर्ड लाभ के सा् उगाई और 
उतपानदत की जा सकती ह।ै मगूा रेशमकीट और इसके कचच ेमाल 
के कम उतपादन के कारण ही मगूा रेशम की कीमत एक सा् बढी 
्ी। नवनभन्न पया्डवरणीय कारकों जैस ेआद््डता में वनृद्ध, अननयनमत 
वरा्ड, तापमान में वनृद्ध, शहरीकरण और प्रदरूण जैस ेमानवीय कारकों 
के कारण मगूा रेशमकीट की मतृय ुदर में वनृद्ध हुई ह।ै सआुलकुची 
में मगूा रेशम बनुकर पास के स्ानों जैस े पलासबारी और बोको 
स ेकचचा माल इकट्ा करते हैं, लेनकन कम उतपादन के कारण कई 
पालकों ने खदु ही बनुाई शरुू कर दी ह ैऔर ्योंनक कम संखया में 
कचच ेमाल को बेचने स े केवल उनकी अ ््डवयवस्ा को नकुसान 
होगा। सआुलकुची में अनधकांश मगूा ए्सहल को पाट ए्सहल 
में पररवनत्डत कर नदया गया ह,ै नजसका उपयोग आय सजृन के नलए 
शहततू रेशम बनुने के नलए नकया जाता ह।ै इसनलए, नजसने एक बार 

पड़ोसी चाय बागानों में कीटनाशकों का उपयोग ऊपरी असम में 
बडे़ पैमाने पर मगूा संसकृनत के नवनाश का कारण ह।ै मगूा रेशमकीट 
की कमी का एक अन्य कारण तेल के कुओ ंस ेउतपन्न होने वाली 
प्राकृनतक गैसों के भसम होने के कारण वाय ुप्रदरूण और तेल की 7



सआुलकुची को अपना गौरव और नवरासत दी ्ी, उसने अपने सभी 
पदनचह्न छोड़ नदए हैं।

 हालाँनक असम में बनुकर समदुाय नवनभन्न प्रकार के रेशम 
बनुते हैं, नफर भी, इनमें स ेअनधकांश रेशम धागे दशे के अन्य नहससों 
स ेआयात नकए जाते हैं। पाट रेशम जो असनमया दु् हन के नलए मखुय 
पोशाक के रूप में उपयोग नकया जाता ह ैया आमतौर पर असनमया 
मनहलाओ ंद्ारा पहना जाता ह,ै आज भारत में सरूत, बैंगलोर और 
मसैरू जैस ेस्ानों स ेआयात नकया जाता ह।ै ऐसा इसनलए ह ै्योंनक 
असम में पाट रेशम के कचच ेमाल को ननकालने के नलए धागे को 
मोड़ने की पया्डप्त तकनीक नहीं ह ै और जलवाय ु में बदलाव के 
कारण शहततू रेशमकीट का उतपादन कम हो गया ह।ै इन पारंपररक 
वयवसायों ने असम के ग्ामीण नहससों में बनुाई और पालन करने 
वाले समदुायों की सामानजक-आन ््डक नस्नत के उत्ान में मदद 
की ह।ै मगूा कचच ेमाल की उचच दर स ेननपटने के नलए, कई बनुकर 
मगूा और टसर रेशम को नमलाकर बनुाई करते हैं, नजस ेआमतौर 
पर टटॉस कहा जाता ह,ै एक को दीघ (ऊधवा्डधर बनुाई) में और दसूरे 
को बानी (क्षैनतज बनुाई) में बनुकर। मगूा और असम तसर रेशम 
के रंग में समानता होती ह,ै इस प्रकार, कभी-कभी, वस्त्रों में मगूा 
रेशम के नवक्प के रूप में टटॉस का उपयोग नकया जाता ह।ै पालकों 
और बनुकरों की आजीनवका और सामानजक-आन ््डक नस्नत उनके 
वयवसाय, मजदरूी, आय सजृन आनद में बदलाव के सा् खराब 
हो गई ह।ै नतीजतन, इसका असर इन समदुायों के सवास्थय और 
बचचों की नशक्षा पर भी पड़ा ह।ै बनुाई के नलए आधनुनक मशीनों 
और रोग मकु्त नबछाने (रीएफएल) के नलए वैज्ाननक प्रौद्ोनगकी 
के पररचय स े मगूा रेशमकीट के अरें का उतपादन और रेशम के 
धागे के ननष्कर्डण स ेमगूा रेशमकीट के उतपादन में वनृद्ध हो सकती 

ह ैऔर मगूा संसकृनत स ेसंबंनधत समदुायों के नलए उपयकु्त जीवन 
का ननमा्डण हो सकता ह।ै हालाँनक कुछ क्षेत्ों में पालन-पोरण के नए 
तरीके शरुू नकए गए हैं, लेनकन जागरूकता की कमी और पालन-
पोरण के पारंपररक तरीकों को प्रा्नमकता दनेे के कारण पालक इन 
तरीकों को लेकर आशनंकत हैं। ऐस ेअनतवयापी कारक हैं जो असम 
में मगूा संसकृनत के कम होने का कारण बन रह ेहैं। जलवाय ुपररवत्डन 
और नवकासातमक गनतनवनधयों के अलावा, शहरीकरण और नव-
उदारवादी नीनतयों ने बनुकर और पालक समदुायों की नई पीढी को 
वैकन्पक आजीनवका के अवसरों की तलाश करने के नलए पे्रररत 
नकया ह।ै लोग नशक्षा, नौकरी के अवसर, दनैनक मजदरूी और बेहतर 
जीवन सतर के नलए ग्ामीण स ेशहरी क्षेत्ों की ओर पलायन कर रह े
हैं। इस नवरासत के अनसततव को सनुननचित करने और मगूा रेशम के 
उतपादन में सधुार करने के नलए जो नई पीढी को परंपरा को जारी 
रखने के नलए आकनर्डत करेगा, बेहतर नीनतयों को अपनाने, कौशल 
के नवकास और बेहतर काय्डक्रमों और योजनाओ ंके काया्डन्वयन की 
आवशयकता ह ैजो एक के माधयम स ेनकए जाते हैं। सहभागी बटॉटम-
अप दृनटिकोण। लेनकन ये कदम पया्डप्त नहीं हो सकते हैं, यनद पूंजीवाद 
द्ारा संचानलत मानवजननत गनतनवनधयां, जो पया्डवरण और जलवाय ु
पर नकारातमक प्रभाव रालती हैं, जैस ेजीवाशम ईधंन जलाना, वनों 
की कटाई, प्रदरूण इतयानद का भी मकुाबला नहीं नकया जाता ह।ै

उजवी फ्ाई के ललए एकीकृि कीट प्रबंधन
डॉ.अहनल कुमार एसटदी

वैज्ाननक-बी
एवं

श्दी. नबजदी् पाठक
                     वररठि क्षेत् सहायक

कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन 
पी3 इकाई, नारायणपरु, असम

मू गा नस्कवम्ड को नरपटेरन एरंो-पैरानसटटॉइर, ए्सोररसतास 
ओनब्ड्लान्स वाइरमनै, नजसे उज़ी फलाई कहा जाता ह,ै 
से बड़ी क्षनत होती ह।ै इस कीट से 4वीं और 5वीं इसंटार 

की लावा्ड में 15 स े20% क्षनत होती ह,ै नवशरेकर जरुआ (जन-फर) 
और छोटुआ (माच्ड-अपै्रल) कटॉपस में।

जदीवन रक्र और षिह् 

 यज़ूी फलाई ने लाव्डल शरीर के इटंर-सेगमेंटल क्षेत् पर सीध े
अरें दनेे का चयन नकया ह।ै अरें बहते हैं, मगैोट्स लाव्डल शरीर में 
प्रवेश करते हैं, आतंररक ऊतक और चबवी को खाते हैं। प्रभानवत 
लावा्ड कक्षा तक पहुचँने से पहले मर सकती ह,ै नजससे कमजोर 
कोकून बनता ह ैऔर बाजार मू् य कम होता ह।ै लक्षण में क्रीमी 
सफेद अरंों का मौजदू होना, लाव्डल तवचा पर काले ननशान, और 
छेनदत कोकून का पता लगता ह।ै8



प्बंधन उपाय

1. मरैनुअल हनयंत्रण:

•	 शीर्ड प्रबंधन काल (नदसंबर से माच्ड) में साइलकटॉटन को 
नाइलटॉन नेट के तहत पालन 80-90% ननयंत्ण प्रदान करता 
ह।ै

•	 लेट सटेज वमस्ड की स्ानांतरण के दौरान फटॉरसेपस की मदद 
से फलाई अरें को हटा दनेा।

•	 कोकून बनाने के नलए जाली (माउंटेज) के नलए सखू ेपनत्तयों 
का उपयोग करना, तानक यज़ूी मगैोट का उदय से घनटत हो।

•	 यज़ूी से प्रभानवत कीटकों को अलग ‘जाली’ में माउंट करें।

•	 जाली (माउंटेज) में छलांग लगाने के तीन नदन बाद उजी 
मगैोट्स को इकट्ा करें और नटि करें।

•	 रीनलंग कोकून्स को 2-3 नदन के भीतर ठीक से दबा दें, नजससे 
यज़ूी मगैोट्स और पयपूे को मारा जा सके।

•	 यज़ूी से प्रभानवत कोकून्स को 4वें और 5वें नदन के बाद 
काटना।

2. सांसकृह्क हनयंत्रण:

•	 मगैोट्स/पयपूे को प्राकृनतक शत्ओु ंऔर सयू्ड प्रकाश के नलए 
सीध ेधपू में खोलने के नलए खतेों को खोदें या खदुाई करें, 
नजससे संक्रमण कम हो।

•	 यज़ूी फलाई संक्रमण को कम करने के नलए नदसंबर से अपै्रल 
तक मगूा नस्कवम्ड की लगातार पालन से बचें।

3. भौह्क हनयंत्रण:

•	 परुुर म्खी को धपू में खींचने के नलए से्स फेरोमोन टै्प का 
उपयोग करें, नजसमें पीले नसटकी टै्पस शानमल हों, तानक परुुर 
म्खी फेरोमोन कमपाउंर की ओर आकनर्डत हो और उसमें 
फंसकर मर जाए।

4. जरैहवक हनयंत्रण:

•	 रात के समय में 1 लाख बडे़, ए्टो-पयपूल हाइपरपैरानसटटॉइर, 
नेसोनलं्स ्ाइमस (यलूोनफरी: हाइमनेोपटेरा) को मनुक्त दें।

•	 चौ्े और पाँचवे इसंटार के दौरान और कोकून हावदेसट के बाद 
तीन भागों में हाइपरपैरानसटटॉइर को 8000, 16,000 और 
76,000/100 DFLs के नलए मनुक्त दें।

5. रासायहनक हनयंत्रण:

•	 पानी में यज़ूीसाइर गोनलयों को घोलें (2 गोनलयां/लीटर) 
तानक पररपे्रक्य में मन्खयाँ आकनर्डत हों।

•	 यज़ूी फलाई के अरंों को मारने के नलए लावदे पर 1% बेंजोइक 
एनसर का सपे्र करें।

 इन उपायों को संयकु्त रूप से अमल में लाने से मगूा नस्कवम्ड 
पालन में यज़ूी फलाई का प्रभावी ननयंत्ण होता ह,ै नजससे लाव्डल 
सवास्थय और कोकून की गणुवत्ता सरुनक्षत होती ह।ै

केसरू - एररकलचर के ललए प्रथाओं का पैकेज
डॉ. लहल्ा नटराजन

वैज्ाननक-री
एवं

श्दी रमेन भुयाँ
वररठि क्षेत् सहायक

कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन
 एरी बनुनयादी बीज फाम्ड, असम

के
सरू एक नरम लकड़ी वाला बारहमासी पेड़ ह ैऔर एक अन्य संभानवत एरी रेशमकीट मजेबान ह,ै जो सदवी के मौसम में अरंरी का 
स्ान ले सकता ह।ै सनद्डयों के दौरान अरंरी के पत्तों का उतपादन कम होता ह ैऔर इसनलए एरी पालकों को सनद्डयों के दौरान पनत्तयों 
की कमी का अनभुव होता ह।ै बारहमासी प्रकृनत, खतेी की कम लागत और उचच पत्ती उतपादकता को धयान में रखते हुए, अरंरी के 

बाद यह एररक्चर के नलए सबसे पसंदीदा वैकन्पक मजेबान पौधा ह।ै
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 केसरू (हटेरोपानै्स फे्ग्ेन्स) एक पौध े की प्रजानत ह,ै जो 
दनक्षणी एनशया की मलू ननवासी ह,ै और अरानलयासी पररवार से 
संबंनधत ह।ै यह एक नरम लकड़ी वाला बारहमासी पेड़ ह ैजो पवूवोत्तर 
भारत के मदैानी और पहाड़ी इलाकों में उगाया जाता ह।ै यह पेड़ 
असम, बांगलादशे, कंबोनरया, चीन, हनैान, भारत, मयांमार, नेपाल, 
नवयतनाम, नहमालय और ्ाईलैंर में पाया जाता ह।ै  इस वकृ्षीय 
पौध ेकी पनत्तयों को अरंरी के अलावा एरी रेशमकीट के लावा्ड द्ारा 
खाया जाता ह।ै अन्य वैकन्पक बारहमासी मज़ेबानों में शानमल हैं । 
बोरकेसेरु (ऐलेन््स ए्सेलसा रो्सब.), बारपत (ऐलेन््स ग्ैंनरस), 
गलंुचा (पलमुरेरया ए्यनूटफोनलया), गामारी (गमनेलना आबवोररया), 
पायम (एवोनरया फलैन्सननफोनलया), जो इस उत्तर पवू्ड क्षेत् के नलए 
स्ाननक हैं।

केसरू नस्चरदी

	 पनक्षयों द्ारा नकुसान से बचने के नलए फलों के सा् प्रजनन 
अकुंरों को पकने से पहले जाल से ढक नदया जाता ह।ै  

	 फरवरी-माच्ड के दौरान पेड़ों से पके फल इकट्ा करें। टाट के 
कपडे़/नायलटॉन के जाल से रगड़कर बीज का सकारीकरण 
(मलुायम पेररकाप्ड को हटाना)।

	 सवस् बीजों को एरंोनफल एम-45 से 3 ग्ाम प्रनत नकलोग्ाम 
बीज की दर से उपचाररत करें और 7 नदनों के भीतर बीज बोए ं
्योंनक बीज वयवहाय्डता खो दतेे हैं।

	 नस्डरी के नलए समतल, ऊंची भनूम का चयन करें। 2-3 बार 
गहरी जतुाई/खदुाई करके ्यारी तैयार करें। ् यारी को 15-20 

सेमी ऊंचाई तक उठाने के नलए रेत, नमट्ी और गोबर की खाद 
नमलाए।ं 6 सीएफटी एफवाईएम और रेत/नबसतर लगाए।ं

	 बीज 15 सेमी x 10 सेमी की दरूी एवम  2.5-3.0 सेमी की 
गहराई पर बोए।ं

	 6x2 मीटर आकार की ्यारी में 800 बीज रख ेजा सकते 
हैं। बआुई के बाद नस्डरी बेर (मन्चगं) को सखू ेछपपर या 
पआुल से ढक दें।
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केसेरू के हलए अनुशंहस् कृहष पद्धह्याँ (एरदीकलरर)

भनूम चयन जल ननकास की अचछी सनुवधा के सा् दोमट, अचछे जल ननकास वाली नमट्टी म ंेउगाया जाता है।

भनूम की तैयारी भनूम को 20 - 30 सेमी की गहराई तक गहरी जतुाई करके समतल नकया जाता ह।ै

उपयकु्त नकसम HF008 और कई पत्त-ेसमदृ्ध सामग्ी उपल्ध हैं।

पौध रोपण
25-30 सेमी लंबे 6 महीने के पौधों को 30 X 30 X 30 सेमी आकार के गर्ढे में लगाया जाता ह।ै 
एक वर्ड का कठोर हो गया। 60 सेमी लंबे नस्डरी पौध ेबेहतर पररणाम दतेे हैं।

रोपण का मौसम अगसत-अ्टूबर

अतंर 3mX3m 

पररयोजना परूी होने की अवनध प्रारंभ में पनत्तयों की कटाई शरुू करने में 4-5 वर्ड लगते हैं।

उतपादक जीवन यनद ठीक से रखरखाव नकया जाए तो 25 वर्ड से अनधक।

पौधों की संखया/एकड़ 450 nos/acre
उव्डरक प्रयोग 5 नकलो गोबर की खाद/पौध/वर्ड  माच्ड और नसतंबर के दौरान दो बराबर नवभानजत खरुाकों में 

125:75:25 नकग्ा/हे् टेयर

ननराई-गडु़ाई और अतंरसांसकृनतक 
संचालन

पौधों की ऊंचाई 70-80 सेमी होने तक ननराई-गडु़ाई करने की सलाह दी जाती ह।ै इस अवनध के दौरान 
एरी रेशमकीट पालन को बनाए रखने के नलए प्रारंनभक 5 वरषों के दौरान अरंरी/टैनपओका को एक 
अतंरफसल के रूप में उगाया जा सकता ह।ै

छंटाई और परागण
अनधक शाखाओ ंको पे्रररत करने के नलए 4-5 वरषों के बाद 1.50 मीटर की ऊंचाई पर पहली बार 
परागण करें। शाखा लगाने के बाद दो टहननयों को बढने नदया गया और बाद में 1.75 मीटर की ऊंचाई 
पर छंटाई की गई। चदंवा के रख-रखाव के नलए हर तीन साल में फरवरी के दौरान छंटाई करें। प्रनू साइर 
शाखाओ ंको अनंतम प्रनूनंग नसरे से 15-20 सेमी ऊपर रखें।

कीट और रोग दीमक, पत्ती लपेटक और भृगं, भरूा कीट जड़ सड़न और तना सड़न। सांसकृनतक एवं यांनत्क ननयंत्ण।

पत्तों की कटाई प्रनत वर्ड तीन पत्तों की फसल।

पत्ती की उपज 7-8 नकग्ा/पौधा; 7800 नकग्ा/एकड़; 20-25 मीनट्क टन/हे

ब्श करने की क्षमता 650 dfls/ acre

उतपादों द्ारा 1.4 मीनट्क टन सटॉफटवरु/एकड़

फायदे औरधीय गणु. सांप के काटने के इलाज के नलए केसेरू पौध ेका रस मौनखक रूप से नदया जाता ह।ै

मयूगा रेशमकीट की स्ल ण्िम सुंदरिा: असम की एक आश्चरया ववरासि 
डॉ. कष्चणल जे 

वैज्ाननक-बी 
कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन  

पी3 इकाई, अदोन्गरर, मघेालय
मू गा रेशम, एं् ेररया असामेंनसस द्ारा उतपानदत रेशम से 

प्राप्त होता ह,ै नजसे आमतौर पर मगूा रेशमकीट के रूप में 
जाना जाता ह,ै रेशम की एक अनठूी और शानदार नकसम 

ह ैजो भारत के पवूवोत्तर क्षेत्, नवशरे रूप से असम में सांसकृनतक और 
आन ््डक महतव रखती ह।ै मगूा रेशम अपने प्राकृनतक सनुहरे-पीले रंग, 
स्ानयतव और चमक के नलए प्रनसद्ध ह,ै जो इसे पारंपररक असनमया 
पररधानों जैसे मखेला चादोर और अन्य जातीय पररधानों के नलए 
एक बेशकीमती सामग्ी बनाता ह।ै यह रेशम क्षेत् में अतयनधक 
सांसकृनतक, आन ््डक और ऐनतहानसक महतव रखता ह।ै

उपयुक्त पेडों का रयन

 मगूा रेशमकीटों को नवनशटि पेड़ों की पनत्तयों पर पाला जाता 
ह,ै नवशरे रूप से सोम (मानचलस बोमबाइसीना) और सआुल ू

(नलट्नसया पोनलएं् ा)। ये पेड़ रेशम के कीड़ों के नलए आवशयक 
पोरक ततव प्रदान करते हैं और रेशम की गणुवत्ता में योगदान करते हैं।

अंडे सेने का काय्च

 मगूा रेशमकीट का जीवन चक्र मादा पतंगों द्ारा नदए गए अरंों 
से ननकलने के सा् शरुू होता ह।ै अरंों को सावधानीपवू्डक एकत् 
नकया जाता ह ैऔर नवशरे रैक पर तब तक रखा जाता ह ैजब तक नक 
वे लावा्ड न बन जाए।ं 11



भोजन एवं पालन-पोषण:

 लावा्ड या कैटरनपलर, बहुत जयादा खाने वाले होते हैं और 
उन्हें नवशरे रूप से सोम और सआुल ूकी पनत्तयों वाला आहार नदया 
जाता ह।ै रेशमकीटों के सवस् नवकास को सनुननचित करने के नलए 
पालन प्रनक्रया के नलए उनचत तापमान और आद््डता वाले ननयंनत्त 
वातावरण की आवशयकता होती ह।ै

कोकून हनमा्चण

जैसे-जैसे लावा्ड बढते हैं, वे अपनी रेशम ग्ंन्यों का उपयोग करके 
अपने चारों ओर सरुक्षातमक कोकून बनाना शरुू कर दतेे हैं। मगूा रेशम 
का सनुहरा रंग इन कोकून में सपटि ह,ै जो उन्हें अतयनधक मू् यवान 
बनाता ह।ै रेशम के रेशों को नकुसान से बचाने के नलए कोकून की 
सावधानीपवू्डक कटाई की जाती ह।ै

कायापलट

 कोकून के अदंर, पयपूा कायापलट से गजुरता ह ैऔर पतंगे में 
बदल जाता ह।ै रेशम उतपादन के नलए यह चरण महतवपणू्ड ह,ै ्योंनक 
रेशम की गणुवत्ता पयपूा के सवास्थय और जीवन शनक्त से प्रभानवत 
होती ह।ै

कोकून उबालना और रदीहलंग

 काटे गए कोकून को सेररनसन को नरम करने के नलए उबाला 
जाता ह,ै एक प्रोटीन जो रेशम के रेशों को एक सा् रखता ह।ै उबालने 
के बाद, कुशल श्नमक सावधानी से कोकून से रेशम के धागों को 
ननकालते हैं। इस नाजकु प्रनक्रया में टूटने से बचने और रेशम की 
गणुवत्ता सनुननचित करने के नलए सटीकता की आवशयकता होती ह।ै

बुनाई

 ननकाले गए रेशम के धागों को पारंपररक ह्करघा तकनीकों 
का उपयोग करके कपडे़ में बनुा जाता ह।ै असनमया बनुकरों की 
नवशरेज्ता काम आती ह ै्योंनक वे मगूा रेशम के अनद्तीय गणुों को 
प्रदनश्डत करते हुए जनटल नरजाइन और पैटन्ड बनाते हैं।.

 मगूा की खतेी भारत के पवूवोत्तर क्षेत् में, नवशरेकर असम जैसे 
राजयों में, कई कारणों से महतव रखती ह:ै

सांसकृह्क हवरास्

 मगूा रेशम की असम और वयापक पवूवोत्तर क्षेत् में गहरी 
सांसकृनतक जड़ें हैं। मगूा रेशम की खतेी और बनुाई की परंपरा पीनढयों 
से चली आ रही ह,ै जो इसमें शानमल समदुायों की सांसकृनतक पहचान 
में योगदान करती ह।ै कपडे़ का उपयोग अ्सर पारंपररक असनमया 
पोशाक में नकया जाता ह,ै नजससे यह सांसकृनतक समारोहों, तयोहारों 
और अनठुिानों का एक अनभन्न अगं बन जाता ह।ै

आहर्चक आजदीहवका

 मगूा रेशम की खतेी पवूवोत्तर राजयों में कई पररवारों के नलए 
आय का एक स्ायी स्ोत प्रदान करती ह।ै रेशमकीट पालन से लेकर 
बनुाई तक संपणू्ड मगूा रेशम उतपादन प्रनक्रया में शानमल नकसान और 
कारीगर इस पारंपररक नश्प के माधयम से रोजगार और आय सजृन 
पाते हैं। मगूा की खतेी का आन ््डक महतव ग्ामीण अ ््डवयवस्ाओ ं

को सम ््डन दनेे और इसमें शानमल समदुायों की सामानजक-आन ््डक 
नस्नतयों में सधुार करने में मदद करता ह।ै

जरैव हवहवध्ा सरंषिण

 मगूा रेशमकीट सोम और सआुल ुजैसे नवनशटि पेड़ों पर भोजन 
करते हैं, जो उत्तरपवूवी क्षेत् के मलूतः पाया जाता हैं। इन पेड़ों की खतेी 
और मगूा रेशमकीटों का संरक्षण स्ानीय जैव नवनवधता के संरक्षण 
में योगदान दतेा ह।ै यह प्र्ा रेशमकीटों के भरण-पोरण के नलए 
महतवपणू्ड पौधों की प्रजानतयों के संरक्षण को प्रोतसानहत करती ह,ै 
नजससे कृनर और पया्डवरण के बीच सामजंसयपणू्ड संबंध को बढावा 
नमलता ह।ै

वरैहविक मानय्ा

 मगूा रेशम अपने अनद्तीय सनुहरे-पीले रंग, प्राकृनतक चमक 
और स्ानयतव के नलए प्रनसद्ध ह।ै मगूा रेशम की नवनशटिता ने 
अतंरराष्ट्ीय सतर पर धयान आकनर्डत नकया ह,ै नजससे इस शानदार 
कपडे़ के नलए वैनविक बाजार तैयार हुआ ह।ै मगूा रेशम की खतेी 
और उतपादन वैनविक कपड़ा मचं पर पवूवोत्तर क्षेत् की पहचान में 
योगदान दतेा ह,ै जो क्षेत् की अनद्तीय नश्प कौशल और नवरासत 
को प्रदनश्डत करता ह।ै

पय्चटन और िस्हशलप

 मगूा रेशम और इसकी पारंपररक उतपादन प्रनक्रयाए ंपवूवोत्तर 
राजयों की समदृ्ध सांसकृनतक नवरासत का अनभुव करने में रुनच रखने 
वाले पय्डटकों को आकनर्डत करती हैं। मगूा रेशम से बने हसतनश्प, 
जैसे नक जनटल रूप से बनेु हुए वस्त्र और पररधान, आगंतकुों के नलए 
समनृत नचन्ह के रूप में काम करते हैं और स्ानीय हसतनश्प उद्ोग 
में योगदान करते हैं।

सामाहजक सशहक्तकरण

 मगूा रेशम की खतेी में अ्सर समदुाय-आधाररत गनतनवनधयाँ 
शानमल होती हैं जहाँ कई वयनक्त उतपादन प्रनक्रया के नवनभन्न चरणों 
में योगदान करते हैं। यह सांप्रदानयक दृनटिकोण न केवल सामानजक 
बंधनों को मजबतू करता ह,ै बन्क स्ानीय समदुायों को भी सशक्त 
बनाता ह,ै नवशरेकर मनहलाओ ंको, जो रेशम उतपादन और बनुाई में 
महतवपणू्ड भनूमका ननभाती हैं।

सरायदी कृहष

 मगूा की खतेी अ्सर पारंपररक और नटकाऊ कृनर तरीकों का 
उपयोग करके की जाती ह।ै दशेी पेड़ों पर ननभ्डरता और रेशम उतपादन 
में प्राकृनतक प्रनक्रयाओ ंका उपयोग पया्डवरण-अनकूुल प्र्ाओ ंके 
सा् संरेनखत ह,ै नटकाऊ कृनर को बढावा दतेा ह ैऔर पया्डवरण के 
समग् क्याण में योगदान दतेा ह।ै

 संक्षेप में, पवूवोत्तर क्षेत् में मगूा की खतेी एक सांसकृनतक 
प्रतीक, एक आन ््डक चालक, जैव नवनवधता संरक्षण के नलए एक 
उपकरण और वैनविक मान्यता के साधन के रूप में काय्ड करती ह।ै 
इसका महतव आन ््डक नवचारों से परे, सामानजक, सांसकृनतक और 
पया्डवरणीय आयामों तक फैला हुआ ह ैजो क्षेत् के समग् नवकास में 
योगदान करते हैं।
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कोकराझार, असम में मयूगा संसृ्ति का महत्व: आरदवासवी 
मवहलाओं का सशततिकर्

डॉ. सरुषिा रानोत्रा
वैज्ाननक-बी

कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशम कीट बीज संगठन 
पी3 इकाई कोवानबल, कोकराझार, असम

नी
ले पहाड़ों और हररत घाटी में नस्त असम राजय उत्तर 
पवू्ड भारत का दरवाजा माना जाता ह।ै नहमालय के पादों 
पर नस्त और महान ब्ह्मपतु् के नकनारे, असम अपने 

वन्य रेशम उतपादन के नलए भी प्रनसद्ध ह।ै रेशम कीट पालन और 
बनुाई असम की संसकृनत का एक अनभन्न अगं ह।ै असम में लगभग 
हर गाँव में रेशम उतपादक समदुाय पीनढयों से चला आ रहा ह।ै 
असम, एक ऐसा स्ान जहाँ के धरोहर का समदृ्ध अनपु्रयोग ह,ै वहाँ 
नवनभन्न जानतयाँ रहती हैं, प्रतयेक के पास अपनी नवशरे परंपराए ँऔर 
संसकृनतयाँ हैं। इनमें से एक मगूा संसकृनत को नवशरे महतव नदया जाता 
ह,ै नवशरेतः  कोकराझार नजले की आनदवासी मनहलाओ ंके जीवन 
में। मगूा रेशम, जो असम के वाननकी असमाननस तनतवक रेशम कीट 
से उतपन्न होता ह,ै इसकी चमकदार पीती रंग के नलए और अनद्तीय 
गणुवत्ता के नलए प्रनसद्ध ह।ै हालांनक, इसके सौंदय्ड के प्रनतकार के 
रूप में, मगूा संसकृनत को आनदवासी मनहलाओ ंके सशनक्तकरण में 
एक महतवपणू्ड भनूमका ह ैऔर क्षेत् में सामानजक-आन ््डक नवकास 
को बढाता ह।ै मगूा संसकृनत ने सनदयों से असम की धरोहर का एक 
अनभन्न नहससा बनाया ह।ै ऐनतहानसक रूप स,े रेशम उतपादन ने कई 
स्ानीय समदुायों में आनदवासी मनहलाओ ं को शानमल नकया ह,ै 
नजनमें बोरो लोग अनधकांशत: कोकराझार नजले में ननवास करते हैं। 
पीढीवर-पीढीवर, आनदवासी मनहलाए ं रेशम कीट पालने से लेकर 
बनुाई तक की परूी प्रनक्रया में शानमल रही हैं। मगूा संसकृनत का सबसे 
महतवपणू्ड योगदान आनदवासी मनहलाओ ंके आन ््डक सवतंत्ता में 
ह।ै रेशम उतपादन में शानमल होकर, मनहलाओ ंको आय प्राप्त करने 
और नवत्तीय नस्रता प्राप्त करने के अवसर प्रदान नकया जाता ह।ै 
रेशम कीट की खतेी से लेकर बनुाई तक के नवनभन्न चरणों में शानमल 
होकर, मनहलाए ंआय कमा सकती हैं और अपने पररवार की आन ््डक 
बेहतरी में योगदान कर सकती हैं। यह आन ््डक सशनक्तकरण न केवल 
उनकी सामानजक-आन ््डक नस्नत को बढाता ह ैबन्क उन्हें अनधक 
नवकानसत ननण्डयों को लेने की क्षमता प्राप्त करता ह।ै

मगूा संसकृनत का मनहलाओ ंके नलए असम में दायरा बहुमखुी और 
बहुपक्षीय ह,ै जो सशनक्तकरण, आन ््डक नवकास, और सांसकृनतक 
संरक्षण के नलए कई अवसर प्रदान करता ह।ै 

1. आहर्चक सशहक्तकरण: मगूा नस्क उतपादन में शानमल होने 
से मनहलाओ ंको आय की उतपनत्त और नवत्तीय सवतंत्ता के नलए 
अवसर प्राप्त होता ह।ै मनहलाए ं नस्कवम्ड के नवनभन्न चरणों में 
शानमल होती हैं, नस्कवम्ड पालने से लेकर बनुाई तक, जो उन्हें 

आय कमाने और अपने पररवार की आमदनी में योगदान करने की 
संभावना प्रदान करता ह।ै

2. कौशल हवकास: मगूा नस्क उतपादन में भाग लेने से मनहलाओ ं
को नस्कवम्ड, नस्क रीनलंग, नसपननंग, रंगाई, और बनुाई में मौनलक 
कौशल प्राप्त होते हैं। यह कौशल न केवल उनकी पारंपररक कारीगरी 
में पररप्वता को बढाते हैं, बन्क उनकी रोजगार की संभावनाओ ं
को भी बढाते हैं।

3. उद्यहम्ा: मगूा संसकृनत मनहलाओ ं के नलए उद्नमता के क्षेत् 
को खोलती ह।ै सरकारी पहलों और एनजीओ के सम ््डन के सा्, 
मनहलाए ं अपनी खदु की नस्क उतपादन इकाइयों या सहकाररता 
स्ानपत कर सकती हैं, नजससे वे आन ््डक सवायत्तता और स्ायी 
आजीनवका का सम ््डन कर सकती हैं।

4. सांसकृह्क सरंषिण: मनहलाए ं मगूा नस्क उतपादन के सा् 
जडु़कर, अपने समदुायों के नलए नवशरे तकनीकों और कारीगरी को 
संभालती हैं, नजससे असम की सांसकृनतक पहचान और संरक्षण का 
सम ््डन नकया जाता ह।ै

5. सामाहजक सशहक्तकरण: मगूा संसकृनत में शानमल होने से 
सामानजक सशनक्तकरण और लैंनगक समानता प्रोतसानहत होती ह।ै 
मनहलाए ंपरुुरों द्ारा परंपरागत रूप से ननयंनत्त आन ््डक गनतनवनधयों 
में शानमल होकर, जेंरर सटेरीओटाइपस को खतम करती हैं, नजससे 
उनके योगदान की पहचान उनके पररवार और समदुाय में बढती ह।ै

 असम में, मगूा मखेलेा चादर का सवानमतव करना एक गव्ड का 
नवरय ह।ै यह आमतौर पर एक नवरासती टुकड़ा होता ह ैया शादी में 
दु् हन को उसके रूप में नदया जाता ह।ै कहा गया ह ैनक मगूा मखेलेा 
चादर (असमीया मनहलाओ ंकी पारंपररक पोशाक) शादी के गहनों 
के सा् समान महतवपणू्ड ह।ै इसके अलावा, बोहाग नबहु या रोंगाली 
नबहु के तयोहार के दौरान, जो फसलों के संग्ह के अतं और वसंत की 
प्रारंनभकता का जश्न मनाता ह,ै इसे परुुरों और मनहलाओ ंदोनों के 
नलए मगूा रेशम से बनी वस्त्र पहनने की परंपरा ह।ै

 हर साल दशे-नवदशे के पटल पर मगूा रेशम की आवशयकता 
तेजी से बढती दखेी गई ह।ै वत्डमान नस्नत में, मगूा धागा की लागत 
प्रनत नकलो 21,000 रुपये के रूप में ह।ै बनुाई तकनीकों में नवनभन्न 
नई नवाचार, खासकर सआुलकुची जो "पवू्ड का मैंचसेटर" के रूप में 
भी जाना जाता ह,ै वस्त्र की मू् य को वयापक रूप में बढा नदया। मगूा 
मखेलेा चादर 35,000 से 1,50,000 रुपये तक की कीमत की होती 
ह।ै
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हनषकष्च:

 मगूा रेशम वयवसाय वत्डमान में 200 करोड़ रुपये के मू् य 
में ह,ै लेनकन यह अपने वत्डमान आकार का दस गनुा उत्तरानधकारी 
उद्ोग बनने की क्षमता रखता ह।ै शानदार चमकदार सोने का वस्त्र 
अतयंत शीघ्र अतंरा्डष्ट्ीय प्रनसनद्ध और धयान प्राप्त कर रहा ह।ै कृनर 
क्षेत् पर आधाररत नश्प उद्ोग को प्रौद्ोनगकी के संवहनी सतर पर 

पारंपररक प्रनक्रयाओ ंके सा्  आधनुनकीकरण सनुननचित करके और 
नवकनसत करने का एक नवशाल समभानवत क्षेत् ह।ै एक सकारातमक 
दृनटिकोण के सा् नवीन यगु की प्रौद्ोनगकी के प्रसतावना से "द 
गो्रन नस्क" की नस्नत को नववि के माननचत् में मजबतू नकया 
जा सकता ह ैऔर मगूा पालन और बनुाई समदुाय के सामानजक-
आन ््डक प्रगनत की रफतार को मदद नमल सकती ह।ै

पश्श्चम बंगाल के मुलशणिदाबाद जजले में फील्ड स्तर पर रेशम उद्ोग 
के रवीलसया और बुनकरों के सामने आने वालवी प्रमुख समस्ाएं

श्दी मिासकंर मजूम्ार
वैज्ाननक-सी

कें द्ीय रेशम बोर्ड, म.ूए.रे.ब.सं
पी 4 मेंनदपा्र, मघेालय 

एक समय मनुश्डदाबाद के रेशम का  रेशम का सामान दनुनया के 
नवनभन्न दशेों में ननया्डत नकया जाता ्ा। सोलहवीं शता्दी 
में मनुश्डदाबाद अपने रेशम उतपाद को पवूवी अफ्ीका, अरब, 

तकुवी, सीररया और अन्य दशेों के तटों पर ननया्डत करता ् ा। नफर रच, 
ईसट इनंरया कंपनी आई और इस नजले में रेशम वयवसाय पर क्ज़ा 
कर नलया। कंपनी रीलस्ड से रेशम के धागे खरीदती ्ी और उन्हें रेशम 
उतपाद बनाने के नलए पनचिमी दशेों में ननया्डत करती ्ी और धीरे-धीरे 
कंपनी ने नजले में रेशम उतपादन पर पणू्ड ननयंत्ण हानसल कर नलया। 
मनुश्डदाबाद में एक समदृ्ध सांसकृनतक नवरासत ह ैऔर हा् से बनुाई 
की कला इसका अनभन्न अगं ह।ै लेनकन आजकल दोनों क्षेत्ों यानी 
रीनलंग और बनुाई क्षेत्ों में नदन-ब-नदन नगरावट आ रही ह।ै इस ररपोट्ड 
में रीनलंग क्षेत् की 9 प्रमखु समसयाओ ंऔर बनुाई क्षेत् की 7 प्रमखु 
समसयाओ ंपर प्रकाश राला गया ह।ै इस ररपोट्ड से पता चलता ह ैनक 
93% से अनधक रीलस्ड कचच ेमाल की कमी के बारे में नशकायत 
करते हैं। ररपोट्ड यह भी बताती ह ै नक वत्डमान के केवल 20-33% 
उत्तरानधकारी ही इस संकटग्सत क्षेत् में रुनच रखते हैं और बनुाई क्षेत् 
में यह केवल 28% ह।ै अधययन से यह भी पता चलता ह ैनक 90% 
-100% रीलर और बनुकर अपनी मजदरूी से संतटुि नहीं हैं। ये कुछ 
प्रमखु समसयाए ं हैं जो इस नजले में रेशम क्षेत् में नगरावट के नलए 
नजममदेार हैं। अधययन में नस्नत पर काब ूपाने के नलए कुछ भनवष्य 
की रणनीनत पर भी प्रकाश राला गया तानक “मनुश्डदाबाद नस्क” 
अपने नपछले गौरव को नफर से हानसल कर सके।

 मनुश्डदाबाद पनचिम बंगाल में रेशम उतपादन का प्रमखु 
पारंपररक नजला ह।ै यह पनचिम बंगाल में रेशम उतपादन के मामले 
में दसूरे स्ान पर ह।ै मनुश्डदाबाद कुछ अनोख े हसतनश्प जैसे 
मनुश्डदाबाद नस्क, बालचूरी, मसनलन आनद का अग्णी ह।ै ईसट 
इनंरया कंपनी ने मनुश्डदाबाद से बंगाल नस्क को यरूोप में ननया्डत 
करना शरुू नकया। लेनकन इस नजले में रेशम उद्ोग की हालत को 
अब बड़ा झटका लग रहा ह.ै टीप ूसु् तान मनुश्डदाबाद से मसैरू में 
रेशम उतपादन की स्ापना के अग्दतू ्े।

 आज कना्डटक भारत में रेशम उतपादन में प्र्म स्ान पर ह।ै 
भारतीय रेशम उतपादन का 60% दनक्षणी राजयों से आ रहा ह।ै रीनलंग 
और बनुाई दोनों रेशम उद्ोग की महतवपणू्ड घटनाए ँहैं।

 कोकून से रेशम के नफलामेंट को अलग करने को रीनलंग 
के रूप में जाना जाता ह।ै वत्डमान में पनचिम बंगाल में लगभग 
22501.333 मीनट्क टन शहततू रेशम का उतपादन नकया जाता 
ह ै (पनचिम बंगाल राजय सेरीक्चर रायरी, अपै्रल-2016)। यह 
वासतनवक आवशयकता से लगभग आधा ह।ै ्योंनक हमारे राजय के 
सा्-सा् हमारे दशे और यहां तक   नक नववि बाजार में भी रेशम और 
रेशम के सामानों की मांग नदन-ब-नदन बढती जा रही ह।ै

 बनुाई कपड़ा उतपादन की एक नवनध ह ै नजसमें एक कपड़ा 
या कपड़ा बनाने के नलए धागों या धागों के दो अलग-अलग सेटों 
को समकोण पर आपस में जोड़ा जाता ह।ै अनदुधैय्ड धागों को ताना 14



कहा जाता ह ैऔर पावि्ड धागों को बाना या भराव कहा जाता ह।ै 
मनुश्डदाबाद न केवल बंगाल में बन्क भारत में बनुाई उद्ोग की नस्डरी 
भी ्ा। लगभग 300 वर्ड पहले ‘मनसलन’ मनुश्डदाबाद से गंगा नदी 
के माधयम से ढाका को ननया्डत नकया जाता ्ा। इस दशे के सव्डश्ठेि 
बनुकर मनुश्डदाबाद में रहते ्े। मनुश्डदाबाद की अनठूी नरजाइन, बनुाई 
की तकनीकों ने उस समय मनुश्डदाबाद में नब्नटश, फ्ांसीसी और रच 
वयापाररयों को आकनर्डत नकया। उस समय कानलकापरु, फरासरांगा, 
सैदाबाद, बेलरांगा, कुमारपारा, नौदा, चाक-इसलामपरु, दौलताबाद, 
बरहामपरु, बालचूर (नजयागंज), नमजा्डपरु, जंगीपरु आनद में बहुत सारे 
बनुाई कें द् स्ानपत नकए गए ्े। उनमें से अनधकांश आज बंद हो 
रह ेहैं। इसनलए यहां मनुश्डदाबाद नजले में क्षेत्ीय सतर पर रीलस्ड और 
बनुकरों के सामने आने वाली प्रमखु समसयाओ ंका नवशे्रण करने 
का एक ईमानदार प्रयास नकया गया ह।ै 

रदीहलंग उद्योग की समसयाए-ँ

1.  परेू वर्ड कचच ेमाल की उपल्धता का अभाव।

2.  म्टीएरं रीनलंग मशीन की अलोकनप्रयता सनहत उनचत 
बनुनयादी सनुवधाओ ंकी अनपुल्धता।

3.  उनचत प्रनशक्षण का अभाव।

4.  नवपणन अवसरों का अभाव।

5.  सरकार से के्रनरट की अनपुल्धता।

6.  क्षेत् में नवसतार का अभाव।

7.  बनुनयादी नशक्षा का अभाव।

8.  कम मजदरूी दर।

9.  इस वयापार में भावी पीढी की रुनच का अभाव।

बुनाई उद्योग की समसयाएँ

1.  बनुाई उद्ोग में मजदरूी की प्रकृनत।

2.  बनुकरों के नलए ऋण का स्ोत।

3.  बनुकरों के नलए नवपणन का स्ान।

4.  बनुाई उद्ोग में मनहलाओ ंकी भागीदारी।

5.  बनुाई उद्ोग के नलए कचच ेमाल की उपल्धता।

6.  बनुकरों के नलए प्रनशक्षण की सनुवधाए।ँ

7.  भावी पीढी की इस वयापार में रुनच।

 यह ररपोट्ड पनचिम बंगाल के मनुश्डदाबाद नजले में क्षेत्ीय सतर 
पर रीलस्ड और बनुकरों के सामने आने वाली प्रमखु समसयाओ ंको 
जानने के नलए बनाई गई ्ी। यनद रीनलंग और बनुाई क्षेत्ों में उनचत 
सधुार नकया जाए तो मनुश्डदाबाद में रेशम उतपादन के नवकास की 
ननससंदहे काफी संभावनाए ंहैं। हम दखेते हैं नक रीनलंग क्षेत् में परेू 
वर्ड कचच े माल की उपल्धता एक बड़ी समसया ह।ै लेनकन नए 
रेशमकीट थ्ी-वे क्रटॉसब्ीर ननसतारी x (SK6 x SK7) को शानमल 
करने पर धीरे-धीरे यह कमी कम हो सकती ह।ै यह तीन-तरफा संकर 
नसल उचच तापमान और उचच आद््डता का सामना कर सकती ह।ै 

नवसतार काय्डकता्ड एवं सरकार को इस बात का धयान रखना चानहए 
नक पालकों को वर्ड भर इस संकर नसल के बीज नमल सकें । रीलस्ड 
और बनुकरों के नलए एक और अचछी खबर यह ह ै नक खारग्ाम 
्लटॉक में एक ननजी उद्मी ने “नस्क समग् -2” कें द्ीय रेशम 
बोर्ड प्रायोनजत योजना (भारत सरकार के कपड़ा मतं्ालय) के तहत 
म्टीएरं सवचानलत रीनलंग यनूनट (एआरएम) की स्ापना की। 
ऐसे में इस प्रकार का लघ ुरीनलंग उद्ोग इस नजले में स्ानपत होना 
चानहए। यह उद्ोग बनुाई उद्ोग की कचच ेमाल की समसया को कम 
कर सकता ह।ै कोकून के बाद के क्षेत् को बढावा नदया जाना चानहए 
तानक परेू कोकून उतपादन की खपत नजले के भीतर हो। इसनलए 
नवपणन प्रणाली को कुशल बनाने के नलए हर सतर पर उनचत पहल 
वांछनीय ह।ै 

 कुशल नवपणन संगठन कोकून, रेशमी धागों और रेशमी 
कपड़ों की कीमतों में वयापक उतार-चढाव को रोकने में मदद कर 
सकता ह।ै यह बाजार के रुझान को नस्र करेगा। स्ानीय बाज़ार 
पालन-पोरण, रीनलंग और बनुाई कायषों को प्रोतसानहत कर सकते 
हैं और इस प्रकार नजले में रेशम उद्ोग में सधुार हो सकता ह ैऔर 
नवत्तीय समसयाओ ंका समाधान हो सकता ह।ै

्ेशदी  ररखा पर रदीहलंग

पारंपररक कोकून पकाने की प्णालदी

धूप में सखुाने के हलए रदीलयुक्त हबलवोलटाइन रेशम का धागा 15



भारि टेक्स 2024: भारि के रेशम उद्ोग का सशततिकर्
श्दी. धराव् साईररण 

वैज्ाननक बी 
कें द्ीय रेशम बोर्ड, रेशम कीट उतपादन कें द् (मगूा) 

कनलयाबरी, बोको, असम

कें
द्ीय रेशम बोर्ड ने गव्ड से भारत  टे्स 2024 में भाग नलया 
ह,ै हम न केवल इस आयोजन के महतव का जश्न मनाते हैं 
बन्क बोर्ड के 75 साल परेू होने का भी जश्न मना रह ेहैं। 

भारत टे्स 2024 ने एक सजीव मचं के रूप में काय्ड नकया ह ैजहां 
भारतीय वस्त्र कंपननयां दशे के पररधान पररदृशय में अपने नवाचारों, 
उपलन्धयों और योगदान का प्रदश्डन नकया हैं। इन सममाननत 
नहतधारकों में कें द्ीय रेशम बोर्ड शानमल ह,ै नजसने भारतीय रेशम 
उद्ोग की वनृद्ध और नस्रता में अपनी भनूमका पर प्रकाश राला ह।ै

रेशम प्ह्भा की प््श्चनदी

 भारत टे्स 2024 नसफ्ड  एक काय्डक्रम नहीं ्ा; यह भारतीय 
वस्त्रों की उतकृटिता का उतसव ्ा। अतयाधनुनक प्रौद्ोनगनकयों और 
बाजार नवकास की गहन चचा्ड में, रेशम उद्ोग प्रमखुता से सामने 
आया। रेशम उतपादन में भारत की समदृ्ध परंपरा और नवशरेज्ता 
के सा्, भारत टे्स 2024 ने रेशम उद्ोग के सम ््डन और नवकास 
क्षमता को उजागर करने के नलए एक वैनविक मचं प्रदान नकया।

हसलक की सफल्ा के हलए रणनदीह्क सियोग

 भारत टे्स 2024 के कें द् में सहयोग की भावना ्ी। उद्ोग 
जगत के नेता, नवप्रवत्डक और नीनत ननमा्डता तालमले खोजने और 
रणनीनतक साझदेारी बनाने के नलए एकत् हुए। रेशम उद्ोग के नलए, 
इसका मतलब नए बाजारों, प्रौद्ोनगनकयों और ननवेश के अवसरों 
तक पहुचं ह।ै रेशम उतपादन तकनीकों में सधुार से लेकर नए रेशम 
उतपादों की खोज तक, इस काय्डक्रम ने उन सधुारों की नींव रखी जो 
रेशम उद्ोग को आगे बढा सकते हैं।

नवप्व ््चन: सफल्ा का रेशम माग्च

 नवाचार भारत टे्स 2024 की आधारनशला ह,ै और रेशम 
उद्ोग कोई अपवाद नहीं ्ा। अनसुंधान और नवकास सत्ों की एक 
श्ृखंला के माधयम से, उपनस्त लोगों ने अतयाधनुनक तकनीकों और 

सववोत्तम प्र्ाओ ंके बारे में जानकारी प्राप्त की जो वस्त्रों के भनवष्य 
को पररभानरत करती हैं। रेशम उद्ोग के नलए इसका मतलब रेशम 
उतपादन, रेशम बनुाई और उतपादन में प्रगनत का लाभ उठाने के 
अवसर हैं, जो दक्षता, गणुवत्ता और नस्रता में सधुार करते हैं।

रेशम षेित्र के हलए दृहटिकोण: 2030 ्ोगुना उतपा्न

 इस पररवत्डनकारी यात्ा में सबसे आगे कें द्ीय रेशम बोर्ड के 
सदसय सनचव श्ी पी. नशवकुमार (आईएफएस एवम सीईओ) हैं, 
नजनका लक्य 2030 तक कचच ेरेशम का उतपादन दोगनुा करना ह।ै 
नस्रता, नवाचार और एकीकरण पर उनका नवशरे धयान ह,ै लेनकन 
उनका लक्य दशे में लाखों रेशम उतपादन करने वाले नकसान और 
कारीगर लोगों को सशक्त बनाना ह।ै 

 भारत टे्स 2024 न केवल भारतीय कपड़ा उद्ोग की 
उतकृटिता को प्रदनश्डत करने का एक मचं ् ा, बन्क कें द्ीय रेशम बोर्ड 
के 75 वरषों के समप्डण और नवाचार का उतसव भी ्ा। काय्डक्रम में 
उजागर की गई रोमांचक बातचीत, रणनीनतक सहयोग और दरूदशवी 
नेततृव को दशा्डते हुए, हम रेशम उद्ोग के उजजवल भनवष्य के नलए 
आशा से भरे हुए हैं।

स्ोत: https://www.bharat-tex.com/

श्दी. पदी. हशव कुमार (आईएफएस), स्सय सहरव, केनद्दीय रेशम बोड्च, भार् टेकस 2024 (्ाए ंसे बाए ं्दीसरे)16



धनराज ब्रह्ा : मयूगा संसृ्ति में एक नाम
श्दी लदीला का् लािन 
वररठि तकनीकी सहायक

कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशम कीट बीज संगठन 
पी3 इकाई कोवानबल, कोकराझार, असम

धनराज ब्ह्मा श्ी खगेविर ब्ह्मा और श्ीमती हरे्शरी 
बसमुतारी, गांव होमबा रोगगांव (दोड्गरुी) नजला नचरंग, 
बीटी आर, असम के पतु् ह।ै अब उन्होने खदु  को एक 

सफल मगूा रेशमकीट पालक के रूप में स्ानपत कर नलया ह ैनपछले 
चार वरषों में उन्ह ोंने खदु को मगूा पालक के रूप में वयसत रखा ह ैऔर 
अपनी आजीनवका कमाने के स्ोत के रूप में संसकृनत को अपनाया 
ह।ै उनका कह ना नक रेशम उतपादन से होने वाली अचछी आय ने उन्ह े
जीवन जीने में मदद की ह ैनजसका वह सपना बचपन से ही दखेा करते 
्े। उनकी माँ एरी संसकृनत में एक अचछी पालक ह।ै बचपन से ही वह 
पालन-पोरण दखेते ्े और परूी पालन पोरण में अपनी मां की मदद 
करते ्े । बोरोलैंर में मरी पालन एक पारंपररक संसकृनत ह।ै धीरे-
धीरे और लगातार उनकी रुनच रेशम उतपादन में बढती गई। 25 साल 
की उम्र में उनहोने रेशम उ तपादन के नवनभन्न पहलओु ंपर ज्ान और 
क्षेत् का अनभुव प्राप्त नकया । धनराज ने मगूा रेशमकीट पालन शरुू 
नकया। अब उन्होंने खदु को एक सफल मगूा रेशमकीट पालक के रूप 
में स्ानपत कर नलया ह।ै वह आमतौर पर साल में 2 फसल उगाते हैं:-  
नक भोनदया और अघनेआु फसल । धनराज ने न केवल अपने पररवार 
को लाभानन्वत नकया ह ैत्ा अपने स्ानीय समदुाय को भी पे्रररत 
और सशक्त बनाया ह।ै उनकी उपलन्ध ने उनके गांव और आसपास 
के क्षेत्ों में अन्य लोगों की मगूा रेशमकीट पालन को एक वयवहाय्ड 
आजीनवका नवक्प के रूप में अपनाने के नलए प्रोतसानहत नकया ह।ै 
वह पड़ोसी गांव के अन्य नकसनों को आजीनवका के एक लाभदायक 
और नटकाऊ स्ोत के रूप में रेशम कीटपालन को पे्रररत करने में 
पे्ररणा के स्ोत बन गए ह।ै वह अपने गांव के बेरोजगार यवुाओ को 
मगूा पालन में सशक्त बनाकर उन्ह ेआय भी प्रदान करते ह।ै धनराज 
सनक्रय रूप से रेशम उतपादन की सववोत्तम पद्धनत को अपनाने में सा्ी 
नकसानों का सम ््डन करते हुए अपने ज्ान और अनभुवों का साझा 
करते हैं।

# वष्च
फसल 

का नाम
रोमुर की 

सखंया
कोसा 

उतपा्न
रोमुर का 

स्ो्

1 2021-22
भोनदया 1200 ग्ाम 100500 कनलयबारर

अघनेआु 1500 ग्ाम 105300 ननजी

2 2022-23
भोनदया 3000 ग्ाम 210000 कोवनबल

अघनेआु 2500 ग्ाम 158000 कोवनबल

3 2023-24
भोनदया 2600 ग्ाम 220000 कोवनबल

अघनेआु 1500 ग्ाम 143500 ननजी 17



राष्टवीर आंदोलन और वहन्वी का रोगदान
श्दी अमरेंद् कुमार

कननठि नहदंी अनवुादक
कें द्ीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन 

गवुाहाटी, असम

“ननज भारा उन्ननत अह,ै सब उन्ननत को मलू।
ननज नबन भारा-ज्ान के, नमटत न नहय को सलू।।’’

-  भारतेन्द ुहररचिंद 

भारत के सवाधीनता आदंोलन म ेनहन्दी का महतवपणू्ड 
योगदान ्ा। सवाधीनता आदंोलन के आरमभ से 
ही राष्ट्ीय भावना एवं राष्ट्ीय पहचान व अनसमता 

उभरने लगी ्ी। यूँ तो राष्ट्ीय सवाधीनता आदंोलन की शरुुआत 
1857 ई. की क्रांनत से हो गयी ्ी परन्त ु20वी. सदी म ेइसकी तीव्रता 
म े गणुातमक वनृद्ध हुई। राष्ट्ीय आदंोलन का प्रभाव राजनीनतक, 
सामानजक एवं सामानजक जीवन पर दखेा जाने लगा ्ा।

 सवतंत्ता प्राप्त करने के नलए जो आदंोलन हुए, प्रारमभ म े
वे संगनठत नहीं ्े। उन्ह े संगनठत करने म ेभारा कहीं-न-कहीं एक 
अरचन का काय्ड कर रही ्ी। ‘अपनी भारा – अपनी पहचान’, 
जो इन आदंोलनों को एक लय म ेनपरो सके, यह सवाल सवतंत्ता 
सेनाननयों और सधुारकों के मन को आदंोनलत करता ्ा। राष्ट्ीय 
एकता और सवाधीनता के नवचारों को अनभवयक्त करने, राष्ट्वाद 
और राष्ट्पे्रम की भावना को जन-मानस तक पहुचंाने के नलए, सभी 
क्षेत्ीय पवूा्डग्हों से ऊपर उठकर, संपक्ड  की भारा के रूप म ेनहन्दी को 
सबसे उपयकु्त महससू नकया गया।  नहन्दी भारा भारत के अनधकांश 
क्षेत्ों एवं लोगों द्ारा बोली और समझी जाने के कारण, राष्ट्ीय 
उद्दशेयों की पनूत्ड की नदशा म ेकाय्ड करने लगी।

 भारतीय सवाधीनता सेनाननयों एवं नवचारकों का मत ्ा की 
भारा की मनुक्त के नबना राष्ट् की मनुक्त संभव नहीं ह।ै अगं्ेज़ एवं 
अगं्ेजी के वच्डसव को तोड़ना, राष्ट्ीय अनसमता को प्राप्त करने का 
पया्डय माना जाने लगा। अतः सवाधीनता सेनाननयों ने सवदशेी को 
अपनाने और नवदशेी का बनहष्कार की संक्पना से ही प्रभानवत 
होकर सवदशेी वसत,ु सवदशेी भारा, सवराज त्ा सवाधीनता तंत् को 
नवकनसत करने की माँग की। कालांतर म ेअगं्ेजी भारा एवं अगं्ेजी 
नशक्षा को गलुामी का प्रतीक और नहन्दी नहदंसुतान की पहचान एवं 

आतमा के रूप म ेमानी जाने लगी। इस भावना को धयान म ेरखते हुए, 
भारतीय राष्ट्ीय कांग्ेस ने अपने नवशरे अनधवेशन म ेनहन्दी के पक्ष म े
प्रसताव पाररत कर अपनी कारवाई नहन्दी म ेकरने का फैसला नकया। 
सन 1906 ई. में, दादा भाई नैरोजी ने प्र्म बार ‘सवराज’ नहन्दी श्द 
का प्रयोग नकया।

 नहन्दी को सवतंत्ता आदंोलन से जोड़ने का ही पररणाम ् ा की 
सवतंत्ता के नलए मर-नमटने वाले आम जन-मानस का एक सैलाब 
उमर पड़ा त्ा दशे के नलए अपना सव्डसव न्योछावर करने की भावना 
से सारा दशे आदंोनलत हो गया ्ा। नहन्दी से सवाधीनता आदंोलन 
को आधार नमला त्ा सवाधीनता के नवचार को सभी प्रान्तों त्ा 
लोगों तक आसानी से पहुचंाया जा सका। 

 सवाधीनता संग्ाम म ेउस कालखरं के नहन्दी लेखकों, कनवयों 
त्ा पत्कारों की भनूमका भी अहम ्ी। ये नकसी सवतंत्ता सेनानी 
से कम नहीं ्े। इनके रासते अलग ्े, पर मनंजल एक – भारत की 
सवतंत्ता। इन सानहतयकारों के रचनाओ ं म े पे्रमचदं की रंगभनूम, 
कम्डभनूम (उपन्यास),  भारतेन्द ु हररचंिद का भारत-दश्डन (नाटक), 
जयशकंर प्रसाद का चन्द्गपु्त, सकंदगपु्त (नाटक) आनद ने दशेपे्रम 
की भावना जगाने म े बड़ा योगदान नदया। राष्ट्कनव मनै्लीशरण 
गपु्त ने ‘भारत-भारती’ म ेदशेपे्रम की भावना को सववोपरर मानने का 
आहवाहन नकया ्ा। सानहतय और राजनीनत, उस दौर म ेएक नमशन 
्ा, प्रोफेसन नहीं। 

 नहन्दी और गैर-नहन्दी क्षेत्ों के सभी नेताओ ंने नहन्दी को भारतीय 
संसकृनत एवं राष्ट्ीय भावना का प्रतीक माना। बडे़ आचिय्ड की बात 
ह ैकी नहन्दी को राष्ट्भारा बनाने का प्रसताव उन महापरुुरों ने नकया 
नजनमें अनधकांश गैर-नहन्दी भारी ्े। नहदंी की साम्थय्ड को गांधी ने 
भी समझा और नेता जी सभुारचदं् बोस ने भी। आचाय्ड नबनोवा भावे 
ने कहा ्ा नक यनद मैंने  नहदंी का सहारा न नलया होता तो कशमीर से 
कन्याकुमारी और असम से केरल तक के गांव-गांव में जाकर मैं भदूान,  
ग्ाम-दान का संदशे जनता तक न पहुचंा पाता।

“नहन्दी ह ैहम वतन ह ैनहन्दोसतान हमारा”
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वहन्वी कारयाशाला एवं तिमाहवी बैठकों की  झलरकराँ

वानर्डक नहन्दी संवाद पत् का  तकनीकी सममलेन नरब्गुढ में नवमोचन
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नहन्दी नदवस के अवसर पर म ूए रे बी सं, गवुाहाटी के ननदशेक 
महोदय ने राजभारा नवभाग द्ारा पणु ेमें आयोनजत ततृीय अनखल 

भारतीय राजभारा सममलेन में भाग नलया।

सपंा्न:  डॉ लोपामुद्ा गुिा, वरैज्ाहनक-डदी एवं हिं्दी प्भारदी अहधकारदी  

श्दी अमरेंद् कुमार, कहनष्ठ हिं्दी अनुवा्क और श्दी हवभास रंद् ्ेब, प्वर शे्णदी हलहपक


