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मूगा एरी रेशमकीट बीज सगंठन, केन्द्रीय रेशम बोर्ड
खानापारा, गवुाहाटी (असम)

कार्यालय प्रमुख की कलम से

भारत सरकार, वस्त्र मतं्रालय, 
केन्द्रीय रेशम बोर्ड के 
नियंत्रणाधीन कार्यरत मगूा 

एरी रेशमकीट बीज संगठन (म.ूए.रे.बी.सं), 
केन्द्रीय रेशम बोर्ड, खानापारा, गवुाहाटी, दशे 
के प्रतिष्ठित  संस्थानों में से एक ह।ै मगूा एरी 
रेशमकीट बीज संगठन (म.ूए.रे.बी.सं.) मगूा 
बनुियादी बीज उत्पादन के लिए पैतकृ स्टॉक 
के रख-रखाव के साथ ही विभिन्न राज्यों के 

रेशम विभागों एवं अभिगहृित बीज पालकों को इसकी आपरू्ति तथा सक्षम 
मात्रा में व्यवसायिक बीज उत्पादन कर रहा ह।ै वर्ष 2023-24 के दौरान, 
निर्धारित लक्ष्य  7.60 लाख रोमचु  के सापेक्ष 7.13 लाख मगूा रोमचु 
का उत्पादन (93.9 % उपलब्धि) और एरी में निर्धारित लक्ष्य  6.4 लाख 
रोमचु  के सापेक्ष 7.25 लाख एरी रोमचु का उत्पादन करके 113.28 % 
कुल उपलब्धि को हासिल किया। रोमचु सभी उत्पादित रोमचु उत्तर परू्वी 
राज्यों के अलावा 10 अलग-अलग गैर-परंपरिक राज्यों में सफलता परू्वक 
आपरू्ति की गई। इस अवधि के दौरान मगूा एरी  रेशमकीट बीज संगठन 
का उत्पादन काफी सरहनीय रहा। वर्ष के चतरु्थ तिमाही माह मार्च तक 
7.13 लाख मगूा रोमचु तथा 7.25 लाख एरी रोमचु का उत्पादन किया 
गया। मगूा ईकाइयों की उपलब्धि 92% तथा एरी इकाइयों की उपलब्धि 
111% रही। परू्वोत्तर के राज्यों विशषे रूप से असम जहां मगूा एवं एरी 
रेशम उत्पादन का महत्व सांस्कृति क ह,ै मगूा तथा एरी रोग मकु्त बीज के 
उत्पादन की गणुवत्ता को बरकरार रखने हते ु मगूा एरी  रेशमकीट बीज 
संगठन की वार्षिक प्रगति तथा मगूा और एरी के क्षेत्र में  किए गए प्रयास 
उत्साहजनक और सकारात्मक हैं।

	 माह मार्च 2024 तक म.ूए.रे. बी. सं. द्वारा सकुल 4,44,746  
बनुियादी तथा 2,68,661 व्यवसायिक रोग मकु्त बीजों की आपरू्ति 
परू्वोत्तर राज्यों के रेशम विभागों में किया गया। राज्य रेशम विभाग असम 
में 1,51,940, मिज़ोरम में 11,885, मघेालय में 11,295, नागालैंड में 
41,440, अरुणाचल प्रदशे में 8,500, पश्चिम बंगाल में 2350, सिक्किम 
में 1,250, मध्य प्रदशे में 1,985 और उत्तराखडं में 2,100 रोग मकु्त 
बीजों की आपरू्ति बीज के मांग पत्र के आधार पर  किया गया। मगूा 
रेशम कीट बीज संगठन द्वारा 0.93 लाख रोग मकु्त बीज अधिगहृित बीज 
कीटपालकों तथा 3.06 लाख रोग मकु्त बीज असम और मघेालय के मगूा 
निजी बीजगारों द्वारा आपरू्ति किया गया जिससे उनके पास आजीविका के 
लिए वैकल्पिक आय का स्रोत बना रहा। इसके अलावा भी 1.90 लाख 
व्यवसायिक रोग मकु्त बीजों की आपरू्ति मएूरेबीउके ईकाइयों द्वारा मगूा 
पालकों को सीध ेकी गई। एरेबीउकें  द्वारा विभिन्न एजेंसियों को 7,25,850 
रोमचु  की आपरू्ति करके उच्च उपज सी2 नस्ल का व्यवसायीकरण  किया 
गया। बबुीफार्म टोपाटोली का एरी बीज उत्पादन तथा ए रे बी उ के होसरू 
का  एरी बीज उत्पादन में उल्लेखनीय योगदान रहा। एरी बीज उत्पादन को 

6 परू्वोत्तर राज्यों तथा 9 गैर-परंपरिक राज्यों में सफलता परू्वक आपरू्ति 
किया गया।

	वि स्तार संचार कार्यक्रम में मगूा/ एरी किसानों को उत्पादन बढ़ाने 
के साथ-साथ कीटपालन और बीजागार गतिविधियों के दौरान उनके सामने 
आने वाली विभिन्न समस्याओ ंका समाधान करने तथा कृषकों के स्तर 
पर अपनाने हते ुसंबंधित क्षेत्रों में बीज उत्पादन की बेहतर प्रौद्योगिकियों 
को लोकप्रिय बनाने के लिए, विभिन्न क्षेत्रों में कुल 5 मगूा और 2 एरी 
जागरूकता कार्यक्रम और मगूा में 10 क्षेत्र दिवस तथा एरी में 4 क्षेत्रीय 
दिवस एवं दो कृषि मलेे आयोजित किए गए।  क्षमता निर्माण प्रशिक्षण 
कार्यक्रम के तहत आयोजित सभी प्रशिक्षण के माध्यम से, मएूरेबीसं ने 
265 मगूा और 100 एरी लाभार थ्ियों को प्रशिक्षण प्रदान किया गया। 
अधिगहृित कीटपालकों को भोज्य पौधों के रख-रखाव करने के उन्नत 
पद्दतियां और कीटपालन व रोग प्रबंधन के विषय पर तथा निजी बीजागारों 
को गणुवत्ता यकु्त बीज उत्पादन एवं प्रबंधन पर प्रशिक्षण प्रदान किया गया। 
6 मार्च 2024 को कार्यालय द्वारा मगूा एवं एरी किसानों के लिये एक 
कार्यशाला का भी आयोजन किया गया।

	 नगर राजभाषा कार्यान्वयन समिति (केन्द्रीय), आयकर भवन, 
गवुाहाटी द्वारा दिनांक-20.09.2023 को डिजिटल डिटॉक्स आज की 
आवश्यकता पर आयोजित निबंध लेखन प्रतियोगिता में इस कार्यालय में 
कार्यरत ्श्री गोपाल सतु्रधर, प्रवर श्रेणी लिपिक को सांत्वना परुस्कार के रूप 
में रू.1,000/- एवं दिनांक-22.09.2023 को आयोजित टिप्प्णीलेखन 
प्रतियोगिता श्री नामसे्वर दास को प्रथम परुस्कार के रूप में रू.5,000/- 
प्राप्त हुआ ह।ै केन्द्रीय रेशम बोर्ड, मखु्यालय, बैंगलरूू द्वारा आयोजित 
हिन्दी टिप्पणीलेखन  प्रतियोगिता में श्री श्रीकुमार व. त. स., ए रे बी उ के 
होसरु, तमिलनाडु  को सांत्वना परुस्कार प्राप्त हुआ।

	 वर्ष के दौरान मएूरेबीसं ने 12 शोध पत्र, दो मगूा पर लेख राष्ट्रीय 
पत्रिकाओ ंमें, दो मगूा तथा दो एरी के  प्रमखु लेख इडंियन सिल्क  में 
प्रकाशित हुए। गणुवत्ता बीज उत्पादन तादात की तलुना में महत्वपरू्ण ह।ै 
जलवाय ु परिवर्तन के कारण विशषे रूप से मगूा बीज उत्पादन में होने 
वाले विभिन्न बाधाओ ं को जैसे ग्रीष्मकालीन और सर्दियों के दिनों में 
संकोचन व विस्तार से निपटने के लिए, आगामी वर्षों में कई बैचों में मगूा 
बीज बनाने के लिए रणनीतिक योजना तैयार की गई ह ैऔर मएूरेबीसं 
गणुवत्तापरू्ण मगूा और एरी बीज के उत्पादन तथा आपरू्ति की मांग को परूा 
करने के लिए कठिन प्रयास जारी रखगेा।

(डॉ कार त्िक नियोग)
निदशेक

म.ूए.रे.बी.सं, गवुाहाटी



रेशमकीट कोषस्थ कीट (प्यूपा)- प्रचुर स्वास्थ्य लाभ वाला 
एक सुपर फूड

डॉ. प्रतीश कुमार, पी.एम.
वैज्ञानिक-डी

कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन
 एरी रेशमकीट बीज उत्पादन, होसरु, तमिलनाडु

एं
टोमोफैगी, या मनषु्यों द्वारा भोजन के रूप में कीड़ों को खाने 
की प्रथा, ध्यान का विषय बन गई ह।ै दनुिया के कई हिस्सों में 
इसकी एक मजबतू परंपरा ह,ै और, लाखों लोगों के लिए, कीड़े 

पहले से ही उनकी संस्कृति  का एक आतंरिक हिस्सा ह।ै रेशमकीट 
कोषस्थ कीट (प्यूपा), रेशम उत्पादन का प्रमखु उपोत्पाद, दनुिया के 
कई हिस्सों में पारंपरिक व्यंजन के रूप में खाया जाता ह,ै जहां उन्हें 
स्ट्रीट फूड या पारंपरिक चिकित्सा में न्यूट्रास्युटिकल के रूप में महत्व 
दिया जाता ह।ै गैर-शहततू और शहततू रेशमकीट प्यूपा को पारंपरिक 
व्यंजन के रूप में खाया जाता ह,ै या तो सपू के रूप में पकाया 
जाता ह,ै भाप में पकाया जाता ह,ै या कई क्षेत्रों में, विशषे रूप से 
थाईलैंड, चीन, इडंोनेशिया, वियतनाम, कोरिया, जापान और भारत 
के कुछ हिस्सों में खाया जाता ह।ै जहां उन्हें स्ट्रीट फूड के रूप में या 
पारंपरिक चिकित्सा में न्यूट्रास्युटिकल के रूप में महत्व दिया जाता ह।ै 
अनसुंधान रेशमकीट प्यूपा के अद्वितीय पोषण और औषधीय गणुों 
को दर्शाता ह,ै जो रेशम के अलावा विविध खाद्य उत्पादों के लिए 
रेशम उत्पादन की संभावना का मार्ग प्रशस्त कर सकता ह।ै

रेशमकीट प्यूपा का पोषण मूल्य

	 रेशमकीट प्यूपा प्रोटीन, वसा और कार्बोहाइड्रेट जैसे 
मकै्रोमोलेक्यूल्स से समदृ्ध होता ह।ै यह प्रोटीन का एक अच्छा स्रोत 
ह,ै जिसमें कुल मकै्रोमोलेक्यूल्स का लगभग 48.7% और वसा की 
मात्रा कुल वजन का 30% ह।ै प्यूपल वसा में कुल असंतपृ्त वसा 
अम्ल का 66.8% होता ह,ै और लिनोलिक एसिड कुल वसा का 
25.77% होता ह।ै रेशमकीट प्यूपा में तेल की मात्रा 10% से कम 
होती ह।ै इसके अलावा, रेशमकीट प्यूपा में मौजदू कैरोटीनॉयड में 
ल्यूटिन और हके्सोक्सैन्थिन होते हैं, जो बहुत अच्छे एटंीऑक्सीडेंट 
होते हैं। रेशमकीट प्यूपा प्रोटीन में 18 विभिन्न अमीनो एसिड होते 
हैं, जो मानव स्वास्थ्य के लिए अमीनो एसिड आवश्यकताओ ंको 
परूा करने के लिए पर्याप्त ह।ै इसमें कई असंतपृ्त अमीनो एसिड होते 
हैं, जिनमें ओमगेा -3 फैटी एसिड जैसे ईकोसापेंटेनोइक एसिड और 
डोकोसाहके्सैनोइक एसिड शामिल हैं, वे मानव स्वास्थ्य को बढ़ावा 
दनेे में महत्वपरू्ण कार्य कर रह े हैं। प्यूपा और आवश्यक अमीनो 
एसिड की यह प्रचरु मात्रा में प्रोटीन सामग्री मानव स्वास्थ्य के लिए 
डब्ल्यूएचओ और एफएओ की आवश्यकताओ ं को परूा करती 
ह।ै इसके अलावा, इसमें कई गैर-आवश्यक अमीनो एसिड, चीनी, 
खनिज, विटामिन, पॉलीफेनोलिक यौगिक और कई अन्य पोषक 
तत्व हैं जो मानव आवश्यकताओ ंको परूा करते हैं। मरु्गी के अडें की 
तलुना में, प्यूपा में फेनिलएलनिन और प्रोलाइन अधिक होता ह,ै जो 
उन्हें असाधारण रूप से पौष्टिक बनाता ह।ै

रेशमकीट प्यूपा का औषधीय महत्व

	 रेशमकीट प्यूपा में कई खनिज होते हैं जो कई शारीरिक कार्यों 
के लिए आवश्यक होते हैं। चूकंि प्यूपा में फॉस्फोरस, कैल्शियम और 
मगै्नीशियम अधिक होता ह,ै इसलिए रेशमकीट प्यूपा के सेवन से 
स्ट्रोक, उच्च रक्तचाप और हृदय रोग का खतरा कम हो सकता ह।ै 
इसी तरह, समदृ्ध सेलेनियम सामग्री, पॉलीफेनॉल और फ्लेवोनोइड 
ऑक्सीडटिव तनाव से बचाव करते हैं और कैं सर को रोक सकते हैं। 
फिर भी, रेशमकीट प्यूपा पाउडर मिलाने से खाद्य पदार्थों का स्वाद 
और स्वाद बढ़ जाता ह,ै लेकिन यह अपनी अपरिचित गंध के कारण 
अलोकप्रिय ह।ै रेशमकीट प्यूपा में विभिन्न जैविक गणु होते हैं जैसे 
कि एटंीऑक्सिडेंट, रोगाणरुोधी, एटंी-टायरोसिनेस, एटंीडायबिटिक, 
एटंीट्यमूर, एटंी-एपोप्टोटिक, एटंी-जीनोटॉक्सिक, हपेेटोवास्कु लर, 
कार्डियोवस्कु लर और इम्यूनोमॉडयलेूटरी क्षमता। प्रोटीन में 
हाइपोटेंशन गतिविधि होती ह ैऔर इसलिए उच्च रक्तचाप को कम 
करने, रक्त शर्क रा और लिपिड पर प्रभाव को विनियमित करने, भोजन 
के बाद रक्त शर्क रा को कम करने और वसा संचय को कम करने के 
लिए वसा चयापचय को बढ़ावा दनेे के लिए भोजन के परूक के रूप 
में उपयोग किया जा सकता ह।ै प्यूपा की यह संपत्ति मधमुहे रोगियों 
में रक्त शर्क रा के स्तर को कम करने की क्षमता दिखाती ह।ै रेशमकीट 
प्यूपा के उपयोग से गैस्ट्रिक अल्सर, यकृत की चोट और हृदय संबंधी 
कार्यों के खिलाफ सरुक्षात्मक कार्रवाई की सचूना मिली ह।ै

रेशमकीट प्यूपा से बने खाद्य पदार्थ

	 प्यूपा के कई खाद्य पदार्थ चीन, जापान, कोरिया, वियतनाम 
और थाईलैंड में उपलब्ध हैं, जहां पारंपरिक रूप से इनका सेवन किया 
जाता ह।ै बेला प्यूपा, एक स्नैक जिसमें 20 प्रतिशत रेशमकीट पाउडर 
होता ह ैऔर यह चीन में बना पहला खाद्य कीट उत्पाद ह।ै इसके 
अलावा, रेशमकीट प्यूपा का उपयोग कैं डी, जेली, जैम, फलों के 
रस और आइसक्रीम में गाढ़ा करने के लिए किया जाता ह।ै इसके 
अलावा, प्यूपा की त्वचा का एक घटक चिटिन का उपयोग विभिन्न 
अनपु्रयोगों में किया जाता ह,ै जैसे कि गेहू ंके आटे की रोटी में पाव की 
मात्रा बढ़ाने के लिए एक योजक के रूप में। कोरिया में सड़कों और 
बाहरी बाजारों में उबलते, भरेू रेशमकीट प्यूपा की बड़ी कड़ाही एक 
आम दृश्य ह।ै बेओडेंगी के नाम से जाना जाने वाला यह रेशमकीट 
प्यूपा सपू सोया सॉस, मिर्च, लहसनु, हरी प्याज और लाल मिर्च 
पाउडर के साथ स्वादिष्ट होता ह।ै इसे आमतौर पर शराब के साथ 
भोजन के रूप में परोसा जाता ह।ै डिब्बाबंद बेओडेंगी और बेओडेंगी-2



टैंग भी बाज़ारों में उपलब्ध हैं। 90% जैविक मकई और 10% पौष्टिक 
रेशमकीट प्यूपा पाउडर से बना पास्ता, 10% रेशमकीट प्यूपा पाउडर 
के साथ मजबतू 90% जैविक गेहू ंके आटे से बने हस्तनिर्मित गैर-तले 
हुए रेशमकीट प्यूपा नडूल्स, साथ ही डार्क  चॉकलेट के साथ लेपित 
तले हुए प्यूपा बेच ेजाते हैं। थाईलैंड में, ये पोटेशियम, फास्फोरस, 
विटामिन ए, विटामिन बी3 और विटामिन बी7 के अच्छे स्रोत हैं। 
चीन में, सड़क विक्रे ता भनेु हुए रेशमकीट प्यूपा बेचते हैं। जापान में, 
रेशम के कीड़ों को आमतौर पर सकुुदानी के रूप में परोसा जाता ह,ै 
यानी, सोया सॉस और चीनी से बनी मीठी-खट्टी चटनी में उबाला 
जाता ह।ै इसके अलावा, केक को उनके उच्च पोषण मलू्य के कारण 
रेशमकीट प्यूपल केक के रूप में तैयार और बेचा जाता ह।ै वियतनाम 
में इसे "कोनहोंग" के नाम से जाना जाता ह।ै लंबी अवधि के मिशनों 
पर अतंरिक्ष यात्रियों के लिए रेशम के कीड़ों को अतंरिक्ष भोजन के 
रूप में भी प्रस्तावित किया गया ह।ै

	 भारत में, मांसल लार्वा, प्री-प्यूपा (बढ़ने के बाद तीसरे से 
चौथे दिन काटा जाता ह)ै, और मगूा, तसर और एरी जैसे गैर-शहततू 
रेशमकीट के प्यूपा को गारो, मिकिर और खासी जनजातियों द्वारा 
भोजन के रूप में पसंद किया जाता ह।ै भारत के परू्वोत्तर राज्यों के 
स्थानीय बाजारों में प्यूपा की अत्यधिक मांग ह।ै असम में, रेशम 
निकालने के लिए प्यूपा को उबाला जाता ह,ै और उबले हुए प्यूपा 

को सीध ेनमक के साथ खाया जाता ह ैया नाश्ते या पकवान के रूप 
में मिर्च या जड़ी-बटूियों के साथ तला जाता ह।ै पोल,ू या लेटा, ऊपरी 
असम के कई हिस्सों में एक लोकप्रिय व्यंजन ह।ै वे उबले हुए या 
उबले हुए रेशमकीट प्यूपा होते हैं जिन्हें पकाया जाता ह ैऔर नाश्ते 
के रूप में खाया जाता ह।ै रेशमकीट प्यूपा को अक्सर परोसने से पहले 
पानी में उबालने के बाद पेय के साथ परोसा जाता ह।ै रेशमकीट प्यूपा 
हमशेा बाज़ार में नहीं बेच ेजाते हैं और आमतौर पर डिब्रूगढ़, घरूमोरा, 
बोकेल और बोरबरुआ जैसे सड़क बाज़ारों में पैकेट में बेच ेजाते हैं।

भोजन और सरुक्षित चिकित्सा के रूप में भविष्य का दायरा

	 अपने प्यूपा के उच्च पोषण मलू्य के कारण, बहुत जल्द 
रेशमकीट एक आकर्षक स्वाद के साथ आधनुिक दनुिया के आहार 
में अपना रास्ता बना लेंगे। नाजकुता के रूप में उनके गणुों के अलावा, 
प्यूपा खाने के लिए पर्यावरण के प्रति जागरूक प्रेरणाए ँभी हैं, क्योंकि 
यह एक अपशिष्ट ह,ै और रेशम के कीड़ों में गाय, सअूर और मरु्गियों 
के बड़े कार्बन पदचिह्न नहीं होते हैं। इससे रेशम उत्पादन उद्योग के 
लिए पर्यावरण के अनकूुल, पौष्टिक भोजन और सरुक्षित दवा की 
मानव मांग को परूा करने के लिए रेशम उत्पादन के अलावा स्वास्थ्य 
भोजन के रूप में रेशमकीट प्यूपा पर ध्यान कें द्रित करने का व्यापक 
अवसर खलुता ह।ै

चीन की बेला-प्यूपे

थाईलैंड का जमे हुए और तले हुए प्यूपा एरी रेशमकीट के पूर्व प्यूपा और प्यूपा

कोरिया के बेओंडगेी प्यूपल पाउडर से बना पास्ता
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मूगा रेशम कीड़ा पालन प्रौद्योगिकी: एक अध्ययन
श्री अभिषेक सिहं 

वैज्ञानिक- सी
कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन 

पी-3 इकाई नंगपोह, मघेालय

मू गा रेशमकीट का परंपरागत उत्पादन उत्तर परू्वी भारत 
के राज्यों में होता ह।ै यहाँ की मगूा की खतेी और रेशम 
का उत्पादन विशषे रूप से प्रमखु धधं े हैं।  मगूा रेशम 

का उपयोग विभिन्न रूपों में होता ह,ै जैसे कि सिल्क साड़ी, कुर्ता, 
और अन्य परिधान। इसका उपयोग भारतीय सभ्यता में सदियों 
से हो रहा ह,ै और यह एक महत्वपरू्ण भमूिका निभाता ह ै I इनके 
जीवनकाल के चार चरण होते हैं: अडंा, कीट, कृपा, और मोथ। 
मगूा रेशम कीट बहुवर्षीय ह ैऔर एक वर्ष में 5-6 फसलों का कीट 
पालन किया जा सकता ह।ै इनमें से दो व्यावसायिक फसलें (जेठुआ: 
मई-जनू और कटिया: अक्टूबर-नवंबर), दो परू्व-बीज वाली फसलें 
(जारुआ: दिसंबर-जनवरी और अहरेुआ: जनू-जलुाई) और दो बीज 
वाली फसलें (छोटुआ: फरवरी-मार्च और भोडिया: जलुाई-अगस्त) 
होती हैं। सामान्यतः, परू्व-बीज और बीज वाली फसलें पर्यावरणीय 
कठिनाइयों का सामना करती हैं, जिससे प्रारंभिक चरणों में भारी 
नकुसान होता ह,ै जैसे कि पर्यावरणिक कठिनाइयों, रोगों की घटनाए,ं 
कीटों के हमले, और शिकारियों के कारण। मगूा रेशम कीट की खतेी 
वर्ष के दौरान 6 बार की जा सकती ह ैजो कि निम्नलिखित हःै 

फसल स्वभाव ऋतु महीना

जरूआ प्री सीड शीत दिसम्बर- फरवरी

छोटूआ सीड वसंत की शरुुआत मे मार्च- अप्रैल

जेठुआ कमर्शियल वसंत मई-जनू

अहरेुआ प्री सीड गर्मियों की शरुुआत मे जलुाई

भोदिआ सीड गर्मियों मे अगस्त-सितंबर

कोटिआ कमर्शियल पतझड़ अक्टूबर-नवम्बर

	 मगूा रेशम कीट की खतेी मखु्यता सोम तथा सोयाल ू पौध े
पे की जाती ह।ै मगूा रेशम कीट पालन के लिए उपयकु्त तापमान 
220-320 तथा सापेक्ष आद्रता 70 से 85% सबसे कार्यकारी होती 
ह।ै जलवाय ुकारक, विशषे रूप से तापमान और सापेक्ष आद्रता म े
परिवर्तन रेशम कीट के जीवन चक्र के हर पहल ूको प्रभावित करता 
ह।ै

अवस्था  ग्रीष्म ऋतु  शीत ऋतु 
अडंा  7 15

डिभक 24 52
स्पिनिंग 3 6
प्यूपल 14 44
कीट  2 3

समस्त  50 120

मूगा रेशम कीड़े का जीवन काल

	 तापमान तथा सापेक्ष आद्रता म ेपरिवर्तन सीध ेतौर पर रेशम 
कीट के जीवन चक्र को प्रभावित करता ह।ै मगूा कीट अपना एक 
जीवन काल 50 से 120 दिनो म े परूा करता ह।ै कीट पालन की 
प्रारंभिक स्तर पर शिक्षा अत्यंत महत्वपरू्ण होती ह।ै मगूा एरी रेशमकीट 
बीज संगठन द्वारा संचालित कार्यशालाओ ंऔर ट्रेनिंग के माध्यम से 
किसानों को मगूा रेशम कीट  के पालन के तकनीकों की सीख प्रदान 
की जाती ह।ै सफल कीट पालन के लिए, उचित आहार, बारिश, 
और पर्याप्त स्थान की व्यवस्था की जानी चाहिए। कीट पालन के लिए 
विशषे चारा व्यवस्था की जाती ह ैजो मगूा रेशम कीट  के उत्पादन 
को बढ़ावा दतेी ह।ै  मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन, गवुाहाटी इसी 
दिशा म ेकार्य कर रहा ह ैजिसका मखु्य उद्देश्य निम्नलिखित ह।ै

•	 मगूा रेशम कीट पालन और बीजागार के लिए उपयकु्त 
तकनीकी का विकाश करना।

•	 रोग मकु्त गणुवत्तायकु्त मगूा बीज की आपरू्ति करना।

•	 रोग और कीट की निगरानी करना।

•	 मगूा रेशम कीट से संबन्धित किसानों को दिशा निर्देश प्रदान 
करना।

•	 अधिकृत बीज पालक और निजी पालक को सहायता प्रदान 
करना।

•	 नए किसानों के बीच जागरूकता पैदा करना।

	 मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन, गवुाहाटी रोग मकु्त 
गणुवत्तायकु्त मगूा बीज का उत्पादन करता ह ै और इसके द्वारा 
समय-समय पर विभिन्य जागरूकता कार्यक्रम जैसे क्षेत्र दिवस, मगूा 
जागरूकता कार्यक्रम, मगूा कृषि मलेा आदि कार्यक्रमों का आयोजन 
किया जाता ह।ै जिसके माध्यम से किसानों को नयी-नयी तकनीकी 
के बारे म ेअवगत कराया जाता ह ैसाथ ही मगूा रेशम कीट पालन से 
संबन्धित समस्याओ का निस्तारण किया जाता ह।ै
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प्रकृति का पैलेट: पृथ्वी के उपहार के साथ रेशम की रंगाई
डॉ. हृदया.एच 

वैज्ञानिक-सी 
कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन 

गवुाहाटी, असम

परिचय

रे शम, अपनी चमकदार चमक और शानदार आवरण के साथ, 
सदियों से सभ्यताओ ं को आकर्षित करता रहा ह।ै यद्यपि 
इसकी प्राकृतिक सुंदरता निर्विवाद ह,ै लेकिन रंगों के उपयोग ने 

इस कपड़े को कलात्मक अभिव्यक्ति की नई ऊंचाइयों तक पहुचंाने में 
महत्वपरू्ण भमूिका निभाई ह।ै हालाँकि, आज की दनुिया में, सिंथेटिक 
रंगों से जडु़ी पर्यावरण और स्वास्थ्य संबंधी चितंाओ ं ने प्राकृतिक 
विकल्पों में नए सिरे से रुचि जगाई ह।ै 

प्राकृतिक रंग क्यों आवश्यक हैं?

	 सिथेटिक रंग, जीवंत रंगों की एक विस्तृत श्रृंखला की 
पेशकश करते हुए, अक्सर कम कीमत पर आते हैं। उनके उत्पादन 
और उपयोग से पर्यावरण प्रदषूण हो सकता ह,ै हानिकारक रसायन 
निकल सकते हैं और श्रमिकों और उपभोक्ताओ ंके लिए स्वास्थ्य 
जोखिम पैदा हो सकता ह।ै इसके विपरीत, प्राकृतिक रंग अधिक 
टिकाऊ और पर्यावरण के अनकूुल विकल्प प्रदान करते हैं

1.	 नवीकरणीय: पौधों, कीड़ों और खनिजों से प्राप्त, प्राकृतिक 
रंग नवीकरणीय और बायोडिग्रेडबल होते हैं, जो पर्यावरण पर 
उनके प्रभाव को कम करते हैं।

2.	 कम रासायनिक प्रभाव: प्राकृतिक रंगों को आम तौर पर कम 
प्रसंस्करण की आवश्यकता होती ह ै और उनके सिंथेटिक 
समकक्षों की तलुना में कम कठोर रसायनों का उपयोग होता 
ह।ै

3.	 स्वस्थ विकल्प: कई प्राकृतिक रंग जीवाणरुोधी और 
हाइपोएलर्जेनिक गणुों का प्रदर्शन करते हैं, जिससे वे 
उपभोक्ताओ,ं विशषे रूप से संवेदनशील त्वचा वाले लोगों 
के लिए एक सरुक्षित विकल्प बन जाते है

4.	 अद्वितीय सौंदर्यशास्त्र: प्राकृतिक रंग सकू्ष्म और सकू्ष्म रंगों 
का एक स्पेक्ट्रम उत्पन्न करते हैं, जो अक्सर स्रोत और रंगाई 
प्रक्रिया पर निर्भर करते हैं। यह सिंथेटिक रंगों की एकरसता 
के विपरीत कपड़ों को एक अद्वितीय आकर्षण और गहराई 
दतेा ह।ै

प्राकृतिक रंगों के स्रोत:

	 प्रकृति का उपहार प्राकृतिक रंगों का एक विविध पैलेट प्रदान 
करता है

पौधे:
•	 जड़ें: मडैर (लाल), हल्दी (पीला), एल्के नेट (लाल-बैंगनी)
•	 पत्तियाँ: इडंिगो (नीला), मेंहदी (लाल-नारंगी), लॉगवडु 

(काला)
•	 फूल: केसर (पीला), गेंदा (पीला-नारंगी), कोचीनियल 

(लाल)
•	 फल: अनार (लाल-भरूा), एवोकाडो (भरूा-भरूा)
•	 लकड़ी: ब्राज़ीलवडु (लाल), फस्टिक (पीला), लॉगवडु 

(काला)

कीड़े: कोचीनियल: यह छोटा कीट एक जीवंत लाल रंग पैदा करता 
ह ै जिसे एक समय सोने से भी अधिक मलू्यवान माना जाता था। 
लाख: स्के ल कीटों द्वारा स्रावित यह तैलीय पदार्थ नारंगी से लाल 
रंग दतेा ह।ै

अन्य स्रोत: खनिज: गेरू (पीला, लाल, भरूा), हमेटेाइट (लाल), 
मिट्टी (विभिन्न रंग)। यद्यपि तीव्रता और विशिष्ट रंग स्रोत, प्रयकु्त 
मोर्डेंट और रंगाई तकनीकों के आधार पर भिन्न हो सकते हैं, प्राकृतिक 
रंग विभिन्न प्रकार के रंग प्रदान करते हैं। कुछ सामान्यतः प्राप्त रंगों में 
शामिल हैं: लाल: मडैर, कोचीनियल, लाख, एल्के नेट पीला: हल्दी, 
केसर, फस्टिक, वेल्ड ब्लूज़: इडंिगो, वोड साग: ओक की छाल, 
जैतनू की पत्तियाँ, पीले रंगों में आयरन मॉर्डेंट ब्राउन: अखरोट के 
छिलके, लॉगवडु, काली फलियाँ काला: ओक गॉल्स, लॉगवडु पर 
आयरन मोर्डेंट

प्राकृतिक रंगों का महत्व

	 रेशम में प्राकृतिक रंगों का उपयोग महज सौंदर्यशास्त्र नही 
इससे परे भी ह।ै यह सांस्कृति क विरासत से गहराई से जडु़ा हुआ ह,ै 
जो विभिन्न सभ्यताओ ंमें सामाजिक स्थिति, धार्मिक महत्व और 
कलात्मक अभिव्यक्ति का प्रतीक ह।ै उदाहरण के लिए, टायरियन 
घोंघ े से प्राप्त जीवंत बैंगनी रंग प्राचीन रोम में रॉयल्टी के लिए 
आरक्षित थे, जबकि इडंिगो ने जापानी कपड़ा परंपराओ ंमें महत्वपरू्ण 
भमूिका निभाई थी।

निष्कर्ष

	 प्राकृतिक रंग पर्यावरण और स्वास्थ्य प्रभावों को कम करते 
हुए इसकी अतंर्निहित सुंदरता को संरक्षित करते हुए रेशम को रंगने 
के लिए एक अद्वितीय और टिकाऊ दृष्टिकोण प्रदान करते हैं। उनका 
समदृ्ध इतिहास और जीवंत रंग दनुिया भर के कलाकारों और कपड़ा 
प्रेमियों को प्रेरित करते हैं। जैसे-जैसे हम अधिक जागरूक और 
जिम्मेदार भविष्य की ओर बढ़ रह ेहैं, प्राकृतिक रंग वस्त्रों की दनुिया 
में सुंदरता और स्थिरता का ताना-बाना बनुते हुए अपना सही स्थान 
पनुः प्राप्त करने के लिए तैयार हैं।

कीड़ों से निकाला 
गया लाल रंग      

 लॉगवुड के हार्टवुड से 
निकाली गई बैंगनी रंग की डाई 5



मूगा रेशम: वर्तमान परिदृश्य एवं चुनौतियाँ
डॉ विक्रम कुमार

वैज्ञानिक - सी
कें द्रीय रेशम बोर्ड, मएूरेबीसं, पी-3 इकाई, रोमपारा 

रेसबेुलपरा, नार्थ गारो हिल्स, मघेालय

मूगा रेशम और भारतीय उपमहाद्वीप में इसका इतिहास

भारत को शहततू, एरी, मगूा और तसर रेशम का 
उत्पादन करने वाला दनुिया में एकमात्र दशे होने का 
अनठूा गौरव प्राप्त ह।ै असम में भी रेशम की सभी 

चार किस्मो का उत्पादन होता हैं, जिनमें मगूा रेशमकीट (एथेंरिया 
असमेंसिस), एरी रेशमकीट (फिलोसामिया रिसिनी), शहततू 
रेशमकीट (बॉम्बीज मोरी) और ओक तसर रेशमकीट (एथेंरिया 
प्रोलेई) शामिल हैं। इन सभी रेशम में स े मगूा और एरी रेशम ने 
असमिया लोगों की सांस्कृति क और सौंदर्य परंपराओ ंको वर्षो स े
प्रतिबिबित किया ह।ै महिलाओ ंके लिए पारंपरिक असमिया पोशाक 
जैस ेमखेला, चादर और रिहा एवं परुुषों के लिए सेलेंग चादर, एरी 
चादर स े लेकर आधनुिक फैशन परिधान, साज-सामान, असबाब, 
कालीन और गलीच ेतक उत्पादों की विविधता इन शानदार फाइबर 
स ेबनाई गई ह।ै

	 मगूा रेशम को दनुिया के गोल्डन सिल्क या रेशम की रानी के 
रूप में जाना जाता ह।ै यह असम और अन्य पड़ोसी परू्वोत्तर राज्यों 
के लिए स्थानिक ह ै और इस रेशम को 2004 में असम के लिए 
भौगोलिक संकेत टैग प्राप्त हुआ ह।ै ‘मगूा‘ नाम असमिया भाषा स े
आया ह ैजिसका अर्थ समदृ्ध एम्बर रंग ह,ै जो रेशमकीट के कोकून के 
रंग का प्रतिनिधित्व करता ह।ै मजेबान पौध ेजिनमें रेशमकीट भोजन 
करते हैं व ेसोम और सोआल ुहैं जो परेू परू्वोत्तर भारत में वितरित होते 
हैं और व ेऔसत समदु्र तल स े1,500 फीट की ऊंचाई तक आसानी 
स े उग जाते हैं। असम में, मगूा उत्पादक क्षेत्र मखु्यतः शिवसागर, 
डिब्रूगढ़, तिनसकुिया, जोरहाट, गोलाघाट, दरांग, सोनितपरु, 
लखीमपरु, धमेाजी, गोलपारा और कामरूप जिलों में स्थित ह।ै 
ब्रह्मपतु्र घाटी में, मगूा पालन और रेशम बनुाई अधिकांश घरों में 
(विशषेकर ग्रामीण क्षेत्रों में) कृषि के अलावा प्रमखु गतिविधियाँ हैं। 
महिलाए ं रेशम की बनुाई और पालन में प्रमखु भमूिका निभाती हैं 
जो उन्हें वित्तीय स्वतंत्रता भी प्रदान करता ह।ै मगूा रेशम न केवल 
आजीविका में सधुार में योगदान दतेा ह,ै बल्कि यह असम के लोगों 
की संस्कृति  और परंपरा में गहराई स े निहित ह।ै परंपरागत रूप स,े 
असमिया परिवार मखेला- चादर बनाने के लिए मगूा का उपयोग 
करते रह ेहैं जो असमिया महिलाओ ंकी पारंपरिक पोशाक ह ैऔर 
इस ेअसम के मखु्य त्योहार बिहू के दौरान पहना जाता ह।ै असम के 
कई समदुाय मगूा रेशमकीट को अपने आहार में व्यंजन के रूप में भी 
खाते हैं। मगूा रेशम अपने प्राकृतिक सनुहरे रंग के कारण अन्य सभी 
रेशम की तलुना में इसकी कीमत सबस ेअधिक ह।ै सआुलकुची, 

जिस े‘असम का मनैचसे्टर‘ कहा जाता ह,ै परू्व-आधनुिक काल स े
मगूा रेशम बनुकरों का कें द्र रहा ह।ै हालाँकि, इन दिनों विभिन्न कारणों 
स ेसआुलकुची गाँव में मगूा रेशम की बनुाई मशु्किल स ेही दिखाई 
दतेी ह।ै जैसा कि कोई दखे सकता ह,ै असमिया समदुाय के जीवन में 
मगूा रेशम की उपस्थिति धीरे-धीरे गायब हो रही ह।ै

 

	 रेशम के कीड़ों को मलू रूप स ेहजारों साल पहले चीन में 
पालत ूबनाया गया था। रेशम के रेशों के उत्पादन के लिए रेशम के 
कीड़ों को उनके प्राकृतिक और मानव निर्मित घोंसलों में व्यवस्थित 
ढंग स ेपालने की प्रक्रिया सेरीकल्चर ह।ै यह हजारों वर्षों स ेअधिक 
के अभ्यास के बाद अपने स्वयं के गणु के उद्योग में परिवर्तित हो 
गया ह।ै पाठ्य साक्ष्य भारत में लगभग दो हजार वर्षों स ेशहततू रेशम 
उत्पादन की प्रथा की ओर इशारा करते हैं। जैसा कि रामायण में 
वर्णित ह,ै मगध, अबंा और पौंड्रा जैस ेस्थान सक्रिय रेशम उत्पादन 
के प्रमखु स्थल थे। असम के वर्तमान जिले कामरूप में रेशम उत्पादन 
भी सक्रिय रूप स ेकिया जाता था, जिसका उल्लेख अर्थशास्त्र और 
हर्षचरित जैस ेप्राचीन भारतीय ग्रंथों में किया गया ह।ै परूी संभावना ह ै
कि रेशम उत्पादन चीन स ेभारत में 140 ईसा परू्व के आसपास ब्रह्मपतु्र 
और गंगा की घाटियों में फैला। हालाँकि, उस सटीक अवधि का पता 
लगाना मशु्किल ह ैजब असम में मगूा रेशम उत्पादन शरुू हुआ था। 
पहली शताब्दी ईसा परू्व के आसपास पेरिप्लस पांडुलिपियों स ेऔर 
बाद में टॉलेमी और प्लिनी स ेमगूा रेशम उत्पादन पर लेख मिलते हैं। 
मगूा रेशम उत्पादन को विभिन्न शासक राजवंशों जैस ेकिरात (100-
250 ई.), कोचसे, कछारी और बाद में अहोम राजाओ ं (1228-
1750 ई.) स ेशाही संरक्षण प्राप्त हुआ। परू्वी भारत के एक नदी और 
समदु्री व्यापारी चांद सौदागर ने 300-450 ईस्वी के आसपास भारत 
के परू्वी प्रांतों स ेमगूा धागे के व्यावसायीकरण की शरुुआत की थी। 
ल्हासा के तिब्बती व्यापारियों के माध्यम स ेमगूा का चीन के साथ 
व्यापार भी किया जाता था। 1703 ई. में राजा गौरीनाथ सिंघा के 
साथ हस्ताक्षरित एक व्यापार विलेख के माध्यम स ेअगं्रेजों ने मगूा 
पर यरूोप के साथ व्यापार शरुू किया। इस अवधि के दौरान, अपनी 
विशिष्टता के कारण, मगूा कपड़े की विदशेी बाजारों में उच्च मांग थी।6
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	 अन्य रेशमकीटों के विपरीत मगूा रेशमकीट का पालन बाहर 
में किया जाता ह।ै मगूा रेशमकीट असम और पड़ोसी परू्वोत्तर राज्यों 
में स्थानिक ह ैक्योंकि इस रेशमकीट हते ुविशिष्ट इष्टतम जलवाय ुकी 
आवश्यकता होती ह ैजो कि 25 डिग्री स े27 डिग्री सेल्सियस तक 
तापमान और 75 स े85 प्रतिशत की सीमा में आर्द्रता की आवश्यकता 
होती ह।ै मगूा रेशमकीट को पालने के लिए इष्टतम स्थिति 21-31 
डिग्री सेल्सियस और 65-95 प्रतिशत सापेक्ष आर्द्रता ह।ै सापेक्ष 
आर्द्रता और तापमान जैस ेजलवाय ुकारकों में परिवर्तन, रेशमकीटों 
के विकास और अस्तित्व को ध्यान में रखते हुए उनके जीवन चक्र 
के लगभग सभी पहलओु ं को प्रभावित करता ह।ै भारतीय मौसम 
विभाग के आकंड़ों के अनसुार, 1950 स े2010 के बीच असम में 
औसत तापमान प्रति वर्ष 0.01 डिग्री सेल्सियस बढ़ गया था। सभी 
मौसमों में तापमान में भी उल्लेखनीय वदृ्धि हुई ह,ै विशषेकर मानसनू 
के बाद और सर्दियों के तापमान में। इस तरह के मौसम परिवर्तन ने 
मगूा रेशमकीट के विकास और उत्पादन के साथ-साथ उनके पालकों 
और मगूा बनुकरों की आजीविका को भी प्रभावित किया ह।ै उन्हें 
असम में नए मौसम और जलवाय ुपरिवर्तन के साथ तालमले बिठाने 
और अपने व्यवसाय को आग ेबढ़ाने में भारी कठिनाई का सामना 
करना पड़ रहा ह।ै जबकि कुछ लोग वैकल्पिक आजीविका स्रोतों 
में स्थानांतरित हो गए हैं, अन्य लोग अपने पालन-पोषण के स्थान 
या तरीकों में नए स्वदशेी बदलाव लाने की कोशिश कर रह ेहैं। कई 
पालक अब मगूा रेशमकीट को पालने के लिए असम के ठंडे इलाकों, 
आमतौर पर असम-मघेालय सीमा क्षेत्रों में जा रह ेहैं, गौरतलब ह ै
कि मौसम में बदलाव के कारण पालन-पोषण के मौसम में बदलाव 
आया ह,ै जिसमें गर्मी का लंबा मौसम, अधिक नमी, सर्दियों की 
छोटी अवधि और अनियमित वर्षा शामिल ह।ै

खोज के उद्देश्य स े तेल और प्राकृतिक गैस निगम द्वारा भकंूपीय 
सर्वेक्षण और ईटं भट्टों स ेहोने वाला प्रदषूण ह।ै पिछले कुछ वर्षों में, 
कई चाय बागानों और रबर बागान गतिविधियों ने मगूा रेशमकीट 
पालन के लिए भमूि पर अतिक्रमण किया ह।ै कुछ पालकों ने भी 
अपना व्यवसाय खोने के कारण स्वेच्छा स ेइन सम्पदाओ ंको जमीन 
द ेदी ह ैऔर अपना पेशा बदलकर चाय मजदरू बन गए हैं। भमूि और 
श्रम पैटर्न में इस तरह के बदलावों ने असम के विभिन्न हिस्सों में 
बनुकर समदुायों को भी प्रभावित किया ह।ै औद्योगीकरण के विकास, 
नव-उदारवाद के साथ-साथ ग्लोबल वार्मिंग ने मगूा रेशमकीट और 
इस रेशमकीट पर निर्भर समदुायों की आजीविका पर प्रतिकूल प्रभाव 
डाला ह।ै ऊपर बताए गए घटनाक्रमों ने किसी भी आम व्यक्ति के 
लिए रेशम को खरीदना महगंा बना दिया ह।ै मगूा रेशम के उत्पादन 
में गिरावट और राज्य और दशे के बाहर मगूा रेशम की बढ़ती मांग 
के कारण इसकी कीमत में वदृ्धि हुई ह।ै उदाहरण के लिए, मगूा रेशम 
मखेला- चादर सेट खरीदने के लिए आज पैंतीस हजार स ेपैंतालीस 
हजार रुपये के बीच खर्च होता ह,ै जबकि इसकी तलुना में इसकी 
कीमत पांच दशक पहले महज चार सौ स ेपांच सौ रुपये के बीच होता 
था। उस समय एक किलो सतू की कीमत 500-700 रुपये होती थी, 
जबकि अब 15,000-20,000 रुपये ह।ै सतू के साथ-साथ मगूा रेशम 
के कपड़े की लागत में क्रमिक वदृ्धि 1980 के दशक की शरुुआत 
में असम आदंोलन के बाद शरुू हुई, जब चाय बागान ने राज्य में 
अधिक लोकप्रियता हासिल की, जिसके कारण मगूा रेशमकीट के 
मजेबान पौधों (सोम वकृ्ष) को काटना पड़ा। कई पालकों ने मखु्य 
रूप स े वाणिज्यिक मगूा पालन की मौसमीता के कारण चाय की 
खतेी की ओर रुख किया, जो व्यवसाय को केवल दो महीने तक 
सीमित रखता ह,ै जबकि चाय परेू वर्ष लाभ के साथ उगाई और 
उत्पादित की जा सकती ह।ै मगूा रेशमकीट और इसके कच्चे माल 
के कम उत्पादन के कारण ही मगूा रेशम की कीमत एक साथ बढ़ी 
थी। विभिन्न पर्यावरणीय कारकों जैस ेआर्द्रता में वदृ्धि, अनियमित 
वर्षा, तापमान में वदृ्धि, शहरीकरण और प्रदषूण जैस ेमानवीय कारकों 
के कारण मगूा रेशमकीट की मतृ्यु दर में वदृ्धि हुई ह।ै सआुलकुची 
में मगूा रेशम बनुकर पास के स्थानों जैस े पलासबारी और बोको 
स ेकच्चा माल इकट्ठा करते हैं, लेकिन कम उत्पादन के कारण कई 
पालकों ने खदु ही बनुाई शरुू कर दी ह ैऔर क्योंकि कम संख्या में 
कच्चे माल को बेचने स े केवल उनकी अर्थव्यवस्था को नकुसान 
होगा। सआुलकुची में अधिकांश मगूा एक्सहल को पाट एक्सहल 
में परिवर्तित कर दिया गया ह,ै जिसका उपयोग आय सजृन के लिए 
शहततू रेशम बनुने के लिए किया जाता ह।ै इसलिए, जिसने एक बार 

पड़ोसी चाय बागानों में कीटनाशकों का उपयोग ऊपरी असम में 
बड़े पैमाने पर मगूा संस्कृति  के विनाश का कारण ह।ै मगूा रेशमकीट 
की कमी का एक अन्य कारण तेल के कुओ ंस ेउत्पन्न होने वाली 
प्राकृतिक गैसों के भस्म होने के कारण वाय ुप्रदषूण और तेल की 7



सआुलकुची को अपना गौरव और विरासत दी थी, उसने अपने सभी 
पदचिह्न छोड़ दिए हैं।

	 हालाँकि असम में बनुकर समदुाय विभिन्न प्रकार के रेशम 
बनुते हैं, फिर भी, इनमें स ेअधिकांश रेशम धागे दशे के अन्य हिस्सों 
स ेआयात किए जाते हैं। पाट रेशम जो असमिया दलु्हन के लिए मखु्य 
पोशाक के रूप में उपयोग किया जाता ह ैया आमतौर पर असमिया 
महिलाओ ंद्वारा पहना जाता ह,ै आज भारत में सरूत, बैंगलोर और 
मसैरू जैस ेस्थानों स ेआयात किया जाता ह।ै ऐसा इसलिए ह ैक्योंकि 
असम में पाट रेशम के कच्चे माल को निकालने के लिए धागे को 
मोड़ने की पर्याप्त तकनीक नहीं ह ै और जलवाय ु में बदलाव के 
कारण शहततू रेशमकीट का उत्पादन कम हो गया ह।ै इन पारंपरिक 
व्यवसायों ने असम के ग्रामीण हिस्सों में बनुाई और पालन करने 
वाले समदुायों की सामाजिक-आर थ्िक स्थिति के उत्थान में मदद 
की ह।ै मगूा कच्चे माल की उच्च दर स ेनिपटने के लिए, कई बनुकर 
मगूा और टसर रेशम को मिलाकर बनुाई करते हैं, जिस ेआमतौर 
पर टॉस कहा जाता ह,ै एक को दीघ (ऊर्ध्वाधर बनुाई) में और दसूरे 
को बानी (क्षैतिज बनुाई) में बनुकर। मगूा और असम तसर रेशम 
के रंग में समानता होती ह,ै इस प्रकार, कभी-कभी, वस्त्रों में मगूा 
रेशम के विकल्प के रूप में टॉस का उपयोग किया जाता ह।ै पालकों 
और बनुकरों की आजीविका और सामाजिक-आर थ्िक स्थिति उनके 
व्यवसाय, मजदरूी, आय सजृन आदि में बदलाव के साथ खराब 
हो गई ह।ै नतीजतन, इसका असर इन समदुायों के स्वास्थ्य और 
बच्चों की शिक्षा पर भी पड़ा ह।ै बनुाई के लिए आधनुिक मशीनों 
और रोग मकु्त बिछाने (डीएफएल) के लिए वैज्ञानिक प्रौद्योगिकी 
के परिचय स े मगूा रेशमकीट के अडें का उत्पादन और रेशम के 
धागे के निष्कर्षण स ेमगूा रेशमकीट के उत्पादन में वदृ्धि हो सकती 

ह ैऔर मगूा संस्कृति  स ेसंबंधित समदुायों के लिए उपयकु्त जीवन 
का निर्माण हो सकता ह।ै हालाँकि कुछ क्षेत्रों में पालन-पोषण के नए 
तरीके शरुू किए गए हैं, लेकिन जागरूकता की कमी और पालन-
पोषण के पारंपरिक तरीकों को प्राथमिकता दनेे के कारण पालक इन 
तरीकों को लेकर आशकंित हैं। ऐस ेअतिव्यापी कारक हैं जो असम 
में मगूा संस्कृति  के कम होने का कारण बन रह ेहैं। जलवाय ुपरिवर्तन 
और विकासात्मक गतिविधियों के अलावा, शहरीकरण और नव-
उदारवादी नीतियों ने बनुकर और पालक समदुायों की नई पीढ़ी को 
वैकल्पिक आजीविका के अवसरों की तलाश करने के लिए प्रेरित 
किया ह।ै लोग शिक्षा, नौकरी के अवसर, दनैिक मजदरूी और बेहतर 
जीवन स्तर के लिए ग्रामीण स ेशहरी क्षेत्रों की ओर पलायन कर रह े
हैं। इस विरासत के अस्तित्व को सनुिश्चित करने और मगूा रेशम के 
उत्पादन में सधुार करने के लिए जो नई पीढ़ी को परंपरा को जारी 
रखने के लिए आकर्षित करेगा, बेहतर नीतियों को अपनाने, कौशल 
के विकास और बेहतर कार्यक्रमों और योजनाओ ंके कार्यान्वयन की 
आवश्यकता ह ैजो एक के माध्यम स ेकिए जाते हैं। सहभागी बॉटम-
अप दृष्टिकोण। लेकिन ये कदम पर्याप्त नहीं हो सकते हैं, यदि पूंजीवाद 
द्वारा संचालित मानवजनित गतिविधियां, जो पर्यावरण और जलवाय ु
पर नकारात्मक प्रभाव डालती हैं, जैस ेजीवाश्म ईधंन जलाना, वनों 
की कटाई, प्रदषूण इत्यादि का भी मकुाबला नहीं किया जाता ह।ै

उज़ी फ्लाई के लिए एकीकृत कीट प्रबंधन
डॉ.अनिल कुमार एसटी

वैज्ञानिक-बी
एवं

श्री. नबजीत पाठक
                     वरिष्ठ क्षेत्र सहायक

कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन 
पी3 इकाई, नारायणपरु, असम

मू गा सिल्कवर्म को डिप्टेरन एडंो-पैरासिटॉइड, एक्सोरिस्तास 
ओर्बिल्लान्स वाइडमनै, जिसे उज़ी फ्लाई कहा जाता ह,ै 
से बड़ी क्षति होती ह।ै इस कीट से 4वीं और 5वीं इसं्टार 

की लार्वा में 15 स े20% क्षति होती ह,ै विशषेकर जरुआ (जन-फर) 
और छोटुआ (मार्च-अप्रैल) कॉप्स में।

जीवन चक्र और क्षति 

	 यजू़ी फ्लाई ने लार्वल शरीर के इटंर-सेगमेंटल क्षेत्र पर सीध े
अडें दनेे का चयन किया ह।ै अडें बहते हैं, मगैोट्स लार्वल शरीर में 
प्रवेश करते हैं, आतंरिक ऊतक और चर्बी को खाते हैं। प्रभावित 
लार्वा कक्षा तक पहुचँने से पहले मर सकती ह,ै जिससे कमजोर 
कोकून बनता ह ैऔर बाजार मलू्य कम होता ह।ै लक्षण में क्रीमी 
सफेद अडंों का मौजदू होना, लार्वल त्वचा पर काले निशान, और 
छेदित कोकून का पता लगता ह।ै8



प्रबंधन उपाय

1.	 मैनुअल नियंत्रण:

•	 शीर्ष प्रबंधन काल (दिसंबर से मार्च) में साइलकॉटन को 
नाइलॉन नेट के तहत पालन 80-90% नियंत्रण प्रदान करता 
ह।ै

•	 लेट स्टेज वर्म्स की स्थानांतरण के दौरान फॉरसेप्स की मदद 
से फ्लाई अडें को हटा दनेा।

•	 कोकून बनाने के लिए जाली (माउंटेज) के लिए सखू ेपत्तियों 
का उपयोग करना, ताकि यजू़ी मगैोट का उदय से घटित हो।

•	 यजू़ी से प्रभावित कीटकों को अलग ‘जाली’ में माउंट करें।

•	 जाली (माउंटेज) में छलांग लगाने के तीन दिन बाद उजी 
मगैोट्स को इकट्ठा करें और नष्ट करें।

•	 रीलिग कोकून्स को 2-3 दिन के भीतर ठीक से दबा दें, जिससे 
यजू़ी मगैोट्स और प्यूपे को मारा जा सके।

•	 यजू़ी से प्रभावित कोकून्स को 4वें और 5वें दिन के बाद 
काटना।

2.	 सांस्कृति क नियंत्रण:

•	 मगैोट्स/प्यूपे को प्राकृतिक शत्रुओ ंऔर सरू्य प्रकाश के लिए 
सीध ेधपू में खोलने के लिए खतेों को खोदें या खदुाई करें, 
जिससे संक्रमण कम हो।

•	 यजू़ी फ्लाई संक्रमण को कम करने के लिए दिसंबर से अप्रैल 
तक मगूा सिल्कवर्म की लगातार पालन से बचें।

3.	 भौतिक नियंत्रण:

•	 परुुष मक्खी को धपू में खींचने के लिए सेक्स फेरोमोन ट्रैप का 
उपयोग करें, जिसमें पीले स्टिकी ट्रैप्स शामिल हों, ताकि परुुष 
मक्खी फेरोमोन कम्पाउंड की ओर आकर्षित हो और उसमें 
फंसकर मर जाए।

4.	 जैविक नियंत्रण:

•	 रात के समय में 1 लाख बड़े, एक्टो-प्यूपल हाइपरपैरासिटॉइड, 
नेसोलिक्स थाइमस (यलूोफिडी: हाइमनेोप्टेरा) को मकु्ति दें।

•	 चौथे और पाँचवे इसं्टार के दौरान और कोकून हार्वेस्ट के बाद 
तीन भागों में हाइपरपैरासिटॉइड को 8000, 16,000 और 
76,000/100 DFLs के लिए मकु्ति दें।

5.	 रासायनिक नियंत्रण:

•	 पानी में यजू़ीसाइड गोलियों को घोलें (2 गोलियां/लीटर) 
ताकि परिप्रेक्ष्य में मक्खियाँ आकर्षित हों।

•	 यजू़ी फ्लाई के अडंों को मारने के लिए लार्वे पर 1% बेंजोइक 
एसिड का स्प्रे करें।

	 इन उपायों को संयकु्त रूप से अमल में लाने से मगूा सिल्कवर्म 
पालन में यजू़ी फ्लाई का प्रभावी नियंत्रण होता ह,ै जिससे लार्वल 
स्वास्थ्य और कोकून की गणुवत्ता सरुक्षित होती ह।ै

केसरू - एरिकल्चर के लिए प्रथाओं का पैकेज
डॉ. ललिता नटराजन

वैज्ञानिक-डी
एवं

श्री रमेन भुयाँ
वरिष्ठ क्षेत्र सहायक

कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन
 एरी बनुियादी बीज फार्म, असम

के
सरू एक नरम लकड़ी वाला बारहमासी पेड़ ह ैऔर एक अन्य संभावित एरी रेशमकीट मजेबान ह,ै जो सर्दी के मौसम में अरंडी का 
स्थान ले सकता ह।ै सर्दियों के दौरान अरंडी के पत्तों का उत्पादन कम होता ह ैऔर इसलिए एरी पालकों को सर्दियों के दौरान पत्तियों 
की कमी का अनभुव होता ह।ै बारहमासी प्रकृति, खतेी की कम लागत और उच्च पत्ती उत्पादकता को ध्यान में रखते हुए, अरंडी के 

बाद यह एरिकल्चर के लिए सबसे पसंदीदा वैकल्पिक मजेबान पौधा ह।ै
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	 केसरू (हटेरोपानैक्स फ्रे ग्रेन्स) एक पौध े की प्रजाति ह,ै जो 
दक्षिणी एशिया की मलू निवासी ह,ै और अरालियासी परिवार से 
संबंधित ह।ै यह एक नरम लकड़ी वाला बारहमासी पेड़ ह ैजो परू्वोत्तर 
भारत के मदैानी और पहाड़ी इलाकों में उगाया जाता ह।ै यह पेड़ 
असम, बांग्लादशे, कंबोडिया, चीन, हनैान, भारत, म्यांमार, नेपाल, 
वियतनाम, हिमालय और थाईलैंड में पाया जाता ह।ै  इस वकृ्षीय 
पौध ेकी पत्तियों को अरंडी के अलावा एरी रेशमकीट के लार्वा द्वारा 
खाया जाता ह।ै अन्य वैकल्पिक बारहमासी मजे़बानों में शामिल हैं । 
बोरकेसेरु (ऐलेन्थस एक्सेलसा रोक्स्ब.), बारपत (ऐलेन्थस ग्रैंडिस), 
गलंुचा (प्लुमरेिया एक्यूटिफोलिया), गामारी (गमलेिना आर्बोरिया), 
पायम (एवोडिया फ्लैक्सिनिफोलिया), जो इस उत्तर परू्व क्षेत्र के लिए 
स्थानिक हैं।

केसरू नर्सरी

	 पक्षियों द्वारा नकुसान से बचने के लिए फलों के साथ प्रजनन 
अकुंरों को पकने से पहले जाल से ढक दिया जाता ह।ै  

	 फरवरी-मार्च के दौरान पेड़ों से पके फल इकट्ठा करें। टाट के 
कपड़े/नायलॉन के जाल से रगड़कर बीज का स्कारीकरण 
(मलुायम पेरिकार्प को हटाना)।

	 स्वस्थ बीजों को एडंोफिल एम-45 से 3 ग्राम प्रति किलोग्राम 
बीज की दर से उपचारित करें और 7 दिनों के भीतर बीज बोए ं
क्योंकि बीज व्यवहार्यता खो दतेे हैं।

	 नर्सरी के लिए समतल, ऊंची भमूि का चयन करें। 2-3 बार 
गहरी जतुाई/खदुाई करके क्यारी तैयार करें। क्यारी को 15-20 

सेमी ऊंचाई तक उठाने के लिए रेत, मिट्टी और गोबर की खाद 
मिलाए।ं 6 सीएफटी एफवाईएम और रेत/बिस्तर लगाए।ं

	 बीज 15 सेमी x 10 सेमी की दरूी एवम  2.5-3.0 सेमी की 
गहराई पर बोए।ं

	 6x2 मीटर आकार की क्यारी में 800 बीज रख ेजा सकते 
हैं। बआुई के बाद नर्सरी बेड (मल्चिंग) को सखू ेछप्पर या 
पआुल से ढक दें।
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केसेरू के लिए अनुशंसित कृषि पद्धतियाँ (एरीकल्चर)

भमूि चयन जल निकास की अच्छी सवुिधा के साथ दोमट, अच्छे जल निकास वाली मिट्टी म ंेउगाया जाता है।

भमूि की तैयारी भमूि को 20 - 30 सेमी की गहराई तक गहरी जतुाई करके समतल किया जाता ह।ै

उपयकु्त किस्म HF008 और कई पत्ते-समदृ्ध सामग्री उपलब्ध हैं।

पौध रोपण
25-30 सेमी लंबे 6 महीने के पौधों को 30 X 30 X 30 सेमी आकार के गड्ढे में लगाया जाता ह।ै 
एक वर्ष का कठोर हो गया। 60 सेमी लंबे नर्सरी पौध ेबेहतर परिणाम दतेे हैं।

रोपण का मौसम अगस्त-अक्टूबर

अतंर 3mX3m 

परियोजना परूी होने की अवधि प्रारंभ में पत्तियों की कटाई शरुू करने में 4-5 वर्ष लगते हैं।

उत्पादक जीवन यदि ठीक से रखरखाव किया जाए तो 25 वर्ष से अधिक।

पौधों की संख्या/एकड़ 450 nos/acre
उर्वरक प्रयोग 5 किलो गोबर की खाद/पौध/वर्ष  मार्च और सितंबर के दौरान दो बराबर विभाजित खरुाकों में 

125:75:25 किग्रा/हके्टेयर

निराई-गडु़ाई और अतंरसांस्कृति क 
संचालन

पौधों की ऊंचाई 70-80 सेमी होने तक निराई-गडु़ाई करने की सलाह दी जाती ह।ै इस अवधि के दौरान 
एरी रेशमकीट पालन को बनाए रखने के लिए प्रारंभिक 5 वर्षों के दौरान अरंडी/टैपिओका को एक 
अतंरफसल के रूप में उगाया जा सकता ह।ै

छंटाई और परागण
अधिक शाखाओ ंको प्रेरित करने के लिए 4-5 वर्षों के बाद 1.50 मीटर की ऊंचाई पर पहली बार 
परागण करें। शाखा लगाने के बाद दो टहनियों को बढ़ने दिया गया और बाद में 1.75 मीटर की ऊंचाई 
पर छंटाई की गई। चदंवा के रख-रखाव के लिए हर तीन साल में फरवरी के दौरान छंटाई करें। प्रून साइड 
शाखाओ ंको अतंिम प्रूनिंग सिरे से 15-20 सेमी ऊपर रखें।

कीट और रोग दीमक, पत्ती लपेटक और भृगं, भरूा कीट जड़ सड़न और तना सड़न। सांस्कृति क एवं यांत्रिक नियंत्रण।

पत्तों की कटाई प्रति वर्ष तीन पत्तों की फसल।

पत्ती की उपज 7-8 किग्रा/पौधा; 7800 किग्रा/एकड़; 20-25 मीट्रिक टन/हे

ब्रश करने की क्षमता 650 dfls/ acre

उत्पादों द्वारा 1.4 मीट्रिक टन सॉफ्टवडु/एकड़

फ़ायदे औषधीय गणु. सांप के काटने के इलाज के लिए केसेरू पौध ेका रस मौखिक रूप से दिया जाता ह।ै

मूगा रेशमकीट की स्वर ण्िम सुंदरता: असम की एक आश्चर्य विरासत 
डॉ. कर्षणल जे 

वैज्ञानिक-बी 
कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन  

पी3 इकाई, अदोक्गिरि, मघेालय
मू गा रेशम, एथेंरिया असामेंसिस द्वारा उत्पादित रेशम से 

प्राप्त होता ह,ै जिसे आमतौर पर मगूा रेशमकीट के रूप में 
जाना जाता ह,ै रेशम की एक अनठूी और शानदार किस्म 

ह ैजो भारत के परू्वोत्तर क्षेत्र, विशषे रूप से असम में सांस्कृति क और 
आर थ्िक महत्व रखती ह।ै मगूा रेशम अपने प्राकृतिक सनुहरे-पीले रंग, 
स्थायित्व और चमक के लिए प्रसिद्ध ह,ै जो इसे पारंपरिक असमिया 
परिधानों जैसे मखेला चादोर और अन्य जातीय परिधानों के लिए 
एक बेशकीमती सामग्री बनाता ह।ै यह रेशम क्षेत्र में अत्यधिक 
सांस्कृति क, आर थ्िक और ऐतिहासिक महत्व रखता ह।ै

उपयुक्त पेड़ों का चयन

	 मगूा रेशमकीटों को विशिष्ट पेड़ों की पत्तियों पर पाला जाता 
ह,ै विशषे रूप से सोम (माचिलस बोम्बाइसीना) और सआुल ू

(लिट्सिया पोलिएथंा)। ये पेड़ रेशम के कीड़ों के लिए आवश्यक 
पोषक तत्व प्रदान करते हैं और रेशम की गणुवत्ता में योगदान करते हैं।

अंडे सेने का कार्य

	 मगूा रेशमकीट का जीवन चक्र मादा पतंगों द्वारा दिए गए अडंों 
से निकलने के साथ शरुू होता ह।ै अडंों को सावधानीपरू्वक एकत्र 
किया जाता ह ैऔर विशषे रैक पर तब तक रखा जाता ह ैजब तक कि 
वे लार्वा न बन जाए।ं 11



भोजन एवं पालन-पोषण:

	 लार्वा या कैटरपिलर, बहुत ज़्यादा खाने वाले होते हैं और 
उन्हें विशषे रूप से सोम और सआुल ूकी पत्तियों वाला आहार दिया 
जाता ह।ै रेशमकीटों के स्वस्थ विकास को सनुिश्चित करने के लिए 
पालन प्रक्रिया के लिए उचित तापमान और आर्द्रता वाले नियंत्रित 
वातावरण की आवश्यकता होती ह।ै

कोकून निर्माण

जैसे-जैसे लार्वा बढ़ते हैं, वे अपनी रेशम ग्रंथियों का उपयोग करके 
अपने चारों ओर सरुक्षात्मक कोकून बनाना शरुू कर दतेे हैं। मगूा रेशम 
का सनुहरा रंग इन कोकून में स्पष्ट ह,ै जो उन्हें अत्यधिक मलू्यवान 
बनाता ह।ै रेशम के रेशों को नकुसान से बचाने के लिए कोकून की 
सावधानीपरू्वक कटाई की जाती ह।ै

कायापलट

	 कोकून के अदंर, प्यूपा कायापलट से गजुरता ह ैऔर पतंगे में 
बदल जाता ह।ै रेशम उत्पादन के लिए यह चरण महत्वपरू्ण ह,ै क्योंकि 
रेशम की गणुवत्ता प्यूपा के स्वास्थ्य और जीवन शक्ति से प्रभावित 
होती ह।ै

कोकून उबालना और रीलिग

	 काटे गए कोकून को सेरिसिन को नरम करने के लिए उबाला 
जाता ह,ै एक प्रोटीन जो रेशम के रेशों को एक साथ रखता ह।ै उबालने 
के बाद, कुशल श्रमिक सावधानी से कोकून से रेशम के धागों को 
निकालते हैं। इस नाजकु प्रक्रिया में टूटने से बचने और रेशम की 
गणुवत्ता सनुिश्चित करने के लिए सटीकता की आवश्यकता होती ह।ै

बुनाई

	 निकाले गए रेशम के धागों को पारंपरिक हथकरघा तकनीकों 
का उपयोग करके कपड़े में बनुा जाता ह।ै असमिया बनुकरों की 
विशषेज्ञता काम आती ह ैक्योंकि वे मगूा रेशम के अद्वितीय गणुों को 
प्रदर्शित करते हुए जटिल डिजाइन और पैटर्न बनाते हैं।.

	 मगूा की खतेी भारत के परू्वोत्तर क्षेत्र में, विशषेकर असम जैसे 
राज्यों में, कई कारणों से महत्व रखती ह:ै

सांस्कृति क विरासत

	 मगूा रेशम की असम और व्यापक परू्वोत्तर क्षेत्र में गहरी 
सांस्कृति क जड़ें हैं। मगूा रेशम की खतेी और बनुाई की परंपरा पीढ़ियों 
से चली आ रही ह,ै जो इसमें शामिल समदुायों की सांस्कृति क पहचान 
में योगदान करती ह।ै कपड़े का उपयोग अक्सर पारंपरिक असमिया 
पोशाक में किया जाता ह,ै जिससे यह सांस्कृति क समारोहों, त्योहारों 
और अनषु्ठानों का एक अभिन्न अगं बन जाता ह।ै

आर्थिक आजीविका

	 मगूा रेशम की खतेी परू्वोत्तर राज्यों में कई परिवारों के लिए 
आय का एक स्थायी स्रोत प्रदान करती ह।ै रेशमकीट पालन से लेकर 
बनुाई तक संपरू्ण मगूा रेशम उत्पादन प्रक्रिया में शामिल किसान और 
कारीगर इस पारंपरिक शिल्प के माध्यम से रोजगार और आय सजृन 
पाते हैं। मगूा की खतेी का आर थ्िक महत्व ग्रामीण अर्थव्यवस्थाओ ं

को समर्थन दनेे और इसमें शामिल समदुायों की सामाजिक-आर थ्िक 
स्थितियों में सधुार करने में मदद करता ह।ै

जैव विविधता सरंक्षण

	 मगूा रेशमकीट सोम और सआुल ुजैसे विशिष्ट पेड़ों पर भोजन 
करते हैं, जो उत्तरपरू्वी क्षेत्र के मलूतः पाया जाता हैं। इन पेड़ों की खतेी 
और मगूा रेशमकीटों का संरक्षण स्थानीय जैव विविधता के संरक्षण 
में योगदान दतेा ह।ै यह प्रथा रेशमकीटों के भरण-पोषण के लिए 
महत्वपरू्ण पौधों की प्रजातियों के संरक्षण को प्रोत्साहित करती ह,ै 
जिससे कृषि और पर्यावरण के बीच सामजंस्यपरू्ण संबंध को बढ़ावा 
मिलता ह।ै

वैश्विक मान्यता

	 मगूा रेशम अपने अद्वितीय सनुहरे-पीले रंग, प्राकृतिक चमक 
और स्थायित्व के लिए प्रसिद्ध ह।ै मगूा रेशम की विशिष्टता ने 
अतंरराष्ट्रीय स्तर पर ध्यान आकर्षित किया ह,ै जिससे इस शानदार 
कपड़े के लिए वैश्विक बाजार तैयार हुआ ह।ै मगूा रेशम की खतेी 
और उत्पादन वैश्विक कपड़ा मचं पर परू्वोत्तर क्षेत्र की पहचान में 
योगदान दतेा ह,ै जो क्षेत्र की अद्वितीय शिल्प कौशल और विरासत 
को प्रदर्शित करता ह।ै

पर्यटन और हस्तशिल्प

	 मगूा रेशम और इसकी पारंपरिक उत्पादन प्रक्रियाए ंपरू्वोत्तर 
राज्यों की समदृ्ध सांस्कृति क विरासत का अनभुव करने में रुचि रखने 
वाले पर्यटकों को आकर्षित करती हैं। मगूा रेशम से बने हस्तशिल्प, 
जैसे कि जटिल रूप से बनेु हुए वस्त्र और परिधान, आगंतकुों के लिए 
स्मृति चिन्ह के रूप में काम करते हैं और स्थानीय हस्तशिल्प उद्योग 
में योगदान करते हैं।

सामाजिक सशक्तिकरण

	 मगूा रेशम की खतेी में अक्सर समदुाय-आधारित गतिविधियाँ 
शामिल होती हैं जहाँ कई व्यक्ति उत्पादन प्रक्रिया के विभिन्न चरणों 
में योगदान करते हैं। यह सांप्रदायिक दृष्टिकोण न केवल सामाजिक 
बंधनों को मजबतू करता ह,ै बल्कि स्थानीय समदुायों को भी सशक्त 
बनाता ह,ै विशषेकर महिलाओ ंको, जो रेशम उत्पादन और बनुाई में 
महत्वपरू्ण भमूिका निभाती हैं।

स्थायी कृषि

	 मगूा की खतेी अक्सर पारंपरिक और टिकाऊ कृषि तरीकों का 
उपयोग करके की जाती ह।ै दशेी पेड़ों पर निर्भरता और रेशम उत्पादन 
में प्राकृतिक प्रक्रियाओ ंका उपयोग पर्यावरण-अनकूुल प्रथाओ ंके 
साथ संरेखित ह,ै टिकाऊ कृषि को बढ़ावा दतेा ह ैऔर पर्यावरण के 
समग्र कल्याण में योगदान दतेा ह।ै

	 संक्षेप में, परू्वोत्तर क्षेत्र में मगूा की खतेी एक सांस्कृति क 
प्रतीक, एक आर थ्िक चालक, जैव विविधता संरक्षण के लिए एक 
उपकरण और वैश्विक मान्यता के साधन के रूप में कार्य करती ह।ै 
इसका महत्व आर थ्िक विचारों से परे, सामाजिक, सांस्कृ तिक और 
पर्यावरणीय आयामों तक फैला हुआ ह ैजो क्षेत्र के समग्र विकास में 
योगदान करते हैं।
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कोकराझार, असम में मूगा संस्कृ ति का महत्व: आदिवासी 
महिलाओं का सशक्तिकरण

डॉ. सरुक्षा चानोत्रा
वैज्ञानिक-बी

कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशम कीट बीज संगठन 
पी3 इकाई कोवाबिल, कोकराझार, असम

नी
ले पहाड़ों और हरित घाटी में स्थित असम राज्य उत्तर 
परू्व भारत का दरवाजा माना जाता ह।ै हिमालय के पादों 
पर स्थित और महान ब्रह्मपतु्र के किनारे, असम अपने 

वन्य रेशम उत्पादन के लिए भी प्रसिद्ध ह।ै रेशम कीट पालन और 
बनुाई असम की संस्कृति  का एक अभिन्न अगं ह।ै असम में लगभग 
हर गाँव में रेशम उत्पादक समदुाय पीढ़ियों से चला आ रहा ह।ै 
असम, एक ऐसा स्थान जहाँ के धरोहर का समदृ्ध अनपु्रयोग ह,ै वहाँ 
विभिन्न जातियाँ रहती हैं, प्रत्येक के पास अपनी विशषे परंपराए ँऔर 
संस्कृति याँ हैं। इनमें से एक मगूा संस्कृति  को विशषे महत्व दिया जाता 
ह,ै विशषेतः  कोकराझार जिले की आदिवासी महिलाओ ंके जीवन 
में। मगूा रेशम, जो असम के वानिकी असमानिस तत्विक रेशम कीट 
से उत्पन्न होता ह,ै इसकी चमकदार पीती रंग के लिए और अद्वितीय 
गणुवत्ता के लिए प्रसिद्ध ह।ै हालांकि, इसके सौंदर्य के प्रतिकार के 
रूप में, मगूा संस्कृति  को आदिवासी महिलाओ ंके सशक्तिकरण में 
एक महत्वपरू्ण भमूिका ह ैऔर क्षेत्र में सामाजिक-आर थ्िक विकास 
को बढ़ाता ह।ै मगूा संस्कृति  ने सदियों से असम की धरोहर का एक 
अभिन्न हिस्सा बनाया ह।ै ऐतिहासिक रूप स,े रेशम उत्पादन ने कई 
स्थानीय समदुायों में आदिवासी महिलाओ ं को शामिल किया ह,ै 
जिनमें बोडो लोग अधिकांशत: कोकराझार जिले में निवास करते हैं। 
पीढ़ीवर-पीढ़ीवर, आदिवासी महिलाए ं रेशम कीट पालने से लेकर 
बनुाई तक की परूी प्रक्रिया में शामिल रही हैं। मगूा संस्कृति  का सबसे 
महत्वपरू्ण योगदान आदिवासी महिलाओ ंके आर थ्िक स्वतंत्रता में 
ह।ै रेशम उत्पादन में शामिल होकर, महिलाओ ंको आय प्राप्त करने 
और वित्तीय स्थिरता प्राप्त करने के अवसर प्रदान किया जाता ह।ै 
रेशम कीट की खतेी से लेकर बनुाई तक के विभिन्न चरणों में शामिल 
होकर, महिलाए ंआय कमा सकती हैं और अपने परिवार की आर थ्िक 
बेहतरी में योगदान कर सकती हैं। यह आर थ्िक सशक्तिकरण न केवल 
उनकी सामाजिक-आर थ्िक स्थिति को बढ़ाता ह ैबल्कि उन्हें अधिक 
विकासित निर्णयों को लेने की क्षमता प्राप्त करता ह।ै

मगूा संस्कृति  का महिलाओ ंके लिए असम में दायरा बहुमखुी और 
बहुपक्षीय ह,ै जो सशक्तिकरण, आर थ्िक विकास, और सांस्कृति क 
संरक्षण के लिए कई अवसर प्रदान करता ह।ै 

1. आर्थिक सशक्तिकरण: मगूा सिल्क उत्पादन में शामिल होने 
से महिलाओ ंको आय की उत्पत्ति और वित्तीय स्वतंत्रता के लिए 
अवसर प्राप्त होता ह।ै महिलाए ं सिल्कवर्म के विभिन्न चरणों में 
शामिल होती हैं, सिल्कवर्म पालने से लेकर बनुाई तक, जो उन्हें 

आय कमाने और अपने परिवार की आमदनी में योगदान करने की 
संभावना प्रदान करता ह।ै

2. कौशल विकास: मगूा सिल्क उत्पादन में भाग लेने से महिलाओ ं
को सिल्कवर्म, सिल्क रीलिग, स्पिनिंग, रंगाई, और बनुाई में मौलिक 
कौशल प्राप्त होते हैं। यह कौशल न केवल उनकी पारंपरिक कारीगरी 
में परिपक्वता को बढ़ाते हैं, बल्कि उनकी रोजगार की संभावनाओ ं
को भी बढ़ाते हैं।

3. उद्यमिता: मगूा संस्कृति  महिलाओ ं के लिए उद्यमिता के क्षेत्र 
को खोलती ह।ै सरकारी पहलों और एनजीओ के समर्थन के साथ, 
महिलाए ं अपनी खदु की सिल्क उत्पादन इकाइयों या सहकारिता 
स्थापित कर सकती हैं, जिससे वे आर थ्िक स्वायत्तता और स्थायी 
आजीविका का समर्थन कर सकती हैं।

4. सांस्कृति क सरंक्षण: महिलाए ं मगूा सिल्क उत्पादन के साथ 
जडु़कर, अपने समदुायों के लिए विशषे तकनीकों और कारीगरी को 
संभालती हैं, जिससे असम की सांस्कृति क पहचान और संरक्षण का 
समर्थन किया जाता ह।ै

5. सामाजिक सशक्तिकरण: मगूा संस्कृति  में शामिल होने से 
सामाजिक सशक्तिकरण और लैंगिक समानता प्रोत्साहित होती ह।ै 
महिलाए ंपरुुषों द्वारा परंपरागत रूप से नियंत्रित आर थ्िक गतिविधियों 
में शामिल होकर, जेंडर स्टेरीओटाइप्स को खत्म करती हैं, जिससे 
उनके योगदान की पहचान उनके परिवार और समदुाय में बढ़ती ह।ै

	 असम में, मगूा मखेलेा चादर का स्वामित्व करना एक गर्व का 
विषय ह।ै यह आमतौर पर एक विरासती टुकड़ा होता ह ैया शादी में 
दलु्हन को उसके रूप में दिया जाता ह।ै कहा गया ह ैकि मगूा मखेलेा 
चादर (असमीया महिलाओ ंकी पारंपरिक पोशाक) शादी के गहनों 
के साथ समान महत्वपरू्ण ह।ै इसके अलावा, बोहाग बिहु या रोंगाली 
बिहु के त्योहार के दौरान, जो फसलों के संग्रह के अतं और वसंत की 
प्रारंभिकता का जश्न मनाता ह,ै इसे परुुषों और महिलाओ ंदोनों के 
लिए मगूा रेशम से बनी वस्त्र पहनने की परंपरा ह।ै

	 हर साल दशे-विदशे के पटल पर मगूा रेशम की आवश्यकता 
तेजी से बढ़ती दखेी गई ह।ै वर्तमान स्थिति में, मगूा धागा की लागत 
प्रति किलो 21,000 रुपये के रूप में ह।ै बनुाई तकनीकों में विभिन्न 
नई नवाचार, खासकर सआुलकुची जो "परू्व का मैंचसे्टर" के रूप में 
भी जाना जाता ह,ै वस्त्र की मलू्य को व्यापक रूप में बढ़ा दिया। मगूा 
मखेलेा चादर 35,000 से 1,50,000 रुपये तक की कीमत की होती 
ह।ै
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निष्कर्ष:

	 मगूा रेशम व्यवसाय वर्तमान में 200 करोड़ रुपये के मलू्य 
में ह,ै लेकिन यह अपने वर्तमान आकार का दस गनुा उत्तराधिकारी 
उद्योग बनने की क्षमता रखता ह।ै शानदार चमकदार सोने का वस्त्र 
अत्यंत शीघ्र अतंर्राष्ट्रीय प्रसिद्धि और ध्यान प्राप्त कर रहा ह।ै कृषि 
क्षेत्र पर आधारित शिल्प उद्योग को प्रौद्योगिकी के संवहनी स्तर पर 

पारंपरिक प्रक्रियाओ ंके साथ  आधनुिकीकरण सनुिश्चित करके और 
विकसित करने का एक विशाल सम्भावित क्षेत्र ह।ै एक सकारात्मक 
दृष्टिकोण के साथ नवीन यगु की प्रौद्योगिकी के प्रस्तावना से "द 
गोल्डन सिल्क" की स्थिति को विश्व के मानचित्र में मजबतू किया 
जा सकता ह ैऔर मगूा पालन और बनुाई समदुाय के सामाजिक-
आर थ्िक प्रगति की रफ़्तार को मदद मिल सकती ह।ै

पश्चिम बंगाल के मुर्शिदाबाद जिले में फील्ड स्तर पर रेशम उद्योग 
के रीलर्स और बुनकरों के सामने आने वाली प्रमुख समस्याएं

श्री महासकंर मजूमदार
वैज्ञानिक-सी

कें द्रीय रेशम बोर्ड, म.ूए.रे.ब.सं
पी 4 मेंदिपाथर, मघेालय 

एक समय मरु्शिदाबाद के रेशम का  रेशम का सामान दनुिया के 
विभिन्न दशेों में निर्यात किया जाता था। सोलहवीं शताब्दी 
में मरु्शिदाबाद अपने रेशम उत्पाद को परू्वी अफ्रीका, अरब, 

तरु्की, सीरिया और अन्य दशेों के तटों पर निर्यात करता था। फिर डच, 
ईस्ट इडंिया कंपनी आई और इस जिले में रेशम व्यवसाय पर कब्ज़ा 
कर लिया। कंपनी रीलर्स से रेशम के धागे खरीदती थी और उन्हें रेशम 
उत्पाद बनाने के लिए पश्चिमी दशेों में निर्यात करती थी और धीरे-धीरे 
कंपनी ने जिले में रेशम उत्पादन पर परू्ण नियंत्रण हासिल कर लिया। 
मरु्शिदाबाद में एक समदृ्ध सांस्कृति क विरासत ह ैऔर हाथ से बनुाई 
की कला इसका अभिन्न अगं ह।ै लेकिन आजकल दोनों क्षेत्रों यानी 
रीलिग और बनुाई क्षेत्रों में दिन-ब-दिन गिरावट आ रही ह।ै इस रिपोर्ट 
में रीलिग क्षेत्र की 9 प्रमखु समस्याओ ंऔर बनुाई क्षेत्र की 7 प्रमखु 
समस्याओ ंपर प्रकाश डाला गया ह।ै इस रिपोर्ट से पता चलता ह ैकि 
93% से अधिक रीलर्स कच्चे माल की कमी के बारे में शिकायत 
करते हैं। रिपोर्ट यह भी बताती ह ै कि वर्तमान के केवल 20-33% 
उत्तराधिकारी ही इस संकटग्रस्त क्षेत्र में रुचि रखते हैं और बनुाई क्षेत्र 
में यह केवल 28% ह।ै अध्ययन से यह भी पता चलता ह ैकि 90% 
-100% रीलर और बनुकर अपनी मजदरूी से संतषु्ट नहीं हैं। ये कुछ 
प्रमखु समस्याए ं हैं जो इस जिले में रेशम क्षेत्र में गिरावट के लिए 
जिम्मेदार हैं। अध्ययन में स्थिति पर काब ूपाने के लिए कुछ भविष्य 
की रणनीति पर भी प्रकाश डाला गया ताकि “मरु्शिदाबाद सिल्क” 
अपने पिछले गौरव को फिर से हासिल कर सके।

	 मरु्शिदाबाद पश्चिम बंगाल में रेशम उत्पादन का प्रमखु 
पारंपरिक जिला ह।ै यह पश्चिम बंगाल में रेशम उत्पादन के मामले 
में दसूरे स्थान पर ह।ै मरु्शिदाबाद कुछ अनोख े हस्तशिल्प जैसे 
मरु्शिदाबाद सिल्क, बालचूरी, मसलिन आदि का अग्रणी ह।ै ईस्ट 
इडंिया कंपनी ने मरु्शिदाबाद से बंगाल सिल्क को यरूोप में निर्यात 
करना शरुू किया। लेकिन इस जिले में रेशम उद्योग की हालत को 
अब बड़ा झटका लग रहा ह.ै टीप ूसलु्तान मरु्शिदाबाद से मसैरू में 
रेशम उत्पादन की स्थापना के अग्रदतू थे।

	 आज कर्नाटक भारत में रेशम उत्पादन में प्रथम स्थान पर ह।ै 
भारतीय रेशम उत्पादन का 60% दक्षिणी राज्यों से आ रहा ह।ै रीलिग 
और बनुाई दोनों रेशम उद्योग की महत्वपरू्ण घटनाए ँहैं।

	 कोकून से रेशम के फिलामेंट को अलग करने को रीलिग 
के रूप में जाना जाता ह।ै वर्तमान में पश्चिम बंगाल में लगभग 
22501.333 मीट्रिक टन शहततू रेशम का उत्पादन किया जाता 
ह ै (पश्चिम बंगाल राज्य सेरीकल्चर डायरी, अप्रैल-2016)। यह 
वास्तविक आवश्यकता से लगभग आधा ह।ै क्योंकि हमारे राज्य के 
साथ-साथ हमारे दशे और यहां तक ​​कि विश्व बाजार में भी रेशम और 
रेशम के सामानों की मांग दिन-ब-दिन बढ़ती जा रही ह।ै

	 बनुाई कपड़ा उत्पादन की एक विधि ह ै जिसमें एक कपड़ा 
या कपड़ा बनाने के लिए धागों या धागों के दो अलग-अलग सेटों 
को समकोण पर आपस में जोड़ा जाता ह।ै अनदुरै्ध्य धागों को ताना 14



कहा जाता ह ैऔर पार्श्व धागों को बाना या भराव कहा जाता ह।ै 
मरु्शिदाबाद न केवल बंगाल में बल्कि भारत में बनुाई उद्योग की नर्सरी 
भी था। लगभग 300 वर्ष पहले ‘मस्लिन’ मरु्शिदाबाद से गंगा नदी 
के माध्यम से ढाका को निर्यात किया जाता था। इस दशे के सर्वश्रेष्ठ 
बनुकर मरु्शिदाबाद में रहते थे। मरु्शिदाबाद की अनठूी डिजाइन, बनुाई 
की तकनीकों ने उस समय मरु्शिदाबाद में ब्रिटिश, फ्रांसीसी और डच 
व्यापारियों को आकर्षित किया। उस समय कालिकापरु, फरासडांगा, 
सैदाबाद, बेलडांगा, कुमारपारा, नौदा, चाक-इस्लामपरु, दौलताबाद, 
बरहामपरु, बालचूर (जियागंज), मिर्जापरु, जंगीपरु आदि में बहुत सारे 
बनुाई कें द्र स्थापित किए गए थे। उनमें से अधिकांश आज बंद हो 
रह ेहैं। इसलिए यहां मरु्शिदाबाद जिले में क्षेत्रीय स्तर पर रीलर्स और 
बनुकरों के सामने आने वाली प्रमखु समस्याओ ंका विश्लेषण करने 
का एक ईमानदार प्रयास किया गया ह।ै	

रीलिग उद्योग की समस्याए-ँ

1. 	 परेू वर्ष कच्चे माल की उपलब्धता का अभाव।

2. 	 मल्टीएडं रीलिग मशीन की अलोकप्रियता सहित उचित 
बनुियादी सवुिधाओ ंकी अनपुलब्धता।

3. 	 उचित प्रशिक्षण का अभाव।

4. 	 विपणन अवसरों का अभाव।

5. 	 सरकार से क्रेडि ट की अनपुलब्धता।

6. 	 क्षेत्र में विस्तार का अभाव।

7. 	 बनुियादी शिक्षा का अभाव।

8. 	 कम मजदरूी दर।

9. 	 इस व्यापार में भावी पीढ़ी की रुचि का अभाव।

बुनाई उद्योग की समस्याएँ

1. 	 बनुाई उद्योग में मजदरूी की प्रकृति।

2. 	 बनुकरों के लिए ऋण का स्रोत।

3. 	 बनुकरों के लिए विपणन का स्थान।

4. 	 बनुाई उद्योग में महिलाओ ंकी भागीदारी।

5. 	 बनुाई उद्योग के लिए कच्चे माल की उपलब्धता।

6. 	 बनुकरों के लिए प्रशिक्षण की सवुिधाए।ँ

7. 	 भावी पीढ़ी की इस व्यापार में रुचि।

	 यह रिपोर्ट पश्चिम बंगाल के मरु्शिदाबाद जिले में क्षेत्रीय स्तर 
पर रीलर्स और बनुकरों के सामने आने वाली प्रमखु समस्याओ ंको 
जानने के लिए बनाई गई थी। यदि रीलिग और बनुाई क्षेत्रों में उचित 
सधुार किया जाए तो मरु्शिदाबाद में रेशम उत्पादन के विकास की 
निस्संदहे काफी संभावनाए ंहैं। हम दखेते हैं कि रीलिग क्षेत्र में परेू 
वर्ष कच्चे माल की उपलब्धता एक बड़ी समस्या ह।ै लेकिन नए 
रेशमकीट थ्री-वे क्रॉसब्रीड निस्तारी x (SK6 x SK7) को शामिल 
करने पर धीरे-धीरे यह कमी कम हो सकती ह।ै यह तीन-तरफ़ा संकर 
नस्ल उच्च तापमान और उच्च आर्द्रता का सामना कर सकती ह।ै 

विस्तार कार्यकर्ता एवं सरकार को इस बात का ध्यान रखना चाहिए 
कि पालकों को वर्ष भर इस संकर नस्ल के बीज मिल सकें । रीलर्स 
और बनुकरों के लिए एक और अच्छी खबर यह ह ै कि खारग्राम 
ब्लॉक में एक निजी उद्यमी ने “सिल्क समग्र -2” कें द्रीय रेशम 
बोर्ड प्रायोजित योजना (भारत सरकार के कपड़ा मतं्रालय) के तहत 
मल्टीएडं स्वचालित रीलिग यनूिट (एआरएम) की स्थापना की। 
ऐसे में इस प्रकार का लघ ुरीलिग उद्योग इस जिले में स्थापित होना 
चाहिए। यह उद्योग बनुाई उद्योग की कच्चे माल की समस्या को कम 
कर सकता ह।ै कोकून के बाद के क्षेत्र को बढ़ावा दिया जाना चाहिए 
ताकि परेू कोकून उत्पादन की खपत जिले के भीतर हो। इसलिए 
विपणन प्रणाली को कुशल बनाने के लिए हर स्तर पर उचित पहल 
वांछनीय ह।ै 

	 कुशल विपणन संगठन कोकून, रेशमी धागों और रेशमी 
कपड़ों की कीमतों में व्यापक उतार-चढ़ाव को रोकने में मदद कर 
सकता ह।ै यह बाजार के रुझान को स्थिर करेगा। स्थानीय बाज़ार 
पालन-पोषण, रीलिग और बनुाई कार्यों को प्रोत्साहित कर सकते 
हैं और इस प्रकार जिले में रेशम उद्योग में सधुार हो सकता ह ैऔर 
वित्तीय समस्याओ ंका समाधान हो सकता ह।ै

देशी  चरखा पर रीलिग

पारंपरिक कोकून पकाने की प्रणाली

धूप में सखुाने के लिए रीलयुक्त बिल्वोल्टाइन रेशम का धागा 15



भारत टेक्स 2024: भारत के रेशम उद्योग का सशक्तिकरण
श्री. धरावत साईचरण 

वैज्ञानिक बी 
कें द्रीय रेशम बोर्ड, रेशम कीट उत्पादन कें द्र (मगूा) 

कलियाबरी, बोको, असम

कें
द्रीय रेशम बोर्ड ने गर्व से भारत  टेक्स 2024 में भाग लिया 
ह,ै हम न केवल इस आयोजन के महत्व का जश्न मनाते हैं 
बल्कि बोर्ड के 75 साल परेू होने का भी जश्न मना रह ेहैं। 

भारत टेक्स 2024 ने एक सजीव मचं के रूप में कार्य किया ह ैजहां 
भारतीय वस्त्र कंपनियां दशे के परिधान परिदृश्य में अपने नवाचारों, 
उपलब्धियों और योगदान का प्रदर्शन किया हैं। इन सम्मानित 
हितधारकों में कें द्रीय रेशम बोर्ड शामिल ह,ै जिसने भारतीय रेशम 
उद्योग की वदृ्धि और स्थिरता में अपनी भमूिका पर प्रकाश डाला ह।ै

रेशम प्रतिभा की प्रदर्शनी

	 भारत टेक्स 2024 सिर्फ  एक कार्यक्रम नहीं था; यह भारतीय 
वस्त्रों की उत्कृष्ट ता का उत्सव था। अत्याधनुिक प्रौद्योगिकियों और 
बाजार विकास की गहन चर्चा में, रेशम उद्योग प्रमखुता से सामने 
आया। रेशम उत्पादन में भारत की समदृ्ध परंपरा और विशषेज्ञता 
के साथ, भारत टेक्स 2024 ने रेशम उद्योग के समर्थन और विकास 
क्षमता को उजागर करने के लिए एक वैश्विक मचं प्रदान किया।

सिल्क की सफलता के लिए रणनीतिक सहयोग

	 भारत टेक्स 2024 के कें द्र में सहयोग की भावना थी। उद्योग 
जगत के नेता, नवप्रवर्तक और नीति निर्माता तालमले खोजने और 
रणनीतिक साझदेारी बनाने के लिए एकत्र हुए। रेशम उद्योग के लिए, 
इसका मतलब नए बाजारों, प्रौद्योगिकियों और निवेश के अवसरों 
तक पहुचं ह।ै रेशम उत्पादन तकनीकों में सधुार से लेकर नए रेशम 
उत्पादों की खोज तक, इस कार्यक्रम ने उन सधुारों की नींव रखी जो 
रेशम उद्योग को आगे बढ़ा सकते हैं।

नवप्रवर्तन: सफलता का रेशम मार्ग

	 नवाचार भारत टेक्स 2024 की आधारशिला ह,ै और रेशम 
उद्योग कोई अपवाद नहीं था। अनसुंधान और विकास सत्रों की एक 
श्रृंखला के माध्यम से, उपस्थित लोगों ने अत्याधनुिक तकनीकों और 

सर्वोत्तम प्रथाओ ंके बारे में जानकारी प्राप्त की जो वस्त्रों के भविष्य 
को परिभाषित करती हैं। रेशम उद्योग के लिए इसका मतलब रेशम 
उत्पादन, रेशम बनुाई और उत्पादन में प्रगति का लाभ उठाने के 
अवसर हैं, जो दक्षता, गणुवत्ता और स्थिरता में सधुार करते हैं।

रेशम क्षेत्र के लिए दृष्टिकोण: 2030 दोगुना उत्पादन

	 इस परिवर्तनकारी यात्रा में सबसे आगे कें द्रीय रेशम बोर्ड के 
सदस्य सचिव श्री पी. शिवकुमार (आईएफएस एवम सीईओ) हैं, 
जिनका लक्ष्य 2030 तक कच्चे रेशम का उत्पादन दोगनुा करना ह।ै 
स्थिरता, नवाचार और एकीकरण पर उनका विशषे ध्यान ह,ै लेकिन 
उनका लक्ष्य दशे में लाखों रेशम उत्पादन करने वाले किसान और 
कारीगर लोगों को सशक्त बनाना ह।ै 

	 भारत टेक्स 2024 न केवल भारतीय कपड़ा उद्योग की 
उत्कृष्ट ता को प्रदर्शित करने का एक मचं था, बल्कि कें द्रीय रेशम बोर्ड 
के 75 वर्षों के समर्पण और नवाचार का उत्सव भी था। कार्यक्रम में 
उजागर की गई रोमांचक बातचीत, रणनीतिक सहयोग और दरूदर्शी 
नेततृ्व को दर्शाते हुए, हम रेशम उद्योग के उज्ज्वल भविष्य के लिए 
आशा से भरे हुए हैं।

स्रोत: https://www.bharat-tex.com/

श्री. पी. शिव कुमार (आईएफएस), सदस्य सचिव, केन्द्रीय रेशम बोर्ड, भारत टेक्स 2024 (दाए ंसे बाए ंतीसरे)16



धनराज ब्रह्मा : मूगा संस्कृ ति में एक नाम
श्री लीला कात लाहन 
वरिष्ठ तकनीकी सहायक

कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशम कीट बीज संगठन 
पी3 इकाई कोवाबिल, कोकराझार, असम

धनराज ब्रह्मा श्री खगेश्वर ब्रह्मा और श्रीमती हरेक्शरी 
बसमुतारी, गांव होमबा डोगगांव (दोड्रगरुी) जिला चिरंग, 
बीटी आर, असम के पतु्र ह।ै अब उन्होने खदु  को एक 

सफल मगूा रेशमकीट पालक के रूप में स्थापित कर लिया ह ैपिछले 
चार वर्षों में उन्ह‌ोंने खदु को मगूा पालक के रूप में व्यस्त रखा ह ैऔर 
अपनी आजीविका कमाने के स्रोत के रूप में संस्कृति  को अपनाया 
ह।ै उनका कह‌ना कि रेशम उत्पादन से होने वाली अच्छी आय ने उन्हे 
जीवन जीने में मदद की ह ैजिसका वह सपना बचपन से ही दखेा करते 
थे। उनकी माँ एरी संस्कृति  में एक अच्छी पालक ह।ै बचपन से ही वह 
पालन-पोषण दखेते थे और परूी पालन पोषण में अपनी मां की मदद 
करते थे । बोडोलैंड में मरी पालन एक पारंपरिक संस्कृति  ह।ै धीरे-
धीरे और लगातार उनकी रुचि रेशम उत्पादन में बढ़ती गई। 25 साल 
की उम्र में उनहोने रेशम उ‌त्पादन के विभिन्न पहलओु ंपर ज्ञान और 
क्षेत्र का अनभुव प्राप्त किया । धनराज ने मगूा रेशमकीट पालन शरुू 
किया। अब उन्होंने खदु को एक सफल मगूा रेशमकीट‌पालक के रूप 
में स्थापित कर लिया ह।ै वह आमतौर पर साल में 2 फसल उगाते हैं:-  
कि भोदिया और अघनेआु फसल । धनराज ने न केवल अपने परिवार 
को लाभान्वित किया ह ैतथा अपने स्थानीय समदुाय को भी प्रेरित 
और सशक्त बनाया ह।ै उनकी उपलब्धि ने उनके गांव और आसपास 
के क्षेत्रों में अन्य लोगों की मगूा रेशमकीट पालन को एक व्यवहार्य 
आजीविका विकल्प के रूप में अपनाने के लिए प्रोत्साहित किया ह।ै 
वह पड़ोसी गांव के अन्य किसनों को आजीविका के एक लाभदायक 
और टिकाऊ स्रोत के रूप में रेशम कीटपालन को प्रेरित करने में 
प्रेरणा के स्रोत बन गए ह।ै वह अपने गांव के बेरोजगार यवुाओ को 
मगूा पालन में सशक्त बनाकर उन्हे आय भी प्रदान करते ह।ै धनराज 
सक्रिय रूप से रेशम उत्पादन की सर्वोत्तम पद्धति को अपनाने में साथी 
किसानों का समर्थन करते हुए अपने ज्ञान और अनभुवों का साझा 
करते हैं।

# वर्ष
फसल 

का नाम
रोमुच की 

सखं्या
कोसा 

उत्पादन
रोमुच का 

स्रोत

1 2021-22
भोदिया 1200 ग्राम 100500 कलियबारि

अघनेआु 1500 ग्राम 105300 निजी

2 2022-23
भोदिया 3000 ग्राम 210000 कोवबिल

अघनेआु 2500 ग्राम 158000 कोवबिल

3 2023-24
भोदिया 2600 ग्राम 220000 कोवबिल

अघनेआु 1500 ग्राम 143500 निजी 17



राष्ट्रीय आंदोलन और हिन्दी का योगदान
श्री अमरेंद्र कुमार

कनिष्ठ हिदंी अनवुादक
कें द्रीय रेशम बोर्ड, मगूा एरी रेशमकीट बीज संगठन 

गवुाहाटी, असम

“निज भाषा उन्नति अह,ै सब उन्नति को मलू।
निज बिन भाषा-ज्ञान के, मिटत न हिय को सलू।।’’

-  भारतेन्दु हरिश्चंद 

भारत के स्वाधीनता आदंोलन म ेहिन्दी का महत्वपरू्ण 
योगदान था। स्वाधीनता आदंोलन के आरम्भ से 
ही राष्ट्रीय भावना एवं राष्ट्रीय पहचान व अस्मिता 

उभरने लगी थी। यूँ तो राष्ट्रीय स्वाधीनता आदंोलन की शरुुआत 
1857 ई. की क्रांति से हो गयी थी परन्तु 20वी. सदी म ेइसकी तीव्रता 
म े गणुात्मक वदृ्धि हुई। राष्ट्रीय आदंोलन का प्रभाव राजनीतिक, 
सामाजिक एवं सामाजिक जीवन पर दखेा जाने लगा था।

	 स्वतंत्रता प्राप्त करने के लिए जो आदंोलन हुए, प्रारम्भ म े
वे संगठित नहीं थे। उन्हे संगठित करने म ेभाषा कहीं-न-कहीं एक 
अरचन का कार्य कर रही थी। ‘अपनी भाषा – अपनी पहचान’, 
जो इन आदंोलनों को एक लय म ेपिरो सके, यह सवाल स्वतंत्रता 
सेनानियों और सधुारकों के मन को आदंोलित करता था। राष्ट्रीय 
एकता और स्वाधीनता के विचारों को अभिव्यक्त करने, राष्ट्रवाद 
और राष्ट्रप्रेम की भावना को जन-मानस तक पहुचंाने के लिए, सभी 
क्षेत्रीय परू्वाग्रहों से ऊपर उठकर, संपर्क  की भाषा के रूप म ेहिन्दी को 
सबसे उपयकु्त महससू किया गया।  हिन्दी भाषा भारत के अधिकांश 
क्षेत्रों एवं लोगों द्वारा बोली और समझी जाने के कारण, राष्ट्रीय 
उद्देश्यों की परू्ति की दिशा म ेकार्य करने लगी।

	 भारतीय स्वाधीनता सेनानियों एवं विचारकों का मत था की 
भाषा की मकु्ति के बिना राष्ट्र की मकु्ति संभव नहीं ह।ै अगं्रेज़ एवं 
अगं्रेजी के वर्चस्व को तोड़ना, राष्ट्रीय अस्मिता को प्राप्त करने का 
पर्याय माना जाने लगा। अतः स्वाधीनता सेनानियों ने स्वदशेी को 
अपनाने और विदशेी का बहिष्कार की संकल्पना से ही प्रभावित 
होकर स्वदशेी वस्तु, स्वदशेी भाषा, स्वराज तथा स्वाधीनता तंत्र को 
विकसित करने की माँग की। कालांतर म ेअगं्रेजी भाषा एवं अगं्रेजी 
शिक्षा को गलुामी का प्रतीक और हिन्दी हिदंसु्तान की पहचान एवं 

आत्मा के रूप म ेमानी जाने लगी। इस भावना को ध्यान म ेरखते हुए, 
भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस ने अपने विशषे अधिवेशन म ेहिन्दी के पक्ष म े
प्रस्ताव पारित कर अपनी कारवाई हिन्दी म ेकरने का फैसला किया। 
सन 1906 ई. में, दादा भाई नैरोजी ने प्रथम बार ‘स्वराज’ हिन्दी शब्द 
का प्रयोग किया।

	 हिन्दी को स्वतंत्रता आदंोलन से जोड़ने का ही परिणाम था की 
स्वतंत्रता के लिए मर-मिटने वाले आम जन-मानस का एक सैलाब 
उमर पड़ा तथा दशे के लिए अपना सर्वस्व न्योछावर करने की भावना 
से सारा दशे आदंोलित हो गया था। हिन्दी से स्वाधीनता आदंोलन 
को आधार मिला तथा स्वाधीनता के विचार को सभी प्रान्तों तथा 
लोगों तक आसानी से पहुचंाया जा सका। 

	 स्वाधीनता संग्राम म ेउस कालखडं के हिन्दी लेखकों, कवियों 
तथा पत्रकारों की भमूिका भी अहम थी। ये किसी स्वतंत्रता सेनानी 
से कम नहीं थे। इनके रास्ते अलग थे, पर मजंिल एक – भारत की 
स्वतंत्रता। इन साहित्यकारों के रचनाओ ं म े प्रेमचदं की रंगभमूि, 
कर्मभमूि (उपन्यास),  भारतेन्दु हरिश्चंद का भारत-दर्शन (नाटक), 
जयशकंर प्रसाद का चन्द्रगपु्त, स्कं दगपु्त (नाटक) आदि ने दशेप्रेम 
की भावना जगाने म े बड़ा योगदान दिया। राष्ट्रकवि मथैिलीशरण 
गपु्त ने ‘भारत-भारती’ म ेदशेप्रेम की भावना को सर्वोपरि मानने का 
आहवाहन किया था। साहित्य और राजनीति, उस दौर म ेएक मिशन 
था, प्रोफेसन नहीं। 

	 हिन्दी और गैर-हिन्दी क्षेत्रों के सभी नेताओ ंने हिन्दी को भारतीय 
संस्कृति  एवं राष्ट्रीय भावना का प्रतीक माना। बड़े आश्चर्य की बात 
ह ैकी हिन्दी को राष्ट्रभाषा बनाने का प्रस्ताव उन महापरुुषों ने किया 
जिनमें अधिकांश गैर-हिन्दी भाषी थे। हिदंी की सामर्थ्य को गांधी ने 
भी समझा और नेता जी सभुाषचदं्र बोस ने भी। आचार्य बिनोवा भावे 
ने कहा था कि यदि मैंने  हिदंी का सहारा न लिया होता तो कश्मीर से 
कन्याकुमारी और असम से केरल तक के गांव-गांव में जाकर मैं भदूान,  
ग्राम-दान का संदशे जनता तक न पहुचंा पाता।

“हिन्दी ह ैहम वतन ह ैहिन्दोस्तान हमारा”
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हिन्दी कार्यशाला एवं तिमाही बैठकों की  झलकियाँ

वार्षिक हिन्दी संवाद पत्र का  तकनीकी सम्मेलन डिब्रुगढ़ में विमोचन
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हिन्दी दिवस के अवसर पर म ूए रे बी सं, गवुाहाटी के निदशेक 
महोदय ने राजभाषा विभाग द्वारा पणु ेमें आयोजित ततृीय अखिल 

भारतीय राजभाषा सम्मेलन में भाग लिया।

सपंादन:  डॉ लोपामुद्रा गुहा, वैज्ञानिक-डी एवं हिंदी प्रभारी अधिकारी  

श्री अमरेंद्र कुमार, कनिष्ठ हिंदी अनुवादक और श्री विभास चंद्र देब, प्रवर श्रेणी लिपिक


